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Pesrome

Heab. YcTaHOBUTH BIUSHHE THPEOUIHOTO CTaTyca Ha KapUeCPe3UCTEHTHOCTb TBEPIBIX TKaHeH 3yda u
PAacKpbITh €TO MEXAHU3MBI.

Metoauka. TupeounHbli cTaTyc MOIYJIMpPOBAIM BBeleHHMEM MepKazomuna (25 mr/kr 30 nHeH, B
MMOIOBUHHOHN 103e 10 60 mus), mubo L-tupokcuna (1,5-3,0 mkr/kr 28 muelt, 1,5 mxr/kr mo 60 mus). B
KaueCTBe KapUECOTECHHOW JIMEThl HKCIIOJNb30BAIM BBICOKOYIIeBOMHBIM pamuoH Credana, crpecc
MOJIETMPOBAIIM CKYYEHHBIM COJAEpKaHHEM KUBOTHBIX B TeueHue 60 aHel. BbIpakeHHOCTh KapHO3HOTO
mpoliecca OLEHUBAIN MO PACHpPOCTPAHEHHOCTH, YACTOTE, TSKECTH W TIyOuHe mopakeHus. [1moTHOCTH
SMald  W3y4YaJd  PEHTTCHOJIOTMYECKH,  COJAEp)KaHHWE  KajblUsl B CIIOHE —  METOAOM
KOMIUIEKCOHOMETPHYECKOTO THUTpoBaHusl. JlaHHBIe 00pabOTaHBI C HWCIIONBE30BAaHUEM TIPOTPAMMEI
«STATISTICA 6.0».

PesyabTathl. BrisgBiieHO, UTO cTpecc per s€ BBI3BIBAET MEHEE BBIPAKEHHBIN KapHO3HBIN IMpolecc, YeM
nuera Credana, OTHAKO MOTEHIUPYET €€ KapuecOoreHHoe JieiicTBre. | MIOTHPEeo3 yBEIN4nBaeT, OIU3KHe
K (PU3HOJIOTHYECKUM 1036l L-THpOKCHHA, HampOTHB, MOJABISAIOT KapHUECBOCHPUHUMYHBOCTH SMAlU Y
KpBIC, COJIEPXKABIINXCSI HA KAPHECOT€HHOM pallOHE, B YCIOBUSIX CTpEcca U UX COUETaHMs.

3akimoyenne. Takum 00pa3oM, B OCHOBE IOBBILICHUS KapHUECPE3UCTEHTHOCTH TBEPIBIX TKaHEH 3yOa
HoaconepkalluMy TUPEOUAHBIMUA TOPMOHAMU JISKUT yBEJIUYEHHE IUIOTHOCTH AMaId U KOHIEHTpaIMH
KaJbLUS B CIIIOHE.

Krouegule crnoga: oacoaepkairie TOpMOHBI IIUTOBUAHOM JKeJe3bl, Kapruec, CTPece, CIIFOHA, KATBIUH

CORRELATION BETWEEN DENTAL SOLID TISSUES CARIES RESISTANCE AND IODINE-
CONTAINING THYROID HORMONES

Gorodetskaya I.V., Masiuk N.Y.

Vitebsk State Order of Peoples' Friendship Medical University, 27, Frunze Av., 210032, Vitebsk, Republic Belarus

Abstract

Objective. To establish the effect of the thyroid status on the resistance of dental solid tissues to caries
and reveal its mechanisms.

Methods. In the study the thyroid status was modulated by a mercazolilum injection (25 mg/kg 30 days,
half-dose till the 60" day), or L-thyroxine (1.5-3.0 mcg/kg 28 days, 1.5 mcg/kg till the 60" day). The
cariogenic diet of choice was the high carbohydrate Stephan diet. Stress was simulated by the crowd
keeping of animals within 60 days. The intensity of the caries process was assessed by the prevalence,
frequency, severity and depth of the lesion. The enamel density was evaluated radiographically, the level
of calcium in the saliva - by the method of complexometric titration. The data were processed using the
program «STATISTICA 6.0».

Results. Stress per se leads to less expressed carious processes than in case of the Stefan diet, but it
potentiates its cariogenic action. Hypothyroidism increases, physiological doses of L-thyroxine, on the
contrary, suppress the susceptibility of the enamel to caries in rats receiving the cariogenic diet, in stress,
or in combinations.

Conclusion. The stimulation of the resistance of dental solid tissues to caries by iodine-containing thyroid
hormones is based on the increase of the enamel density and the concentration of calcium in the saliva.

Keywords: iodine-containing thyroid hormones, caries, stress, saliva, calcium
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BBepeHue

Kapuec 3aHrMaeTt nepBoe MeCTO 1Mo pacipoCTPaHEHHOCTH CPEAH MATOJIOTHH YEeIOCTHO-THLEBON 00IacTu
U BCEX COMATHYECKMX 3aboyieBaHHM 4enoBeka. Hapsay ¢ MECTHHIMH MPUYMHAMHU €r0 BO3HHUKHOBEHHS
3HAUYeHHEe MMEIT M o0mme, OCOOEHHO cTpecc. DTO JaeT OCHOBaHHE IMoJjlaraTb, 4TO (aKTOPEI,
MOBBIIIAIOIINE YCTOWYMBOCTh OPTaHU3Ma K CTPECCY, MOTYT OTPaHUYHUTh U WHTEHCHUBHOCTH KapHO3HOTO
HopakeHus 3yOOB B YCJIOBUSX BO3AEHCTBUS CTpeccopoB. B mocnmenHue roisl HakoIUIEH Marepuall,
CBUJETEIBCTBYIOIIUI O TOM, YTO CYIIECTBEHHYIO pPOJIb B AHTHCTPECC-CUCTEME OpPraHHW3Ma HUIPaIoT
Hoacozeprkaliie TOpPMOHBI IMUTOBUAHON jkene3bl. BmecTe ¢ TeMm, MMEIOTCS pabOThI, JOKa3bIBAarOLIMe
HU3MEHEHHE MUHEPAIbHOIO COCTaBa CJIIOHBI U INIOTHOCTU SMaJH, UMEIOIIUX N1aTOI€HEeTUYECKOe 3HaueHHe
B TIOSIBJICHUH W Pa3BUTUH Kapueca, IIPH THPCOUTHON AUCOYHKINH. B CBSI3H ¢ 3THM IIeIh NCCIEIOBaHUS —
YCTQHOBJIEHHUE BIMAHMS TUPEOMIHOIO cTaTyca Ha yCTOMYMBOCTb TBEpABIX TKaHeH 3yba K
KapUECOT€HHOMY BO3JCWCTBUIO M PACKPBITHE €ro MEXaHM3MOB, CBSI3aHHBIX C BO3JEHCTBHEM
HoacoaepkalliuX TUPEOUIHBIX TOPMOHOB Ha INIOTHOCTh 3MAJIU U COZEP)KaHUE KaJIbLIUs B CIIOHE.

MeToauka

Pabora Bemonnena Ha 390 GecropoAHBIX OENBIX KphICax-caMIlaX, UMEBIINX B Hadaje JKCIIEPHIMEHTa
Bozpact 21 nens u maccy tena 30-40 r. ['pynmsl KUBOTHBIX: | — HHTaKTHAas!, 2 — KOHTPOJbHAs (BBEICHUE
1% xpaxmansHOTO KieiicTepa), 3 — kapuecorennas auera (K['[), 4 — ctpecc, 5 — KI'l + ctpecc, 6 —
Mepkazonui, 7 — mepkazonui + KU, 8 — mepkazonun + crpece, 9 — mepkazonun + K[l + crpecc, 10 —
TupokcuH, 11 — tupokcun + KU, 12 — tupokcun + crpecc, 13 — tupokcun + KI'J[ + ctpecc.
Kapuecorennywo auery Credana [9] mpumeHsuin B TeueHue 60 mHeld. s MoaemupoBaHHUsS cTpecca
HCIIOJIB30BAIM CKYYEHHOE COJIep>KaHWe KUBOTHBIX B TeueHue 2 mecsieB (o 40 rojioB B KIETKE B
TeueHne TepBoro wecsna, no 30 ocobeit — B Teyenuwe BrToporo) [1]. Mepkazomun (OOO
«®DapmanieBTHIecKas KOMITaHUS «30pOBbe», Y KpauHa) BBOJMIIN BHYTPIKEITYAOYHO B 1% KpaxMaibHOM
kieticrepe (25 mr/kr B Tedenue 30 nHeEH, 3aTeM B MOJOBHUHHOM J03€ 0 OKOHYAHHUS dKCIepUMeHTa). -
tupokcuH (Berlin-Chemie AG, «Menapunu [I'pynn», I'epmanus) BBogMAM B OJNU3KUX K
¢duznonornyeckum fo3ax (1,5-3,0 MKT/KT B TeueHue nepBoix 28 mHei, 3areM 1,5 MKT/KT 10 60 IHS) Takum
xKe 00pazom.

JAns cTUMYISALIUKM CIIOHOOTHENIEHHS KpbicaM BHYTPUOPIOIIMHHO BBOAWIM mnHiokapnuH (0,5 MI/KT).
JKMBOTHBIX YMEPUIBIIAIM ASKaUTALEN 101 yPETaHOBBIM HapKo30M (1 I/KI Macchl Telna).

HccnenoBanre akTHBHOCTH KapHMO3HOTO TpOIlecca MPOBOIMINA CIECAYIONM 00pa3oM: BBIWICHEHHBIE U
OUMIIICHHBIC OT HaJleTa YeTIOCTH (PUKCUPOBATH B (hOpMATIMHE, TIOCIIE YeT0 MPOBOJMIM UX UMIIPETHAIUIO
2% pactBOpOM a3zoTHo-kucioro cepedopa (pH 7,0) B Teuenue 6 4. 3areM YEIIOCTH BBIJCPKUBAIA B
JUCTUUTMPOBAHHOHM Boje B TeueHHe 12 4. m BbicymuBanu. [lomywanu mpomonbHble HUTUGBI MOISIPOB
MmyTeM HuX CONUTU(GOBKH JIO 0O0pa3oBaHMs IPO3PAYHOTO Cpe3a Ha CTOMATOJOTMYECKOW YCTaHOBKE
«Melorin» ¢ wucmonp30BaHUEM cenapanuoHHbIX auckoB d 19 mm m tommuHo# 0,3 Mm. Cpesbt
(UKCHpOBATIH HA MIPEAMETHOM CTEKIIE M U3y4alld MoJ MHUKpocKomnoM Leica ¢ 10-KpaTHBIM YBEIHYEHUEM.
BrIpakeHHOCTh KapHO3HOTO MOPAKEHUSI OIEHUBAIM 10 1) pacmpoCcTpaHEeHHOCTH — OTHOIICHUIO YHCIa
KpbIC, IMEBIINX Kapuec, K 00IeMy KOJIMYECTBY >KUBOTHBIX B TPYIIE, BHIPAKEHHOMY B %; 2) 4acToTe
MMOpaKeHNSI — KOJIMYECTBY 3y00B, mopaxkeHHbIX kapuecoM (3I1K), Ha kpeicy; 3) TspDKeCTH MOpakeHHS —
KoimdecTBy KapuosHbix nonocteit (KII) Ha kpeicy; 4) riyOuMHE MOpaXeHHWsI — KOJUYECTBY OallJIoOB Ha
KpBICY 10 5-0aiutbHOi mmikaie (1 Oamn — okpaliMBaHHE A0 CEepeIuHBbI dMaid; 2 0ajia — JO 3MajeBo-
JEHTUHHOW TpaHuibl, 3 6amra — 1o 1/3 TommuHs! neHTHHA, 4 Oamna — 10 2/3 ero ToNImuHE, 5 6amioB —
TOJTHOE OKpaIllMBaHKUE SMaJii U IeHTUHA) [4].

[TroTHOCTE 3MaITH OIEHMBAIH N0 BENMMYHHE IIOTHOCTHOTO npodmrs (I1I1), BeIpaskeHHOHN B TPOICHTAX, U
II0 CpeAHEMY II0Ka3aTelto BeIYUHbI oTTeHKa ceporo (BOC) (B yClIOBHBIX eIMHMIAX), ONPENeNIeMbIX 110
PEHTTEHOBCKMM CHHMKaM 4elrtocTell Kpbic ¢ ncnonbszoBanreM nporpammel SIRONA SIDEXIS XG (per.
Homep 104292557). WccnenoBaHue MpOBOMWIM B OOJIACTH MeIUAIBHO-IIEYHOTO Oyropka IepBOTO
MoJisipa (ITPaBoOro WIIK JIEBOTO) HWKHEW 4entocTH [3].

ConmepkaHusi KaimbIlMsl B CJIIOHE OIPENEsUId METOJOM KOMITJIEKCOHOMETPHUYECKOTO THUTPOBAHHS
TpIIIOHOM b 1O WHTEHCHBHOCTH 00pa30BaHUSI OKpAIIEHHBIX KOMIUIEKCOB. B koi0y HamuBamm 25 mi
JUCTHIUTHPOBAaHHOM Bojwl, 1 it 1 M ammmagnoro Oydepa (pH 9,5), 0,5 M uccienyeMoil CIFOHBL.
Ho6asmsmm 0,1 M1 mHAMKaTOpa 3proxpoma depHoro T, TMpUAaBaBIIEro PO30BO-(PHOIETOBYIO OKPACKY
nosryueHHOMy pactBopy. TurpoBanue nposoauiu 0,002 M tpuioHoM b 1o mosiBieHust cuHe-po30BOro
okpamuBaHus. PukcupoBanyu 00bEM H3PaACXOIOBAaHHOTO pacTBopa. Pacuer mposoaumm o gopmyie:

X=0, 002x40,8x100xVT %0,245/0,5,
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rae X — KOHIIEHTpalus Kajublug B citoHe (Mmonb/n), 0,002 — MongapHOCTh pacTBopa TpuioHa b; 40,8 —
MoJiekyssipHbIi Bec Ca; 100 — xoaddumment st nepecuera B Mr%; 0,5 — 00beM CIIOHBI, B3STHIN I
uccnenoanusi; V. — o0beM TpwioHa b, u3pacxonoBaHublii Ha THTpoBaHue, 0,245 — K03 UIHEHT 1
nepeBojaa Mr % B equauIsl CU [5].

Hns  cratuctuyeckoil 0OpaOOTKM pe3ylbTaTOB OJKCIEPUMEHTA HCIONb30BAIN TAaKeT MPUKIATHBIX
mporpamm «STATISTICA 6.0» (StatSoft inc.), aumenszus Nel0996172. Hccnenyembie Tpynibl SBISUIACH
HE3aBUCUMBIMH, MMO3TOMY JUIS aHalW3a pa3iMYuil KONWYECTBEHHBIX NPH3HAKOB MPU MEKIPYIIIOBOM
CPaBHEHHU HCIIOIB30BATH OJHO(DAKTOPHBIH NUCIEPCUOHHBIA aHaNW3 — MEIHAaHHBIA TECT W METOA
ANOVA Kpackenna-Yomnuca ¢ mnocinefyooummMm npuMeHeHueMm U-kputepus ManHa-YuTHH Ais
MIOMIAPHOTO CPaBHEHUs TPYII. JJaHHbBIE 0 PaclpOCTPaHEHHOCTH KapHeca, sBISIONINecs KaueCTBEHHBIMU
OMHApHBIMHU MMPU3HAKAMU, 00pabaThIBAIN C UCMOIB30BaHUEM MOAYNS Tabmuisl 2X2 (TOUHBIN KpUTepuit
Oduiiepa) U NPeACTaBISLIN B polieHTax. OcTanbHbIe JaHHBIE YKa3bIBAIM B BUe Meauad (Me) u rpaHulg
BepxHero u HmxHero kBaptwier (LQ; UQ).

Pe3yn bTaTbl UccrnegoBaHusA

[Nonyuenue nuersl Credana mpuBeio K BOSHUKHOBEHHUIO Kapreca y BceX KUBOTHBIX (p<0,01) ¢ yactoroii
7,5 (5,0; 9,0) 3IIK/kpeicy (p<0,01), Tsoxectero 14,5 (13,0; 16,0) KIl/kpeicy (p<0,01), rmyounoit 2,78
(1,86; 3,03) 6amna/kpeicy (p<0,01) (tabm. 1). Jannbie HapymeHus ObUTM OOYCIIOBIIEHBI CHU)KEHHEM
mwiotHocTH sManu (BOC ymama Ha 22% (p<0,01), 3nauenune 1111 — Ha 25% (p<0,01)) u comepxanus
Kanelwst B cmoHe — B 1,4 paza (p<0,01) (tabn. 2). CnemoBarenbHO, UCIIONH30BAHHBIN HAMH PaIioH
o0nasaeT KapHecOreHHBIM [IEHCTBHEM 3a CYET YMEHbBIIEHHS IUIOTHOCTH TBEPABIX TKaHeW 3yba u
KOHIEHTPAINX KaJbIHsI B CIIFOHE.

Kpaynunr-crpecc, kak u KI'/l, cripoBoripoBait pa3BuTHE KaprO3HOTO MpoIlecca B SMalH U JIEHTHHE, HO
3HAYUTEIPHO MEHEEe BBIPAKEHHOTO: pacIpOCTPaHEHHOCTh MopaxeHus cocrasmwia 70% (p<0,01),
gactota — 3,5 (0,0; 4,0) 3[IK/xpricy, Tsxects — 5,0 (0,0; 6,0) KIl/kpricy, rmydbuna — 1,49 (0,00; 1,75)
6amna/kpeicy (p<0,05). MeHbIias BBIPaXEHHOCTh KapHWO3HOTO TOPAXKEHUS MOXET OBITh CBsi3aHA C
MEHBIIIMM CHWXEHHEM IUIOTHOCTH TBEpABIX TKaHel 3yba (mamenmem BOC na 16% (p<0,01), [T — Ha
18% (p<0,01)). BcnencrBue menee cymecrBennoro usmenennst BOC u 111 mannbsie mokaszarenn ObLTH
6obie, yeM B rpymnne «KI'[]», Ha 6% u 7% cootBercTBeHHO (p<0,05). YPOBEHB KalbliUs B CIIFOHE TAKKE
YMEHBIIIAICS MEHee BRIPAKEHHO, YeM Yy )KUBOTHBIX, moydaBmmx KI'Jl, — B 1,2 pasza (p<0,05), Bcieacraue
yero Obul Bbilie TakoBoro B rpymme «K[/» B 1,17 pasa (p<0,05). CrenoBarenbHO, CKYYEHHOE
COJIep)KaHUE KUBOTHBIX BBI3bIBACT BOSHMKHOBEHUE KAPUO3HOTO MPOIIECca B SMAIM U JCHTUHE, HO MCHEE
CYIIIECTBEHHOT0, YeM Tpu ucnoib3zoBanuu KI'J[, moCKoabKy MPUBOIUT K MEHBIIEMY MaJCHUIO IIIOTHOCTH
TBEPABIX TKaHEH 3y0a v coJIepIKaHus KAIBIUS B CIIFOHE.

KomOunupoBannoe mnpumeHenne KIJI u crTpecca XapaKkTepu30BaloCh pa3BHTHEM HamOoiee
HWHTEHCUBHOTO IO CPaBHEHUIO C MX W30JIMPOBAHHBIM BO3JEHCTBHEM KapHUO3HOTO MOPAXKEHHS — Y BCEX
kpeic ¢ yactotor 8,5 (6,0; 10,0) 3I1K/kpeicy, Tsxecthio 19,0 (18,0; 21,0) KIl/xpricy, rnyounoi 3,63
(3,13; 4,12) oamna/kpeicy (p<0,01). OmnucanHble HapylieHHs OBLTM OOYCIIOBJICHBI HAUOOJBIINM
yMmeHbIieHrneM 1miotHocTH sMmamu (BOC cuHmsunace Ha 31% (p<0,01), III — ma 35% (p<0,01)) u
KOHIIEHTpalKu Kanblus B citoHe — B 1,69 paza (p<0,01). [To cpaBHEeHHIO ¢ aHAIOTHYHBIMH NTapaMeTpaMu
B rpynmax «KI'l» u «Ctpecc» Bce mokazarenu 0butw HIke: BOC Ha 9% (p<0,05) u 15% (p<0,01), ITIT -
Ha 10% (p<0,05) u 17% (p<0,01), ypoens kampiuss — B 1,2 (p<0,05) u 1,41 paza (p<0,01)
cooTBeTCTBEHHO. ClieZIoBaTeNbHO, KPayAUHI-CTPECC, caM M0 ceOe BbI3bIBAIOIINI MeHee WHTEHCHUBHBIN
Kapuo3HBIH Tporiecc, yeM auera CredaHa, MOTEHIPYET BEIPAKCHHOCTD e€ KapHecoreHHOro 3 ¢exra 3a
cdeT HauboJiee 3HAYUTEIBHOIO IaJeHMs IUIOTHOCTU TBEpPAbIX TKaHeH 3yba M coJeprKaHus KajblUsi B
CIIIOHE.

BBenenue mepkazonuia cripoBonupoBaio nossieHune kapueca y 60% xpsic (p<0,01) ¢ wacroroii 4,0 (0,0;
5,0) 3IIK/kpeicy, Tspkectsio 5,0 (0,0; 7,0) KIl/kpeicy, rnyounoii 1,78 (0,00; 1,88) 6amra/kpeicy (Tabdm. 1),
4yTo KoppenupoBasio ¢ ymenbieHneM BOC — Ha 17% (p<0,01), 3nagenns III1 — na 18% (p<0,01),
KOHIIEHTpaIMX KabIus B cirone — B 1,18 paza (p<0,05) (tadmn. 2). CnenoBarenbHO, IKCIIEPUMEHTATBHBIN
THIOTHPEO3 per se€ MPHBOAUT K BOSHUKHOBCHUIO M PA3BUTHIO KapHeca 3a CUET CHIDKCHHUS IUIOTHOCTH
TBEPABIX TKaHEH 3y0a M YPOBHS KAJIBIHS B CIIOHE.

KT'l y rumoTHpeonaHbIX >KUBOTHBIX, TaKKE€ KaK M y DYTUPEOHMIHBIX, BBI3Bajia MOSIBICHUE KAPHUO3HOTO
MOpaXKeHUs, HO 0oJiee CYIIECTBEHHOTO: Y BCeX KpbIC, ¢ yactoroit 9,0 (7,0; 10,0) 3IIK/kpricy, TsHKECThIO
19,5 (18,0; 21,0) KIl/kpreicy, rmybounon 3,72 (3,19; 4,06) G6amna/kpeicy (p<0,01). ITo cpaBHEeHHIO C
AHAJIOTUYHBIMH TIOKA3aTeNsIMU B TPYIIe «MepKazolni» pacIpoCTPaHEHHOCTh MOPaKeHUs! Oblia BhIIIE
Ha 40% (p<0,01), wactora — B 2,25 paza (p<0,01), Tsxects — B 3,90 paza (p<0,01), rmybuna — B 2,09 paza
(p<0,01). Habmonaemple n3MeHeHHsI OBUTA CBSI3aHBI ¢ 00Jiee 3HAUMTENBHBIM, YeM y HaXOJUBIINXCS Ha
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KI'J] syTupeouaHbIX KpbIC, MaJCHUEM IUIOTHOCTH TBEpPABIX TKaHEeiH 3y0a (IO OTHOIICHHIO K TPYIIIe
«Mepxkazonun» BOC camsmnace Ha 33% (p<0,01), IIII — Ha 38% (p<0,01)) u comepkanue KaabIus B
cirone — B 1,43 paza (p<0,01).

Ta6Jmua 1. Biusiane ﬁoz[co,nepxcaumx TUPCONJHBIX TOPMOHOB Ha NHTCHCHUBHOCTDb Kapueca y )KUBOTHBIX,

TIOJTYYaBIINX KapI/IeCOFeHHI)Iﬁ palyroH, MOABEPIrHYTHIX CTPECCY U KOM6I/IHaI_II/II/I YKa3aHHbIX BO3JICHCTBUI

PacmpocTtpaneHHOCTb, Yacrora, TsaxecTn, I'nmy6una,
Ne I'pyIIna XHUBOTHBIX % 3IIK/kpsIcy KIl/kpeicy 0aJuTBl/KphICY

n=30 n=10 n=10 n=10

1 WHTakTHas 20,00 0,0 (0,0; 0,0) 0,0 (0,0; 0,0) 0,00 (0,00; 0,00)

2 Kontponb 23,33 0,0 (0,0; 0,0) 0,0 (0,0; 0,0) 0,00 (0,00; 0,00
p1-2 p>0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05

3 KT 100,00 7,5 (5,0;9,0) 14,5 (13,0; 16,0) 2,69 (1,86; 3,03)
p2-3 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01

4 Crpecc 70,00 3,5 (0,0; 4,0) 5,0 (0,0; 6,0) 1,49 (0,00; 1,75)
p2-4 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,05
p3-4 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01

K[ + cTpecc 100,00 8,5 (7,0; 10,0) 19,0 (18,0; 21,0) 3,63 (3,13; 3,95)
p2-5 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p 3-5 p>0,05 p>0,05 p<0,01 p<0,01
p 4-5 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01

6 Mepxka3zonui 60,00 4,0 (0,0; 5,0) 5,0 (0,0; 7,0) 1,78 (0,00; 1,88)
p2-6 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,05

7 Mepxkazomnun + KI'J] 100,00 9,0 (7,0; 10,0) 19,5 (18,0; 21,0) 3,68 (3,19; 4,06)
p 6-7 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p 2-7 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p3-7 p>0,05 p>0,05 p<0,01 p<0,01

8 Mepka3zommi + cTpecc 93,33 6,5 (5,0; 8,0) 12,5 (11,0; 14,0) 2,79 (2,21, 3,19)
p 6-8 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p2-8 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p7-8 p<0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p 4-8 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01

9 Mepxkazomnun + KI'J] + ctpecc 100,00 IOi(;,((%O, 24,5 (21,0; 27,0) 4,07 (3,83;4,75)
p 6-9 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p2-9 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p 79 p>0,05 p>0,05 p<0,05 p<0,05
p 89 p<0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p5-9 p>0,05 p>0,05 p<0,01 p<0,05

10 L-THpoKcHH 13,33 0,0 (0,0; 0,0) 0,0 (0,0; 0,0) 0,00 (0,00; 0,00)
p2-10 p>0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05

11 L-tupokcun + KI'JT 66,67 4,5 (0,0; 6,0) 7,5 (0,0; 10,0) 1,99 (0,00; 2,29)
p 10-11 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,05
p2-11 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,05
p3-11 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,05

12 L-TupokcuH + ctpecc 40,00 0,0 (0,0; 2,0) 0,0 (0,0; 2,0) 0,00 (0,00; 1,20)
p 10-12 p<0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05
p2-12 p<0,01 p>0,05 p>0,05 p>0,05
p11-12 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,05
p4-12 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,05

13 L-tupoxcun + KI'JI + ctpecc 83,33 7,0 (4,0; 8,0) 13,0 (12,0; 15,0) 2,78 (2,21, 3,06)
p 10-13 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p2-13 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p11-13 p<0,05 p>0,05 p<0,05 p<0,05
p 12-13 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p5-13 p<0,05 p<0,05 p<0,01 p<0,01

HpHMeanHe. n — YKo )KUBOTHBIX B rpynmnax; p — 0003HaYCHUE CTATUCTUYECKON 3HAYNMOCTH pasnnqnﬁ

B pesynbrare, no cpaBHeHuto ¢ rpymnnoit «KI'l» pacnpocTpaHeHHOCTb Kapueca XOTs M ObUla Takoi xe
(p>0,05), HO npyrue moOKa3aTeId WHTEHCUBHOCTM KapHO3HOIO Ipolecca ObLIM BBILIE: YacToTa
nopaxenus — B 1,20 pa3za (p<0,01), Tsixects — B 1,35 paza (p<0,01), rnyouna — B 1,34 paza (p<0,01), uto
KoppenupoBaiio ¢ MeHbIMHU 3HaueHnssMA BOC — Ha 11% (p<0,01), ITIT — Ha 13% (p<0,01) u ypoBHS
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Kanelust B croHe — B 1,18 pasa (p<0,05). CnenoBarenbHo, mojiaBieHue (yHKIUN IUTOBUIHOMN JKEIE3bI
yCyryOssier TeUeHHe Kapueca, BbI3BaHHOTO cojepxanueM kpbic Ha KI'J[, u3-3a Oonee BBIpaXKEHHOTO
MaJICHUS TUIOTHOCTH TBEPJIBIX TKAaHEH 3y0a M KOHIICHTPAIIMK KAJIbIUS B CIIOHE.

Tabnuna 2. BiusHUEe THPEOUTHOTO CTaTyca Ha INIOTHOCTh TBEPABIX TKAHEH 3y0a U coJiepKaHHe KabIIHs
B CIIFOHE KPBIC, TIOJBEPTHYTHIX H30JUPOBAHHOMY M KOMOMHHPOBAHHOMY BO3JIEHCTBHIO KapHUECOTEHHOMN

AUCTHI U CTpECCa

Ne I'pynma >xuBOTHBEIX Bennunna orrenka [InotHOCTHOMH, Ca. MMoTB/T
(n=7) Ceporo, y.e. npoduis, %
1 WHaTakTHAs 186 (175; 194) 82 (77, 85) 0,95 (0,87; 1,15)
KonTpons 181 (173; 187) 79 (76; 82) 0,91 (0,83; 1,12)
pl1-2 p>0,05 p>0,05 p>0,05
3 K’ 141 (132; 148) 59 (54; 63) 0,65 (0,59; 0,75)
p2-3 p<0,01 <0,01 p<0,01
4 Crpecc 152 (145; 163) 65 (62;71) 0,76 (0,68; 0,85)
p2-4 p<0,01 p<0,01 p<0,05
p3-4 p<0,05 p<0,05 p<0,05
5 KI'J + ctpecc 125 (111; 138) 51 (46; 58) 0,54 (0,46; 0,61)
p2-5 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p3-5 p<0,05 p<0,05 p<0,05
p4-5 p<0,01 p<0,01 p<0,01
6 Mepxka3zommn 150 (141; 163) 65 (60; 71) 0,77 (0,65; 0,86)
p2-6 p<0,01 p<0,01 p<0,05
7 Mepxkazommin + KI'J] 101 (94; 108) 40 (37, 45) 0,55 (0,51; 0,64)
p 6-7 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p2-7 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p3-7 p<0,01 p<0,01 p<0,05
8 Mepxka3zomui + cTpecc 114 (105; 122) 48 (44, 51) 0,63 (0,57; 0,70)
p 6-8 p<0,01 p<0,01 p<0,05
p 2-8 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p7-8 p<0,05 p<0,05 p>0,05
p 4-8 p<0,01 p<0,01 p<0,05
9 Mepxkazomua + KI'JI + ctpece 84 (75;92) 32 (28; 36) 0,38 (0,32; 0,47)
p 6-9 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p 29 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p7-9 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p 89 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p5-9 p<0,01 p<0,01 p<0,05
10 L-Tupoxcun 185 (1805 195) 81 (79; 86) 0,94 (0,84; 1,06)
p 2-10 p>0,05 p>0,05 p>0,05
11 L-tupoxcun + KI'J{ 159 (154; 171) 69 (66; 75) 0,75 (0,71, 0,82)
p 10-11 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p2-11 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p 3-11 p<0,01 p<0,01 p<0,05
12 L-tupoxcuH + ctpecc 174 (163; 181) 75 (71;79) 0,85 (0,81; 0,93)
p 10-12 p<0,05 p<0,05 p>0,05
p2-12 p>0,05 p>0,05 p>0,05
p11-12 p<0,05 p>0,05 p<0,05
p4-12 p<0,01 p<0,05 p<0,05
13 L-tupoxcun + K[l + ctpece 154 (139; 158) 66 (58; 69) 0,68 (0,60; 0,74)
p 10-13 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p2-13 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p11-13 p>0,05 p>0,05 p<0,05
p 12-13 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p5-13 p<0,01 p<0,01 p<0,05

HpHMeanHe. Yucino AKUBOTHBIX B KaX 101 Tpynme CocTaBujiIoO 7, pP- 0003HaYCHUE CTATUCTUYECKON 3HAUNMOCTH pa3jmqnﬁ

CKydeHHOEe CcOlepXaHUEe THUIOTHPEOMIHBIX KpbIC, KaKk M JYTUPEOMIHBIX, OKA3aJI0 MEHbIIMH
KapuecoreHHbId 3P dekt, yem KIJI: pacmpocTpaneHHOCTh mopaxenus coctaBwia 93,33% (p<0,01),
gactota — 6,5 (5,0; 8,0) 3IIK/kpeicy (p<0,01), Tsokects — 12,5 (11,0; 14,0) KIl/kpeicy (p<0,01),
ryouHa — 2,69 (2,21; 3,19) 6amna/kpeicy (p<0,01). ITo oTHOIIEHNIO K aHAJOTUYHBIM IapaMeTpam B
rpymnie «MepKka3onui» paclpoCTpaHEHHOCTh MopakeHus ypennuuiach Ha 33,33% (p<0,01), gactora — B
1,63 paza (p<0,01), TspKecTs — B 2,50 pa3za (p<0,01), rimyouna — B 1,52 paza (p<0,01), 4to ObII0 CBSI3aHO C
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nanpHeimmM cHmkenrem BOC — Ha 24% (p<0,01), IIIT — Ha 26% (p<0,01), comep:kaHusi KaJblus B
cmoHe — B 1,22 paza (p<0,05). [To cpaBHEHUIO ¢ TAKOBBIMH Y 3yTHUPEOUIHBIX KUBOTHBIX, OJIBEPTHYTHIX
KpayAMHT-CTpecCy, BCE IIOKa3aTell WHTEHCHBHOCTH KapHO3HOTO Iporecca ObUM  OOJBIIUMU:
pacnpocTpaHeHHOCTh nopaxenus — Ha 23,33% (p<0,01), yactota — B 1,88 paza (p<0,01), Taxects — B
2,50 paza (p<0,01), rmy6muna — B 1,81 paza (p<0,01). DTomMy cooTBeTCTBOBaio Oojiee 3HAUYUTEIHHOE
nagenne BOC — na 8% (p<0,01), senuuunst [1I1 — Ha 9% (p<0,01), ypoBHs Kanbliusg B ciatoHe — B 1,21
paza (p<0,05). CremoBaTeabHO, SKCIIEPAMEHTANBHEIA THIIOTHPE03 TOTEHIMPYET KapHEeCOTSHHBIH ekt
cTpecca M3-3a OOJIBIIEr0 YMEHBLIEHHUs IUIOTHOCTH TBEPIBIX TKaHEW 3y0a M colepXaHus KalblUsi B
CIIIOHE.

BBenenue Mepkazomwia KpbicaMm, oaHOBpeMeHHO monyyaBmuM KIJI u moaBEeprHyTHIM KpayJauHT-
CTpeccy, ONPEIENHIO IIOSBJIEHHE KapUO3HOIo IOpaxeHus HauOombiuedl uHTeHcHBHOCcTH: y 100%
*KuBOTHBIX (p<0,01), mpu 3TOM HactoTa mopaxkenus cocrasuiaa 10,0 (8,0; 12,0) 3IIK/xpsicy (p<0,01),
TsoKecTh — 24,5 (21,0; 27,0) KI/kpoicy (p<0,01), rmyouna — 4,07 (3,83; 4,75) 6amna/kpsicy (p<0,01). ITo
OTHOILIEHUIO K TAKOBBIM Yy JXHMBOTHBIX, IOJyYaBIIUX THPEOCTATHK, PACIpPOCTPAHEHHOCTh MOPaKEHUS
noBsickitack Ha 40% (p<0,01), gwactora — B 2,50 paza (p<0,01), Tsxects — B 4,90 paza (p<0,01),
rryouHa — B 2,29 pasza (p<0,01). Otomy cooTBeTcTBOBano cHmxkeHue mroTHoctr sManu (BOC — Ha 44%
(p<0,01), IIIT — Ha 51% (p<0,01)) 1 xoHUEHTpaIuu Kanubliug B ciaroHe — B 2,03 pa3a (p<0,01). Bcee
[I0Ka3aTeJId MHTEHCHBHOCTH KapUO3HOIO IIpolecca Yy THIOTUPEOUIHBIX >XMBOTHBIX, IOABEPTHYTHIX
KpayAuHT-cTpeccy U Haxonsmuxcs Ha KI'JI, cyliecTBeHHO MpeBbIMai TAaKOBBIE Y 3YTUPEOHIHBIX KPbIC
B aHAJIOTHYHBIX YCIOBHAX: yacToTa — B 1,18 paza (p<0,01), Tsxects — B 1,29 paza (p<0,01), rmybuna — B
1,12 paza (p<0,01), uro Ob10 00ycHoBICHO Oosiee BhIpaxkeHHBIM maaeHueM BOC — Ha 13% (p<0,01),
Il - nma 16% (p<0,01), ypoBus kampiusi — B 1,42 pasa (p<0,05). CnenoBarenbHO, yTHETEHUE
TUpEeOUTHON (yHKIMM ycyryOnseT TedeHHe KapHO3HOIo Ipolecca Yy MXHMBOTHBIX, HAaXOASAILIMXCS B
YCIOBUAX CKY4YEeHHOTO cojepkanus U noxydaBumx KI'/I, 3a cueT CymecTBeHHOTO CHIKEHHS TIIOTHOCTH
TBEPIBIX TKaHEeH 3y0a U cofeprkaHus KalbLUs B CIIIOHE.

VY 13,33% >HMBOTHBIX, KOTOPHIM BBOJIWJIN Majble A03bI L-THpOKcHHA, ObUIN OOHApy>KEHBl eAMHUYHBIC
KapHO3HbIE TIOpaXXeHUsI TBEpAbIX TKaHel 3yba (p>0,05) (tabn. 1). Ckopee Bcero, 3TO CBSA3aHO C CaMoOi
MpoLeaypoil BBeAEHUs TIpemnapara (BHYTPHXETYIOYHO, METAUIMYECKHM 30HAOM), TaK KaK M y KpbIC
KOHTPOJIBHOW TPYIIbI, IOJIYyYaBIINX TOJBKO KpaXMallbHBIM KieHcTep TakuM e 00pa3oM M B TE€UEHHE
TAKOTO K€ CpoKa, HaOMI0JaNcsl He3HAUUTENbHBIN Kapro3HbIi mpouece — y 23,33% (p Mexny rpynmnamu
«Kontpone» u «L-tupokcun» >0,05). M3MeHeHus IUIOTHOCTH SMajd M YPOBHS KalbLUs B CIIOHE
(p>0,05) y *KMBOTHBIX, MOy4aBIINX L-THPOKCHH, OTCYTCTBOBAIH (Ta0II. 2).

KI'J] y >KUBOTHBIX, KOTOPBIM BBOJMJIN L-TUPOKCHH, BbI3Bala Pa3BUTHUE MEHEE BBIPAKEHHOTO KapHO3HOTO
MOPKEHHs, YeM Y OYTUPEOHIHBIX KpBIC: PacIpOCTPAaHEHHOCTh MNOpaXkKeHWs Oblia paBHa 66,67%
(p<0,01), gacrora — 4,5 (0,0; 6,0) 3I1K/kpsicy, Tskects — 7,5 (0,0; 10,0) KIl/kpricy, rmybuna — 1,99
(0,00; 2,29) Gamna/kpeicy (p<0,05). Ilo cpaBHEHHIO K TaKOBOH y >KMBOTHBIX TPYMNIBI «L-THPOKCHH»
pacmlpoCTpaHeHHOCTh TopakeHHuss Obima Bbime Ha 53,34% (p<0,01), ocrampHBIE mMOKa3zarenu
HWHTEHCUBHOCTU Kapueca Toxke Obuin 6oibmmmMu (p<0,05 Bo Bcex ciyuasx). MeHee cCyliecTBeHHas IO
CPaBHEHHIO C JYTUPEOMIHBIMH KpblCAMM HMHTEHCHUBHOCTH KapHO3HOI'O IIpoliecca ObLla CBsi3aHa CO
3HaYuTeNbHO MeHbInM maneHneM BOC — tompko Ha 14% (p<0,01), III — wa 15% (p<0,01) m
coJiepKaHus Kajbliys B cimoHe — B 1,25 pasa (p<0,01). B pe3ynbrare mo OTHOLIEHHUIO K aHAIOTUYHBIM
napamerpam B rpymnne «KI'J[» Bce yka3aHHBIE ITOKa3aTeNIH, XapaKTepU3yIole MHTEHCUBHOCTh Kapueca,
OBUTM MEHEee 3HAYUTEIbHBIMU: PACIPOCTPaHEHHOCTh Mopakenus — Ha 33,33% (p<0,01), wactota — B 1,67
pasza (p<0,01), Tsokects — B 1,93 pasa (p<0,01), rmybuna — B 1,40 pasza (p<0,01), Torna kak mioTHOCTb
smainu Obuta Oosbieii: 3HaueHre BOC Obuto Bhimie Ha 8% (p<0,01), Benmuuuna I1I1 — va 10% (p<0,01),
Kak ¥ ypoBeHb KajbliMsg B citoHe — B 1,15 pasa (p<0,05). CnenosarenbHo, BBEACHHE MalbIX 103 L-
TUPOKCHHA CHM)KAaeT MHTEHCUBHOCTb KapHO3HOTO Ipolecca y Kpbic, Haxonusmuxcs Ha KI'Jl, 3a cuer
OrpaHUYEHHs aJIeHHs TUIOTHOCTH TBEPbIX TKAHEW 3y0a 1 KOHLEHTPALUH KaJbIIUs B CIIOHE.

CkydeHHOE coJep)KaHWe >KUBOTHBIX, MONYYaBIINX L-THPOKCHH, BBI3BAJIO MEHEE MHTEHCHUBHOE, YeM Y
SYTHUPEOUIHBIX JKUBOTHBIX, Pa3BUTHE Kapheca: pacHpOCTPaHEHHOCTh MopaxkeHus cocTtasuiaa 40%
(p<0,05), gacrora — 0,0 (0,0; 2,0) 3[TK/xpricy, Tsxects — 0,0 (0,0; 2,0) KIl/kpeicy, rimyouna — 0,00 (0,00;
1,20) 6amna/kpeicy (p>0,05). 1o cpaBHEHHUIO C TAaKOBBIMHU B Tpymme «L-THPOKCHH» PaclipoCTPaHEHHOCTh
KapuO3HOTO Tporiecca yBennumiack Ha 26,67% (p<0,01), a ocTampHbIe TTOKA3aTEeNN €ro aKTUBHOCTH HE
HMMENH CTaTUCTHYECKH 3HAaYMMBbIX pasnuuuil (p>0,05). 3To KoppeaupoBaio ¢ MEHEE BBIPAKEHHBIM I10
CPaBHEHHUIO C KpbICaMH, IIOABEPTHYTHIMU cTpeccy 0e3 L-TupokcuHa, nageHueM mioTHocty smanu (BOC
yMeHbImIack muirb Ha 6% (p<0,05), [T — va 7% (p<0,05)) 1 oTCyTCTBHEM H3MEHEHHS COACPIKAHUS
KanbLus B cioHe (p>0,05). ITo oTHOIIEHHIO K aHAJOIMYHBIM IIapaMeTpaM y 3yTUPEOUIHBIX KUBOTHBIX,
MEPEHECHINX KpayAMHI-CTPECC, PaclpOCTPAHEHHOCTh KapHO3HOrO mopaxkeHus Obiia Ha 30% HuXKe
(p<0,01), mpyrue mapamerpbl Tarke Obuin MeHbIUMH (p<0,05). DTOMy COOTBETCTBOBAIM OOJBIINE
snagernss BOC — na 10% (p<0,01), IIIT — ma 11% (p<0,05) u ypoBHs Kanpuus B ciaioHe — B 1,12 pasza
(p<0,05). CrnenoBatenbHO, BBeJeHUE L-TUpOKCMHA B J03aX, OJU3KUX K (PU3UOJOTHUECKUM,
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MpeaynpexaacT pa3BUTHE Kapueca y KpbIC, HAXOJMBIIUXCS B YCIOBUSX KpayAWHT-CTpecca, 3a CyeT
OTrpaHUYEHHsI CHW)KEHUs TUIOTHOCTH BMAaH M JIMMHTUPOBAHUS YMEHBIICHHS KOHLEHTPALUU KalbLUS B
CIIIOHE.

Couerannoe Bo3zeiictBue KI'Jl u crpecca y >KMBOTHBIX, KOTOPbIM BBOAMIM L-THPOKCHH, IPUBENO K
MeHee BBIPOKEHHOMY [0 CpPaBHEHHIO C TaKOBBIM Y DYTHPEOHIHBIX KpbIC KapHO3HOMY MpOIECCY:
pacmpocTpaHeHHOCTh TopakeHusi coctaBmia 83,33% (p<0,01), gactora — 7,0 (4,0; 8,0) 3IIK/kpsicy
(p<0,01), Tsxects — 13,0 (12,0; 15,0) KIl/kpeicy (p<0,01), rnyouna — 2,78 (2,21; 3,06) Oamia/kpeicy
(p<0,01). Ilapamerpsl, oTpakarollye AaKTUBHOCTb KapHeca, HE3HAUUTENIbHO IPEBBIIATN TAaKOBHIE B
rpymnne «L-tupoxcun» (p<0,01). IInoTHOCTH TBepABIX TKaHell 3y0a ymana B MEHbBLICH CTENEHH, YeM B
Tako# jxe Tpymnme 3yTupeonIHbIX KUBOTHBIX (BOC — Ha 17% (p<0,01), IIIT — na 19% (p<0,01)), kak u
ypoBeHb KambIusi B cimioHe — B 1,38 paza (p<0,01). B pe3symnprare 1mo CpaBHEHHIO C aHAJOTHYHBIMH
MOKa3aTeNIIMU y JYTUPEOHIHBIX KpBIC B YCIOBHSIX KpayAuHT-cTpecca W coiepkanus Ha KIJI Bce
[I0Ka3aTeJId MHTEHCUBHOCTH KapHO3HOTO Ipoliecca ObUIM MEHBLIMMU: PAaCIPOCTPaHEHHOCTh — Ha 16,67 %
(p<0,05), gacrora — B 1,21 paza (p<0,01), Tsoxects — B 1,46 paza (p<0,01), rmybuna — B 1,31 paza
(p<0,01), gro koppemupoBano c¢ Oompimmmu 3HadeHusMu BOC — nva 14% (p<0,01), IIIT — Ha 16%
(p<0,01), xoHmeHTpanuu Kampius B cmoHe — B 1,26 paza (p<0,05). CnemoBarensHO, BBeAeHue L-
TUPOKCHMHA B MaJbIX J03aX OrPaHMYMBACT HMHTEHCUBHOCTh KAapUO3HOTO TMOPAXKEHHUS Yy KPBIC,
MOJIBEPTHYTHIX OJHOBpeMeHHOMY BosaeiictButo KIJI w crpecca. Jlanubldi 3ddekt cBsizaH ¢
MHUHAMHU3AIHMEH L-THPOKCHHOM YMEHBIIEHHUS IUIOTHOCTH SMAJM M COAEP KaHHs KAIBIHS B CIIOHE B 3THUX
YCIIOBUSX.

OGcyxaeHue pe3ynbTaToB UccrnenoBaHUn

Takum 00pazoM, HAMH JJOKa3aHO, YTO PE3UCTEHTHOCTh dMAalHM M JCHTHHA K KapHUO3HOMY MOPaKEHHIO,
BbI3BaHHOMY KI'Jl, KpayQuHr-cTpeccoM M HMX KOMOHMHAIMeW, 3aBUCUT OT THPEOMIHOIO CcTaryca
opraHusMa: Ipd HeIoCTaTKe HoJcoAepKalluX TOPMOHOB ILIMTOBHIHOW JKele3bl pa3BUBaeTcs Oosee
BBIPaXEHHBIH KapHO3HBIH MPOIIECC, TOTa KaK BBEJCHUE OMM3KUX K (PM3HOIOTHISCKUM 103 L-THpokcuHa
MHHHUMU3UPYET €r0 HHTEHCUBHOCTb.

OOHapyKeHHO€ HaMM CHIKEHHE KapUEeCBOCIPHUMMYMBOCTH OSMald M JEHTHHA II0J BIHSHUEM
HoacozepKalluX TUPEOUTHBIX TOPMOHOB CBA3aHO C YCTaHOBJIEGHHBIMH B HacTosmied pabote
MOBBIIIEHUEM MMH IJIOTHOCTH TBEPABIX TKaHEH 3y0a, KOHIEHTpAlMM KalbLUs B CIIOHE, ITOKa3aHHBIM
HaMM paHee OrpaHMYeHHEM aKTHUBALlMU MEPEeKHUCHOTO OKMUCIEHUS JIMINUAOB, HOpMalu3aluel
MHHEPAJIU3YIOLIEr0 IOTEHLHala CIIOHBl M IMPOAEMOHCTPUPOBAHHBIM APYIMMH HCCIEIOBATEIIMU
JUMUTHPOBAHUEM TAaKUX 3BEHbEB [IaTOTeHEe3a KapHO3HOIo0 IOpaXKeHus, Kak: 1) HapyIleHHue COOTHOIIEHUS
AKTUBHOCTU KHCJION M 1esiouHou (ocdaras B ciatoHe [6], mpuBosineee K yBEIUUCHUIO KOHIICHTPAIIUY B
HEel HeOpraHW4ecKHX BEIIEeCTB M B pe3ylbTaTe — K CHJIbHON MUHepaau3alluyd 3Malld; 2) yrHeTeHHe
MECTHOTO UMMYHHTETA, COMPOBOXKIAIONICECS YMEHBIICHHEM 3alUTHRIX (aKTOPOB B CIItOHE [2], ypOBHA
mm3oruMa  [8]; 3) momaBneHHe cekpeTopHOH QyHKIMU citoHHBIX kene3 [10]; 4) HapymeHue
MHUKPOLMPKYIISAILUH B IMyNbIle 3yO0B [7], BBI3BIBAIOIEEe YMEHBIIEHHE IOCTYIUICHHUS ITUTATENbHBIX BELICCTB
Y 3aIIUTHBIX (PAKTOPOB K TKaHAM 3y0a.

3aknouyeHue

Taxum oOpa3oM, UCIIOIB30BaHHBIN B X0/l UCCIIEAOBAaHUS PallMOH 00J1alaeT KapueCOreHHbIM 1€ CTBUEM.
Kpayaunr-crpecc Taxke IpUBOJUT K BOSHUKHOBEHHIO KAPHO3HOTO IIOPAXKEHUS TBEPABIX TKaHel 3y0a, HO
MeHee cyecTBeHHoro. Onnako npu coueranuu ¢ KI'JI cTpece ycyry6iseT HHTEHCUBHOCTh KapHO3HOTO
mpoliecca. BBeaenne Mepkazonnia per se BhI3BIBACT pa3BUTHE Kapueca U MOTEHIUPYET KaphueCOTSHHBIH
spdexr KI'JI m crpecca. Mambsle 10361 L-THpOKCHHA JNHMHTHPYIOT BO3HHKHOBCHHE M Pa3BUTHE
KapHO3HOTO MOpakeHUs!, BbI3BaHHOTo npuMeHeHneM KI'Jl — M30mMMpoBaHHBIM ¥ KOMOWHHPOBAHHBIM C
KpayIUHT-CTPECCOM, U NPEAYNPEKAAIOT €ro NMpU M30JUPOBAHHOM ACHCTBHU CTpecca. Y CTaHOBJICHHBIE
Hamu 3amuTHBIEe d3QdekTsl UTI' B OTHOIIEHNH KapHeCpPe3UCTEeHTHOCTH SMalld U JACHTHHA Pealnn3yroTcs
MOCPEACTBOM yBEIMYEHHs TMOJ WX BJIMSHUEM IUIOTHOCTH TBEpABIX TKaHeld 3y0a M HOpMalU3aluu
MHHEPaJIbHOIO COCTaBa CIIOHBI B YCJIOBUSAX BCEX NPUMEHEHHBIX Bo3neiicTBuil. IlonyueHHble NaHHbIE
TpeOYIOT AadbHEHIINX KIMHUYECKHX HCCIENOBAHUH B IUIaHE BO3MOXKHOCTH HMCIOJB30BAaHUS OJHM3KUX K
¢uznonornyeckuM 103 L-TupoKkcHuHa 1Sl OBBILIEHHS KapUeCPE3UCTEHTHOCTH Ml U JCHTHHA.
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