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Peziome

Hessn. B cBs3u co 3HAYNTEILHBIM PAacIPOCTPAHEHUEM B MOCIIEAHEE JACCATHIICTHE WHPEKINH, BBI3BAHHBIX
I'p(-) pe3ucTeHTHOW HO30KOMHUAIBHOW (IIOPOI, OCBETHTH BOMPOCHI TEPANHMH CENTHYECKHX (OpM
KJIeOCHeIIe3HOM BHYTPUOOIBHIUYHONW HH(MEKIINY, B TOM YHCJIE Y HOBOPOXKICHHBIX JIETeH U JeTel C OYeHb
HU3KOH M 3KCcTpeManbHO Hu3Koi Macco Tena (OHMT u OHMT).

Metoauka. COop 1 aHaJIU3 PE3y/IbTaTOB COBPEMEHHBIX HAYUHBIX MCCIIEOBAHUI 10 JaHHOH NpobieMe.

Pe3yabTaThl. Pe3HCTEHTHOCTh HO30KOMHAIBHBIX INTAMMOB JHTEPOOAKTepH K [B-TaKTaMHBIM
aHTHOAKTEpUANBHBIM IIperaparaM SBJSETCS OJHOW M3 3HAYMMBIX MPOOJIEM COBPEMEHHOCTH.
AnTnOaKkTepuanbpHas Tepanus CeNTHYECKOro Tmpolecca KIeOCHEIe3HOW OTHOJOTHU  BBI3BIBAET
3aTpy/JHEHHUs, OCOOCHHO y HEIOHOIICHHBIX JeTel, W 3auyacTyro sBisiercs Tepanueit «Off-label» (Bue
WHCTPYKIUH). [IpuBeIeHHBIE CBUIETENBCTBA IPOOIEMbI aHTHOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH Jal0T OCHOBAHHE
o0paTWTh BHUMAaHWE Ha AHTHOAKTEpUAIBLHBIC TpEmapathl W3 TPYII TMOJMMHKCHHOB W IPOU3BOIHBIX
(hocdoHOBOI KHCIIOTHI.

3akioyenne. Pa3paboTka HOBBIX HANPaBICHWH M METOJOB JICUCHHS, a Takke J(PQPEKTUBHBIX CXEM
aHTHOAKTEepHUaIbHON Tepanuu KieOCHeNIe3HoH MH(EKINH B yCIOBUSAX BO3PACTAIONIEH PE3UCTEHTHOCTH
KI. pneumoniae k OOJBITUHCTBY COBPEMEHHBIX aHTHOAKTEPHUABHBIX MPEMapaToB SBIISACTCS aKTyaIbHOM
3a/1aueii COBpeMEHHOW KIMHUIECKOH (hapMaKOIOTHH.

Kurouesvie cnosa: Klebsiella pneumoniae, aHTHOaKTepHalibHAs PE3UCTEHTHOCTh, HO30KOMHUAJIbHBIC
WHQEKITUN, HOBOPOXICHHBIC, aHTHOMOTHUKOTEPATTHSI
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Abstract

Objective. Due to the significant spread in the last decade of infections caused by Gr(-) resistant
nosocomial flora, to highlight the issues of therapy of septic forms of klebsiella nosocomial infections,
including newborns and children with very low and extremely low body weight.

Methods. Collection and analysis of the results of modern scientific research on this problem.

Results. The resistance of nosocomial strains of enterobacteria to beta-lactam antibacterial drugs is one of
the significant problems of our time. Antibacterial therapy of the klebsiella septic process causes
difficulties, especially in premature infants, and is often an "off-label" therapy. The evidence of the
problem of antibiotic resistance gives reason to pay attention to antibacterial drugs from the groups of
polymyxins and phosphonic acid derivatives.

Conclusions. The development of new directions and methods of treatment, as well as effective schemes
of antibacterial therapy of klebsiella infection in conditions of increasing resistance of KI. pneumoniae to
most modern antibacterial drugs is an urgent task of modern clinical pharmacology.
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BBepgeHue

HenoHoleHHbIE HOBOPOXKICHHBIC SIBJISTFOTCS TPYIIIION PUCKA TI0 Pa3BUTHIO MH()EKIIMOHHBIX OCJIOKHEHUH
U Pa3BUTHIO CEICHCA, YTO OOYCIIOBICHO MOP()OPYHKIIMOHAIBHON HE3PEOCThI0, METa0OIUYECKUMHU
HapYIICHUSAMH, TUIIOKCHEH B aHTCHATAJIbHOM IEPUOJE, BHICOKOH YaCTOTOW MPOBEICHUS HMHBAa3HUBHBIX
MpoLeyp B OTACICHUSX peaHumaruu U uHTeHcuBHOM Tepanuu (OPUT). TpaaunroHHO BBIACISIOT
paHHUI ¥ TIO3JHUH HEOHATAIBHBIN cencuc [7, 8, 11].

Cunraercs, urto panHuii HeoHaTaybHbli cericuc (Early Onset Neonatal Sepsis, EONS) paspuBaercs B
nepBbie 72 vaca MOCie POXKJICHHUST BCIECTBHE TPAHCILIAIEHTAPHOTO I BOCXOASIIEr0 HH(PUIPOBAHUS
MaTEepHHCKOW yclloBHO-TIaToreHHo# (iopoit. Cpenn daxropos pucka passutusi EONS Ha nepBoM MecTe
pacronaralTcss XOpHOaMHUOHHUTHI U BarnHaJIbHBIE MaTepuHCKHe nHpeknuu [7]. IIpu 3ToM moka3aHo, 4to
n1ab0paToOpHO-TIOATBEPKACHHBIE MaTEepUHCKHE HH(EKIHNN JOCTOBEPHO YBEIHYMBAIOT PHCK Pa3BUTHS
EONS. Hekotopble 0akTepuu MOTYT JIOCTHraTh IUIOJIA 4Yepe3 MAaTePUHCKUH KPOBOTOK, HECMOTPS Ha
TUTAIICHTAPHBIC 3alMTHBIC MEXaHNU3MbI, BbI3bIBAS TPAHCILIAIICHTAPHYIO HH(DEKIMI0. B pa3BUTHIX cTpaHax
OCHOBHbIMU B030yauTenssMu EONS SBISIFOTCS TeMOMUTHYECKHE CTPENTOKOKKU TPYMIbl B, KuiedHas
MaJIovKa, Koaryia3oHeraTHBHbIC CTA(QUITIOKOKKH, TeMOo(UIIbHAS TTajouKa u JIucTepu [8].

[No3nuuii HeonatanbHbIA cerncuc (Late Onset Neonatal Sepsis, LONS) pa3suBaercs B nepuon ot 4 10 90
THEH SKU3HM T1I0 CYTH SBJIISICE HO30KOMUANBbHBIM. Cpemu Bo3Oymutenelr LONS  BeIAensior:
Koaryj1a3oHE€raTuBHBIC CTa(i)I/IJ'IOKOKKI/I, 30JI0THUCTHINA CTa(i)I/I.]'IOKOKK, KHIICYHYIO ITaJIOYUKY, Kne6c1/1enm,1,
CHHETHOWHYIO TAJIOUKY, dHTEpOOaKTEpHH, TPHOBI pojia KaHIU/Ia, TeMOJIMTHYECKAE CTPENTOKOKKY Tp. B,
armHeTo0aKTep, aHa’poOkl, penko ceparuu [8, 10, 18, 20]. dakTops! pucka pa3sutus LONS dakrnyecku
WJICHTUYHBI TAKOBBIM IS pa3BUTHS JII000W Npyrol BHYTpUOOILHWYHON MH(EKIU. PasButre mo3aHero
cercuca, Kak MpPaBUIIO, ACCOIMUPYETCS C HEAOHOMIEHHOCTBIO, JUIMTENFHBIM HAXOXKICHHWEM peOeHKa B
YCIIOBHUSIX CTallMOHApa, MCIIONB30BAHUEM HHBA3UBHBIX METOMOB JICUEHHS, 4TO (PaKTHUECKH IMO3BOJSET
paciieHUBATh €ro Kak MposiBIeHHE HHPEKIINH, CBI3AHHOM C OKa3aHUEM MEIUIIMHCKON TOMOIIIHN/

OcobeHHOCTH TeueHUA knebcuennesHoro cencuca

['pynmmy pricka 1o pa3BUTHIO KJIEOCHEIUIE3HOTO CEICHCa COCTaBISIOT HEMOHOIIEHHBIE IETH C OYeHb
HHU3KOM M S3KCTpEMaJbHOM Maccod Tena MpU POXKACHUH, HEAOCTATOYHOCTh HUMMYHHOM CHCTEMBI Y
KOTOPBIX BBIpa)Ke€Ha B HamOoJbIel mepe. OmHAaKO HEe MeHbIee 3HaUeHne B (OPMHUPOBAHUN M Pa3BUTHH
CEeNMTHYECKOr0 MpoIecca NMEIOT B (PEeHOTUITNYECKHE 0COOEHHOCTH BO30OYTUTES.

OnHMM U3 paHHHX NPU3HAKOB KIEOCHEIE3HOTO Cercuca siBisieTcst TpoMoonnTonenus. Hecmorps Ha To,
9TO TPOMOOLUTONIEHHUS PETUCTPUPYETCS U IPH HEOHATAIBLHOM CEICHCE APYroi THOJOTHH, YaIlle BCETo
OHAa PErUCTPUPYETCS HMMEHHO IIPH CeIlCHce, BBI3BaHHOM K/ pneumoniae. Jluxopagka He SBISETCS
00s13aTENBHBIM TPOSIBIICHHUEM KICOCHEIIE3HOTO CeICHca, Yalle BCEro OH MpOTeKaeT 0e3 MOBBIMICHHS
TEMIIepaTyphl Tena. B IuarnocTrke HEOHATAIBLHOTO CETcHca KIeOCHene3HON NpUpobl 0c000e 3HAYCHHE
MPHOOpETaT J1abopaTOpHBIE MapKephl CHHApOMa cHUcTeMHoro BocnamurtenbHoro orsera (CCBO).
HawnGonpieit 9yBCTBUTENBHOCTRIO U CIEMU(DUYHOCTHIO B 3TOM IUIaHe o0nanaroT C-peakTHUBHBINA OOk
(CPB) u mpoKaIbINTOHWH.

KneGcuennesHslii cencuc MoXeT ObITh MOJHMEHOCHBIM, HO 0€3 BBIPa)KEHHOI'O TOKCHKO3a, XapaKTepeH
JUIsl HEIOHOLIEHHBIX HOBOPOXACHHBIX. 1 naHHOro Buaa cemncuca xapaktepHo yraerenue ITHC,
JECTPYKTHBHAs ITHEBMOHHS, THOWHBIE OYard B KHIIEYHHKE, O0OJOYKaxX TOJIOBHOTO Mo3ra. TspKecTh
COCTOSIHHSI yCyTyOIIsieTcs pa3sBUTHEM CENTUYECKOro MI0Ka, fekommneHcanuei JIBC-cuaapoma.

Kl. Pneumoniae u MexaHu3Mbl aHTUOUOTUKOPE3UCTEHTHOCTH

HeraTuBHBIM TpPEHJIOM TMOCIEIHHUX JIET SBISETCS TJIO0ATBHOE PACHPOCTPAHECHHE MHOMXKECTBEHHOM
YCTOMYMBOCTH BO30YAUTENCH CENTHYECKOro Mpolecca K OCHOBHBIM TpPYIIaM aHTUOAKTEPUATbHBIX
nperapatoB [9, 12, 14]. B mociemHue roasl MOATBEP)KICHO TOSBICHHE YCTOWYHUBOCTH K TaKUM
aHTHOMOTHMKAM pe3epBa Kak KapbameHeMmbl y Bo3Oyautenedt cemeiictBa Enterobacteriaceae, B
3HAYMTENBHOM YacTH 3To Kacaercs u Oakrepuid Buaa Klebsiella [14, 16, 21, 23].

KI. pneumoniae sBnsiercs IIMPOKO pacIpOCTPAaHEHHBIM B NPUPOJE IIPEICTABUTENIEM CEeMelCcTBa
Enterobacteriaceae. bakrepuu maHHOrO BHAa BCTPEYAIOTCS B MOBEPXHOCTHBIX BOJAX, HA PACTEHHUSX, B
MOYBE, & TAKKE KOJNOHU3UPYIOT CIM3UCTBIE O0ONOYKM TOHKOTO KHIIEYHHKA, YPOTE€HUTAIbHBIA TPAaKT U
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BEPXHHE OTAENbl PECUPATOPHOrO TPAKTa MIIEKOMMUTAIOIIUX, B TOM YHUCIE U 4denoBeka [6]. MUKpoObI
pona kieOcuemna SIBISIOTCS YCIOBHO MAaTOT@HHBIMH MHKPOOPTraHM3MaMHy; YacToTa HOCHTEIbCTBA
KJIeOCHEeIT B KUIICYHHUKE 3I0POBBIX B3POCHBIX KoyeOiercs B auanazoHe ot 3,8 mo 21,1%, a y merei
rpyaHOro Bo3pacra gocruraer 69,7-87,5% [21]. B To ke Bpewmsl, y JeTeld rpynn pucka (HEeIOHOIICHHBIE,
naneHTsl OPUT, uMMyHOmeUIMTHBIE COCTOSHUS, TOPOKH Ppa3BUTHS M Jp.) KiIeOCHENIbl 4acTo
dbopmupyroT nHpeKMOHHBIN mpotecc [6, 7, 10]. B OonpmmHCTBE ciydaeB Bo30OyauTeneM 3a00JIeBaHMs
spisiercst KI. pneumoniae.

KI. Pneumoniae — oauH u3 HamOoJee YAacTO PErHCTPHUPYEMBIX BO30yIHUTENEelH HO30KOMUAIBHBIX
nHpekui y HOBOpOXKAEHHBIX nered [6, 9, 10, 13]. B Poccuiickoit denepanuu, kak U BO BCEM MHUPE,
JaHHBIA MHKPOOPTaHWU3M SIBIISIETCS aKTyaJIbHBIM TOCIHUTAJIBHBIM IMATOTGHOM M BBI3BIBACT IIMPOKHIMA
CreKkTp 3a0oNieBaHMI YeNOBEKa: MOPaKEHHE PECHUPATOPHOrO TpPakTa, WH(EKIUH MOYEBBIBOAALINX
MyTei, MEHTPaJLHOW HEPBHOM CHCTEMBI, KETyJOYHO-KHIIEYHOI'0 TPaKTa, Tja3, KOKHble WHQEKIINH,
nepBUYHbIC abciiecchl nmedenu u dakrepemuro [12, 24, 27]. KI. pneumoniae Bxozsr B rpynmny «ESKAPE»
(Enterococcus faecium, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter baumannii,
Pseudomonas aeruginosa u Enterobacter spp), BKIIOYAIOIIyI0 aHTHONOTHKO-YCTONYNBbIE TTATOTEHBI [29].

OcobeHHOCTh KIeOCHET COCTOUT B TOM, YTO JaHHBIE OaKTEpUH CIIOCOOHBI JUTUTEIBHO COXPAHSTHCS BO
BHEIIIHEH cpejie, YTO B CBOIO OYepe/lb AaeT BOZMOXHOCTh K (JOPMHUPOBAHHIO B CTAIIMOHAPHBIX YCIOBHUSX
KJIIOHOB C MHO)XECTBEHHOM JIEKAPCTBEHHONW yCTOMYMBOCTHIO, a TaKXKe YCTOWYMBOCTBIO K
nesuHpekTanTaM.  [ocnuTanpHBle  mMTaMMBbl  KJIeOCHENI  MpH  3TOM  XapaKTepHu3yITCs
MOJTUPE3UCTEHTHOCTRI0 K aHTHMMHUKPOOHBIM IIpenaparaMm, 4YTO CBS3aHO C OOJBIION YacTOTOW CHHTE3a
OakTepusmu Oera-nakramas pacumpenHoro criektpa (BJIPC) [3, 4, 9, 12, 14].

KneOcuennesnass MHPEKIUsT COXpaHSET CBOK aKTYaIbHOCTh B CBSI3M C IMUPOKHM PacCIpOCTPaHEHUEM
MOJIMPE3UCTEHTHBIX IITAMMOB U TosiBIIeHueM y K/. pneumoniae psiia HOBBIX ()aKTOPOB MATOr€HHOCTH,
YTO CBSI3aHO CO CIIOCOOHOCTBIO MUKPOOa OBICTPO MPUOOpPETaTh U OOMEHHBATHLCS T€HAMH BUPYJICHTHOCTU
U aHTHOMOTHKOPE3UCTEHTHOCTH. B Hacrosimiee Bpemsi Kl pneumoniae mpexncraBieHbl IBYMs
JIMCKPETHBIMHU SBOJIOIMOHHBIMU BETBSIMHU: KJIACCHYSCKUMH M TUIICPBUPYJICHTHBIME KieOcuemamu [21].
Kiaccuueckue Kl. pneumoniae Be3pIBatoT 3a00/IeBaHUS Y JTFOJICH MIIAJICHYECKOTO M TTOYKHIIOr0 BO3pacTa,
a TaKKe y JIMI C OCIa0JICHHBIM WMMYHHTETOM, YacTO AacCOIMUPOBAHBI C BHYTPHUOOIHHHYHBIMH
MHQEKITUIMA U XapaKTEePU3yIOTCs MMUPOKUM CITIEKTPOM aHTHOMOTHKOpE3ncTeHTHOCTH [3, 4]. Ha mpumepe
KI. pneumoniae moka3aTenbHO MPEACTABUTh MEXaHU3MbI Pa3BUTHS PE3UCTEHTHOCTH K [3-JTAKTAMHBIM
AHTUOMOTHKAM — TpYINEe aHTHOAKTEPHAILHBIX CPEACTB, SBISIONIMMUCS TpernapataMi BbIOOpa JUis
JIeYCHHsI HO30KOMHAIbHBIX MH(EKIINH, BEI3BAaHHBIX BO30YIUTEIIMU cemeiicTBa Enterobacteriaeae.

W3BecTHO, YTO YCTOMYMBOCTh K aHTHOAKTEpHaJIbHBIM IIpenapataM oOycIOBIeHa HaJIM4ueM y OaKTepHil
TeHoB Oera-jakTama3, WHTETPOHOB W JAPYTruUX TeHeTwdeckux paerepmuHaHT [1, 4]. B Poccwmiickoit
denepanny ONUCAHBl MHO)KECTBEHHO YCTOWYMBBIE KIMHWYECKHE IITAMMBlI KJIEOCHEJI, B TOM YHCIE
pe3UCTEeHTHBIE K IedpanmocoprHaM u kapbareHeMaM, 9TO 00YCIIOBJICHO HaIMIMeM Y HUX Oera-akTaMas
CTX-M-, TEM-, OXA-48-, NDM- u KPC-tunos [3, 4, 5, 9, 12, 13, 14, 28]. YcroduuBoCcTh K
KapOaneHemMaM o0ecrednBaeTCsl MyTeM MPOLYKLINHN PA3INYHbIX BAPHAHTOB (DEPMEHTOB, THAPOIH3YIOIINX
aHTUOMOTHK — KapOareHeMas, KOTOpble KOIUPYIOTCS IIIa3MUIHBIMH reHamu. Jlonroe BpeMsi OCHOBHBIM
KapOareHeM-pe3ncTeHTHRIM (Kapba-P) ximomom KI. pneumoniae ¢ MHOXeCTBEHHOHM JIeKapCTBEHHOM
ycToiunBOCTRIO Tpu3HaBaiu ST258-kmoH, npoxynupyronwii kapoanenemasy KPC [21]. B nactosmiee
BpeMsi K 4YHCIy IJI00aJbHO AWCCEMHUHHPOBAHHBIX OTHOCATCS M JpPYrde€ KIOHBI C MHOXECTBEHHOU
JIEKapCTBEHHOW ycToWdmMBOCThIO, BKimouast ST14/15, ST17/20, ST43, ST147, ST395, a taxxke ST307-
KJIOH, KOTOpBIA MPHOOpeN 3HAYUMOCTh CpaBHHUTENbHO HemaBHO [30]. Jlnms mepedncieHHBIX KIOHOB
XapaKTepHO HOCUTENHCTBO pa3HOOOpa3HbIX kapbanenemas, B ToM uncie KPC, OXA-48, NDM-1 u VIM-
1. Kpome Toro, Takue KJIOHBI Kak, Hampumep, ST23 MoryT BKIOYATh runepBupysieHTHbIe u30maThl Kl.
pneumoniae [19, 22, 25].

Takum o0pa3oMm, OOHOM M3 3HAYMMBIX NPOOJEM CErogHsl SBISETCS BBICOKAas PaclpOCTPaHEHHOCTb
PE3UCTEHTHOCTH HO30KOMHAJIBHBIX IITAMMOB 3HTEPOOAKTEpUH K [-TaKTaMHBIM aHTHOAKTEPUATbHBIM
npenapataM. Y CTOHYMBOCTh K Le(alloCIOPUHAM CpeId TOCHHUTAIBHBIX IITaMMOB SHTEPOOaKTEpHil B
Poccun mpesbrmaer  70%, rnaBHBIM @ 00pa3oM  BCIEACTBHE DAcHpOCTpaHEHHs OeTa-maKraMas
pacmmpenHoro crekrpa. B 2015-2016 rr. OOJBIIMHCTBO H30JATOB SBISUIMCH PE3UCTEHTHBIMH K
OKCUMMHHO-0eTa-nakTamaMm: nedorakcumy, nedprazuanmy, uepenumy u azrpeoHamy. IIponykuuns BJIPC
BbIsIBIIEHa y 607,8% wn3onsaToB. OTMedaercsi TakKe OTYETJIMBAas TEHACHIMS K IOBBIIICHUIO YPOBHS
PE3UCTEHTHOCTH HO30KOMHUAIBHBIX JHTEPOOAKTEpH K KapOameHeMaM: HMHIIEHEMY, MEPOIICHEMY,
JpTarieHeMy, B TOM 4YHCJIE OIOCPEJOBAHHOM MPOAYKIMEH pa3IM4yHbIX KapOalleHeMa3: CEepPHUHOBBIX
kapOarnenemas rpynmbsl OXA-48, rpynmsl KPC u meramno-f-nakramas rpynmnst NDM-1 [2].

OC06YIO 00€CIIOKOEHHOCTh BEI3BIBACT MOSBICHUE U TII00AIBHOE pacnpoCTpaHCHUC OTACIIbHBIX KJIOHOB
KI. pneumoniae BEICOKOIo puCKa, KOTOPBIC O6J'Ia,Z[aIOT MHO>XECTBCHHOM HeKapCTBCHHOfI YCTOI\/'ILII/IBOCTLIO;
rocrnuTajlibHas OUPKYJIAOUSA TAaKUX KIOHOB MOKCET COHNPOBOXAATHCA KPYHNHBIMU  BCIIBIIIKAMU
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KUZHEYTPOXKAIONUX UH(EKINHA, CBA3aHHBIX ¢ Oka3aHueM MeaunuHckoir momomu (MCMIT) ¢ Beicokoit
neranbHOCTRIO [26]. B mepByro ouepenp 310 oTHocuTcs K kapba-P Kl pneumoniae, mockoibky
YCTOWYHMBOCTh K KapOareHeMaM B OOJIBIIMHCTBE CIy4YaeB COUETAETCS C PE3UCTEHTHOCTHIO K APYTHM
AHTUMHKPOOHBIM  TIpemaparaM, 4YTO CYIICCTBEHHO  OIPaHMYMBACT BO3MOXXHOCTH  TCpaIuu.
MyBTHUIIOKYCHOE CHKBEHC-THIIMPOBAHUE II0Ka3ajl0, YTO KapOareHEMpPE3UCTEHTHOCTh MOXET OBITh
CBOMCTBEHHa MHOTUM TeHoTumaM (T.e. cukBeHc-tumam - ST) Kl pneumoniae, ommHako GONBITMHCTBO
kapOa-P W3014TOB TPHHAUICKUT K Y3KOMY KPYTIy KJIOHOB, KOTOpPBIE JIOMHHHUPYIOT B CTPYKTYpE
TOCMUTANBHBIX MOMYJISAIMK TToBCceMecTHO [14, 17, 19, 21, 23].

AHTMOaKTEepManbHas Tepanusa pe3ncTeHTHbIX wtammoB Kl. Pneumoniae

Ha ceromusmHmiA JeHb HE CYIIECTBYET CIAMHBIX IIOAXOJ0B K JICUYCHUIO HWH(MEKIHMHA, BBI3BAHHBIX
kapOarneneM-pesucreHTHeiME mTammamu Kl. pneumonia. OdeBuaHO, 4TO KOMOWHHMPOBAHHAS Teparnus
Oornee MpeanoYTUTENBHA, YeM MOHOTEpAIHs, OTHAKO, HE0OX0AuMa JeTanbHas pa3paboTka 3pQeKTHBHBIX
KOMOHMHAIIMA aHTHOMOTHKOB.

Kak u Bce B-iakramMHble aHTHOMOTHKH, MEpPOIIEHEM XapaKTepU3yercsl OaKTepUIIMIAHOW aKTHBHOCTHIO,
00YCIIOBIIGHHOM HapylleHneM o0pa30BaHUs KJIETOYHOH CTEHKH IMPU CBS3BIBAHWU TIpenapara ¢ OelKaMu,
OTBEUAIOIIMMHU 3a ee CMHTe3. KapbaneHeMbl XapakTepu3yrTcsl HIMPOKUM CIHEKTPOM aHTHOAKTEpHabHOM
AKTUBHOCTH,  BKJIIOYAIONIMM  OOJNBIIMHCTBO  3HAYMMBIX C  KJIMHUYECKOH  TOYKH  3pEHHUs
TPaMITONIOKUTENFHBIX M TPAaMOTPHUIIATEIBHBIX a’pOOHBIX W aHa3pPOOHBIX MHUKPOOPTaHW3MOB. B CBS3M C
TeM, 4TO KapbaneHeMbl He pa3pylIaloTcsl OONBIMMHCTBOM [-iakramas, Bkmovas BJIPC u xpomocoMHbIe
B-makramasel wiacca C, naHHas Tpynmna [-TakTaMHBIX AHTHOMOTHKOB XapaKTEpH3yeTcs BBICOKON
AKTUBHOCTHIO B OTHOLIEHWH HITAMMOB MHKPOOPTAaHHU3MOB, PE3UCTEHTHHIX K Iedamocmopunam III-1V
MOKOJIGHUH, 3amuiieHHbsM — nedanocnopunam -1V nokoneHwid, a TaKKe psama  Ipyrux
MOJMPE3UCTEHTHBIX TPAMOTPULIATEIBHBIX TaToreHoB. OcoOyIo poib KapOarieHeMbl UTPAIOT B JICUCHUH
TSDKENBIX MHQEKINH, BBI3BAHHBIX IITAMMaMH MHKPOOPTaHU3MOB, BbIpabaTeBatoiuMu BJIPC, mmpoko
pacIrpocTpaHEeHHBIME B CTallMOHapax OolbIuHCTBA cTpaH Mupa [15]. OmHako, B CBSA3HM C UTHTEILHBIM
npuMeHeHreM kapOaneHeMoB B OPUT s iedeHust HO30KOMHAJIbHBIX HH(MEKIUH, B TeUSHHE MOCIISAHUX
20-tu jner, Kk kKapOareHeMaM BCe Yallle BBISBJISICTCS PE3UCTEHTHOCTD.

IIpobnema kapbameneM-pesucteHTHBIX Kl Pneumoniae axryanmsHa BO BCEM MHpE, B TOM YHCIE H B
Poccun. Tak, mo mamuaeiM ucciemnoBanus «MAPA®OH» (2013-2014 rr.), mo 14,5% rocuuTaIbHBIX
mrrammoB Kl pneumoniae siBisiroTcst mpoayIieHTaMu KapOarnenemas, cpeau KoTopeix omucansl OXA-48,
NDM-1 u KPC-2 [19, 21, 22, 25]. B cBs3u ¢ 9THM NpPHMEHEHNE TaKUX KapOalleHEMOB Kak MEPOIIEHEM B
MOHOTEpPAITUU JJIsl JICUCHHUS TSDKENBIX WH(EKIUH y HENTOHOIECHHBIX HOBOPOXICHHBIX HEIPPEKTUBHO,
HepaIroHaIbHO U 3a4acTyro (atanbHo. [ MpeoloNeHHs Pe3UCTEHTHOCTH HO30KOMHAJBHBIX IITAMMOB
KI. pneumonia, HeoOX0AMMO HCIOIB30BATh A(P(EKTHBHBEIE KOMOMHAIMK AaHTHOAKTEPHAIBHEBIX
mpemnapatos [2].

[IpuBeneHHbple BBIIE CBUAECTENHCTBA MPOOJIEMBI AHTHOMOTHKOPE3WCTEHTHOCTH TIPH  JICUCHHUH
HO30KOMHUAIBHBIX WH(EKIUI Jal0T OCHOBAHHE OOpaTHUTh BHIMAaHHE Ha aHTHOAKTEepHAIBHBIE TIPErapaThl
IPYTUX TPYII, TAKUX KaK MOJMMHUKCHHBI M TTOJTUEHBI U POU3BOAHBIE POCHOHOBOM KHCIOTHI.

Ha nporsokeHMn MHOrMX JIeT NMOJIMMUKCHH B ocraBajncs mpemapatoMm «riryOoOKoro pesepBa» M ObLI
OrpaHHYEH B MIPUMEHEHUH B CBS3HM C HEPPOTOKCUUHOCTHIO U HAIMYMEM 3(PPEKTUBHBIX aJIbTEPHATUBHBIX
aHTHOAKTepUaNbHBIX IpenapaToB. B mocneaHue roapl, B CBSI3U € PaCIPOCTPaHEHUEM yCTOWYHMBOCTH K -
JaKTaMmaM, NOJIMMUKCUH B paccmaTpuBaercst B Ka4eCTBE OAHOTO M3 MPENapaToB «IOCIECAHEH HaIeKIbD»
s JedeHuss WH(EKUWid, BBI3BAHHBIX HoNUpe3ncTeHTHhIME mmramMamu Kl pneumoniae. Cpemu
MHKpOOpPraHu3MoB Tpymmnbl Enterobacteriaceae BropuuHas pe3HCTEHTHOCTh K TOJMMHKCHHY B
BCTPEUYAETCS PENKO, YTO JAeT BO3MOXKHOCTh Ha3HAuaTh ATOT Mpernapar B KOMOWHAILMK C AaHTUOMOTHKAMHU
U3 Tpynmsl KapOameHeMoB (HampuMep, MEpOINEHEMOM) JUI JICYCHHS CENTUYECKUX OCIIOKHEHUH.
[lomumukcun B He mMeer orpaHWMueHMH K NPUMEHEHHIO CPEAM JAETed pa3IMYHOro BO3pacTa, dTo
MO3BOJIIET MPUMEHATh JaHHBIM Ipernapar Jake y HOBOPOXIEHHbIX. KomOWHauus npoTHBOMHKpPOOHBIX
JIEKapCTBEHHBIX CPEICTB M3 IPYyNIbl KapOaleHeMOB C MOJIMMUKCMHOM B MOXXeT moMoYb NMpeomosieTh
MexaHu3Mbl pesucteHtHocTH Kl Pneumonia, B cBsf3M ¢ TeM, YTO BO3OYIHUTENIO CIIOXKHEE
npucnocabiauBaThCsl K JEHCTBHIO Cpa3dy 2-X aHTHOAaKTepHUajbHBIX NpPENapaToB M COBEPIICHCTBOBATbH
MeXaHU3Mbl AHTUOMOTHKOPE3UCTEHTHOCTH B PAa3JIMUHBIX HampaBieHUsX. [lodMMHMKCHHBI 007anaroT
VHUKQJIBHBIM MEXaHHU3MOM OaKTEpHUIIMIHOIO JEHCTBUS, OCHOBAHHOM Ha HApyLUIEHUH CTPYKTYPBI
HApYy)KHOH KJIETOYHOH MeMOpaHbl TI'paMOTPULATENbHBIX OakTepuid 3a CUET BBITECHEHUS KAaTHOHOB
KaJIbIMs ¥ MAarHUs U3 00pa3yIoIuX UX JUIIOCAXapUI0B, YTO MPUBOIUT K JECTA0OMIN3ALNH 1 TIOBBIICHHIO
MPOHHULIAEMOCTH MeMOpaHbl U MOcenyoned rudenu MUKpoOHOH kieTkd. Cs3biBaue GOCHONUIUA0B
MOJMMHUKCUHAMH OOBSICHAET WX OWMOJOrMYECKYl0 aKTHBHOCTH B BHUAE OJIOKMpoBaHUs 3ddekra
9HA0TOKCHHOB-Hnononucaxapuaos  (JJIIC). bnaromaps TakomMy MeXaHH3My MOJIMMUKCHHBI

57



BecTtHuk CMOneHcKom rocyaapCcTBEHHOW MeANUNHCKOW akaaemMmmnm 2022, T.21, Ne 2

npensatctByoT JJIIIC-3aBucMMOMY BBIIENCHHIO MHTEpieHKHHA-1 MOHOIMTaMH U (akTopa HEKpo3a
OIyXOJIH abBEOSIPHBIMU MaKpodaramu.

3akntoyeHne

Takum o00pa3oM, y4YuTBIBasS pacTylIyl0 pE3UCTEHTHOCTh MHKPOOPTaHW3MOB K aHTHOMOTHKaM,
HeoOxoquMa pa3paboTka HOBBIX KOMOWHAIMK aHTHOAKTEpHANbHBIX MpErnapaToB JJs  JICUCHHS
CENTHUYECKOro Ipollecca, B TOM uHcie y HoBopoxaeHHBIX nereit ¢ OHMT u OHMT. Bce kpymHbie
CTallMOHApPhl B MHPE CTAKUBAIOTCSA C JaHHOW mpoOnemoii. Hama crpana He sBIsieTcsl HCKITIOUEHHEM:
mHorue mrammbl Kl. pneumonia, BeiceBaeMbIe B OT/ICICHUSAX pPEaHUMAIIMH, SBISIOTCS PE3UCTEHTHBIMH K
[-makTaMHBIM aHTHOAKTEpUAILHBIM IIpenapaTaM, U B TOM YHCIIE K Tpynie kapbaneHemoB. Hama mens —
npeojiofieHne MexaHu3MoB pesucteHTHocTd K. pneumonia myrem pa3pa®oTke HOBBIX S(P(EKTHBHBIX
CXeM W KOMOHMHAaIW{ aHTHOAKTEpUANBHBIX TIPEmapaToB, aKTHBHBIX B OTHOIICHWH BO30yauTenei
HO30KOMHUAJIBHBIX HH)EKITHIA.
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HNudopmanus 06 apTopax

Aroenesa Examepuna Eecenvesna — KaHIMIAT MEIUIMHCKUX HayK, 3aBEAYIOLIMI OTIENCHHUEM KIMHHMYECKOH (hapMaKoIoTHH,
accucteHT Kadeapsl (apMakoJorHu ¢ KypcoM KimHuueckoi Qapmakonornn u dapmakoskoHomuku. ®I'BOY BO «CaHkr-
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[etepOyprekuii rocynapCTBEHHBIH MeANATPUYECKUl MEANIMHCKUN yHHBEpCHTET» MuH3znpaBa Poccuy; HaydqHBIH COTpYTHUK
otnena Heiipodapmakonornn um. C.B. AanmakoBa ®IBHY «MHCTHTYT SKCIEpUMEHTAEHON METUIIMHBDY

beneykaa FOnua Abpamosna — xmmHnaecknii ¢apmakonor OI'BOY BO «Cankr-IlerepOyprckmii  rocymapCTBEHHBIH
e INaTPUIeCKU MeJUIIMHCKHHN yHIBepcuTeT» Mun3apasa Poccun, Cankr-IletepOypr

Akoenes Anexceii Bradumupoguy — 3aMeCTHTENb TJIABHOIO Bpaya 110 aHECTE3HOJOIMH, PEaHMMAaTOJIOIMH M HEOHATONOTHH,
aCCHCTEHT KadeIpbl HEOHATOIOIMH C KypcaMH HeBposiornu M akymepcrBa-ruaekonorun ®IT u 110, ®TBOY BO «Cankr-
[NetepOyprekuii rocyapcTBEHHBIN ITeANAaTPUYECKUH MeTUINHCKIH yHUBepcuTeT Munsapasa Poccrn

Llabanog Ilemp Jmumpuesuy — NOKTOp MEIMIIMHCKUX HAyK, Mpodeccop, 3aBEAYIOIIHA OTAEIOM HEHpo(apMaKoIOrHh WM.
C.B. AanukoBa ®I'BHY «MHCTUTYT 3KCIIEpUMEHTATBHOH MeTUIIUHBD)

KOHq)JIHKT HHTEPECOB: aBTOPHI 3aABJISAIOT 00 OTCYTCTBUH KOH(l)J'H/IKTa HWHTEPECOB.

60



	ВЕСТНИК
	Смоленской государственной
	медицинской академии
	Том 21, №2
	2022
	ВЕСТНИК СМОЛЕНСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ АКАДЕМИИ
	2022,  Т.21, №2
	Рецензируемый научно-практический журнал
	Учредитель
	Федеральное государственное бюджетное образовательное
	учреждение высшего образования
	«Смоленский государственный медицинский университет»
	Министерства здравоохранения Российской Федерации
	Журнал зарегистрирован в Федеральной службе по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор)
	Регистрационное свидетельство ПИ № ФС77-67864 от 06 декабря 2016 г.
	ISSN 2225-6016
	МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ
	ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ
	© Bon E.I., Maksimovich N.Ye., Dremza I.K., Lychkovskaya M.A.
	Гродненский государственный медицинский университет, Респ. Беларусь, 230009, Гродно, ул. Горького, 80
	Abstract
	ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ
	Гальперин Александр Александрович – студент педиатрического факультета ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» Минздрава России. E-mail: galperin.sasha@yandex.ru
	ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ


	Результаты. Результаты определения кальция и магния при совместном присутствии после проведения минерализации образца многокомпонентного состава получились близкие к заявленному содержанию. После сухого озоления и применения маскирующих реагентов умен...
	Анализ образца «Витаминно-минеральный комплекс для женщин от А до Zn Verrum-vit»
	1. ГОСТ 1219.1-74. Метод определения содержания кальция. [GOST 1219.1-74. Metod opredelenija soderzhanija kalcija. (in Russian)]
	3. МУК 2.3.2.721-98. 2.3.2. Пищевые продукты и пищевые добавки. Определение безопасности и эффективности биологически активных добавок к пище. Методические указания (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 15.10.1998). [MUK 2.3.2.721-98. 2.3...
	6. Письмо Роспотребнадзора РФ № 0100/6272-06-32 от 07.06.2006 «Об усилении надзора за оборотом биологически активных добавок к пище» (в доп. к письму от 26.04.2006 N 0100/4776-06-32).  [Pismo Rospotrebnadzora RF № 0100/6272-06-32 ot 07.06.2006 «Ob usi...
	7. Постановлением Правительства Российской Федерации от 30.06.2004 N322 "Об утверждении Положения о Федеральной службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека". [Postanovleniem Pravitel'stva Rossijskoj Federacii ot 30.06.20...
	8. РД 34.37.305.7-97. Раздельное определение содержания кальция и магния в присутствии железа и меди комплексонометрическим методом с индикатором кислотным хром темно-синим. [RD 34.37.305.7-97. Razdel'noe opredelenie soderzhanija kal'cija i magnija v ...
	10. Страница производителя БАД «Алмаксон». – Режим доступа: Режим доступа: https://erzig.ru/products/dlya-organov-zhkt/almakson-myatnyy-vkus/ (дата обращения: 10.04.2020). – Текст: электронный. [Stranica proizvoditelja BAD «Almakson». – Rezhim dostupa...
	11. Тарусин Д.П. Состояние и перспективы развития рынка биологически активных пищевых добавок (БАД) // ПСЭ. – 2010. – №4. Режим доступа: https://cyberleninka.ru/article/n/sostoyanie-i-perspektivy-razvitiya-rynka-biologicheski-aktivnyh-pischevyh-dobavo...
	12. Тутельян В.А., Суханов Б.П. Современные подходы к обеспечению качества и безопасности биологически активных добавок к пище в Российской Федерации  // ТМЖ. – 2009. – №1(35). Режим доступа: https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-podhody-k-obe...
	Methods. Legislative acts regulating the procedure of medical and pharmaceutical care for children and adolescents during the pandemic of a new coronavirus infection in the Russian Federation were studied using the method of content analysis. The meth...
	Results. The state policy of the Russian Federation in the field of medical and pharmaceutical care for children and adolescents during the pandemic of new coronavirus infection is represented by Decrees and Orders of the President of the Russian Fede...
	Conclusion. Regulatory and legal documents regulating the provision of medical and pharmaceutical care in pediatric practice and reducing the risks of spreading the new coronavirus infection COVID-19 have been enacted in the Russian Federation. The st...
	Keywords: public policy, medical and pharmaceutical care, new coronavirus infection, COVID-19, clinical and epidemiological aspects
	Введение

	Таблица 4 - Данные государственного реестра лекарственных препаратов по блокаторам H2-гистаминовых рецепторов (ранитидин зарубежного производства)
	Таблица 5 - Данные государственного реестра лекарственных препаратов по блокаторам H2-гистаминовых рецепторов (ранитидин российского производства)
	Таблица 6 - Данные государственного реестра лекарственных препаратов по блокаторам H2-гистаминовых рецепторов (фамотидин зарубежного производства)
	Таблица 7 - Данные государственного реестра лекарственных препаратов по блокаторам H2-гистаминовых рецепторов (фамотидин российского производства)
	Таблица 8 - Данные государственного реестра лекарственных препаратов по блокаторам H2-гистаминовых рецепторов (фамотидин российского производства - ПАО "Красфарма", Россия и ООО "Эллара", Россия)
	На третьем этапе исследования был проведен анализ потребительских предпочтений при выборе блокаторов Н 2-гистаминовых рецепторов.

	Резюме
	Студенческое сообщество считает, что для повышения эффективности профилактических мероприятий, следует использовать современные информационные технологии: предоставлять информацию на сайте аптечной организации и получать обратную связь от потребителей...
	Заключение. Итоги проведённого исследования могут быть использованы для обоснования развития профилактического направления деятельности аптечной организации. Показана необходимость дальнейшего изучения данного вопроса и разработки технологий эффективн...
	Ключевые слова: фармацевтические работники, профилактическая деятельность, критерии доступности профилактической помощи, формы профилактической работы
	ANALYSIS OF THE OPINION OF STUDENTS OF THE FACULTY OF PHARMACY ON PREVENTIVE ACTIVITIES IN A PHARMACY ORGANIZATION
	Skvortsova M.V., Zheltkevich О.V.
	Yaroslavl State Medical University, 5, Revolution St., 150000, Yaroslavl, Russia
	Abstract
	Objective. Studying the opinion of students of the Faculty of Pharmacy on the implementation of preventive activities in a pharmacy organization.
	Methods. A survey of students of the Faculty of Pharmacy was carried out. A statistical method of analysis was used to process the results.
	Results. The data obtained indicate that the majority of students are familiar with the concept of preventive activity. The pharmaceutical worker should be involved in preventive work, and this requires additional knowledge.
	The student community believes that in order to increase the effectiveness of preventive measures, modern information technologies should be used: provide information on the website of a pharmacy organization and receive feedback from consumers on mai...
	Conclusion. The results of the study can be used to substantiate the development of the preventive direction of the pharmacy organization. The need for further study of this issue and the development of technologies for effective preventive work is sh...
	Введение
	Профилактическое направление здравоохранения в нашей стране является наиболее приоритетным. Это определено Федеральным законом РФ от 12.11.2011 №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». Несмотря на это, возрастает хронизация...
	Важная роль в сохранении и укреплении здоровья населения, отводится региональной профилактической системе, в инфраструктуру которой в Ярославской области входят: «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики», 8 центров здоровья и 36 кабине...
	Фармация является социально ответственной отраслью и должна откликаться на запросы общества, связанные с профилактикой заболеваний [2]. При этом знания профилактических основ студентами фармацевтического факультета формируют ответственное отношение к ...
	Результаты и обсуждения
	В исследовании приняли участие студенты фармацевтического факультета Ярославского Медицинского Университета 3,4 и 5 курсов.
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	По результатам анкетирования выявлено, что самым важным критерием является шаговая доступность профилактических услуг (2,66). Таким образом территориальная близость АО к потребителям является ключевым фактором для популяризации профилактических мер. Д...
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	Рис. 3. Рейтинг структурных весов аспектов профилактической деятельности АО в сопоставлении с уровнем их выраженности, по мнению студентов
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	Корреляционный анализ подтвердил полученные результаты и определил алгоритм профилактической работы АО. В основе лежит выявление факторов риска, индивидуальное профилактическое консультирование и составление плана достижения целевых показателей здоров...
	Для увеличения охвата населения профилактическими мероприятиями были оценены критерии привлечения. Наиболее важным, по мнению респондентов, является шаговая доступность профилактических услуг, адаптация услуг к пациентам различного возраста, пола, уро...
	Социальные сети, сайт АО и порталы отзывов о деятельности АО явились, по результатам исследования, самыми эффективными каналами коммуникации. Необходимо продуктивно использовать указанные информационные ресурсы для сохранения и укрепления здоровья нас...
	Осуществление профилактических мер при реализации лекарственных препаратов, позволит повысить конкурентоспособность и имидж АО на фармацевтическом рынке. Это обеспечит стабильную работу и заключение выгодных маркетинговых договоров с поставщиками (дис...
	В условиях снижающейся доступности медицинской помощи и возрастающей хронизации заболеваний, следует изучить возможности совместной работы региональных Центров общественного с аптечными организациями для практической реализации профилактических программ.
	Комплексная, научно-обоснованная программа профилактических мероприятий, реализуемая при тесном профессиональном сотрудничестве медицинских и фармацевтических работников, должна стать фундаментом стратегии сохранения здоровья населения.
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