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Pesiome

Hean. Pa3paboTka METOAWKH ONpeAeNieHHe KajblUS M MarHus IpU COBMECTHOM TPHUCYTCTBHH B
(hapMaieBTHYECKOM MPOIYKIIMKH U OMOJIOTMYSCKH aKTHBHBIX JOOaBKaX.

Metoauka. OnpezeicHre MacCOBOM JI0JIM Kaliblusl. B konOy Jist TUTPOBaHUS TIOMEIIATN aJTMKBOTHBIN
00beM pacTBopa (5 M), J0OABISUIH 3 M THAPOKCHIAMHHA COISHOKKCIOro pacTopa 100 r/mm® u 3 mu
HATpHUs TMMOHHOKHCIOro pactBopa 100 r/mm®. Jlanee BHOCHIM 5-10 Kamenh MHAMKATOPA KHCIOTHOTO
XPOMOBOTO TEMHO-CHHEro, MPUIMBAIM 6 MJI HATpHs THApookucH pactsopa 200 r/mm® u TutpoBamm
pacTtBopoM HaTpus daerara pactBopa 0,05 M 1o mepexosia OKpacky U3 MaJIHHOBO-(HOIETOBOH B CHHIOKO,
CpaBHHBAS C OTTUTPOBAHHON KOHTPOIBHOM MPOOOH.

Onpenenenrie MaccoBOM Moiu Maraus. J(pyrylo ajimKBOTHYIO dYacTh pacTBopa (5 Mi1), B KOTOPBIX
onpeaciaeM CyMMYy KaJlbIWsd W Mar"Huvs, IoMeuiajin B KO.H6y JI1 TUTPOBaHHsA, BHOCHWIIN 1-2 xammm
METHIIOBOTO OpaHXeBoro | I/IM° M HeHTpaan30BaNy HATPHS THAPOOKUCHIO pacTBopoM 50 r/mm°. anee
nobasisi 0,5 MiI HATPUSI cepHUCTOrO pactBopa 20 1/1m°, pa36apisum Bojoit 1o 100 M1, joGaBisu 5
M OydepHoro pactsopa ammonus xiopuaa pH 10. Brocwmm 5-10 kamenbs wHAWKATOpa KUCIOTHOTO
XPOMOBOTO TEMHO-CHHETO M TUTPOBalid HaTpwsl dzerara pactBopoM 0,05 M mo ycroitumBoil romy0oit
OKpPACKH, CpaBHUBAs C OTTUTPOBAHHON KOHTPOJILHOM mpoboi. O0beM HaTpus 3meraTta pactBopa 0,05 M,
MIOMIENINIT Ha TUTPOBAaHHE MAarHus, OMPENENAIOT M0 Pa3HOCTH 00bEeMOB HaTpus 3aerata pactsopa 0,05
M, nomrenmiero Ha TUTPOBAaHME CYMMBI KaJbI[Msl M MarHUS U OJHOTO KaJbIus. TUTpoBaHME IPOBOIIIIN B
IBYX BapHaHTax: 0e3 MUHEpaIH3aIlH U IMOCTIe CYXOro O030JeHHs MPOo0 ¢ MPUMEHEHHEM MaCKHPYIOUIHX
peareHToB u 0e3.

Pesynbrarbl. Pe3ynmpTaThl ompeneneHusi Kadbldd W MarHdid TPH COBMECTHOM IPUCYTCTBHH IOCIE
MPOBEJCHU MHHEpaIN3alMyd 00pas3la MHOTOKOMIIOHEHTHOTO COCTaBa IMOMyYIJIACh ONH3KHe K
3asBIEHHOMY cojepkaHuto. l[locme cyxoro o3ofneHuss W TPUMEHEHHS MACKUPYIOIIMX pearcHTOB
YMEHbIIIAeTCA BIUSHUE MEIIAOIINX KOMITOHEHTOB ITPOOBI.

3akawuenue. Onpenenenre coaepKaHus KaIbIis ¥ MarHus Py COBMECTHOM IPHUCYTCTBUU BO3MOXKHO
C Pa3HBIMH WHAWKATOPAaMH B Pa3jMYHBIX YCIOBUAX (pa3imuHble 3HadeHwWs pH). YcraHoBKa HYXHOTO
3HaueHus] pH MO3BONSET MPOW3BECTH ONpeAeieHre KalblUd W YCTPAHUTh BIMSHUE MEIIAOMIET0 B
OOBIYHBIX YCIOBHSX Maraus. {711 MHOTOKOMITOHEHTHBIX IMPENapaToB HEMOCPEACTBEHHOE OIpeNeleHne
MOHOB BO3MOJKHO TOJIBKO TIOCII€ YCTPAaHEHHS MEMIAOIIMX KOMIIOHEHTOB IMPOOBI (HEOOXOAWMa CTajus
MHUHEpaJIN3alin).

Kriouegvle cnosa: xanblUii, MarHui, COBMECTHOE IPUCYTCTBHUE, KOMIUJIEKCOHOMETPHUYECKHI METO[,
MUHEpaTN3aIus, CyX0e 030JIeHHEe, MACKUPYIOIINE areHTHI
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Abstract

Odjective. Development of a method for the determination of calcium and magnesium in their joint
presence in pharmaceutical products and biologically active additives.

Methods. Determination of the mass fraction of calcium. An aliquot volume of the solution (5 ml)
was placed in a titration flask, 3 ml of hydroxylamine hydrochloric acid solution 100 g / dm3 and

3 ml of sodium citrate solution 100 g / dm3 were added. Next, 5-10 drops of an indicator of
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acidic chromium dark blue were added, 6 ml of sodium hydroxide solution of 200 g / dm3 were
added and titrated with a sodium edetate solution of 0.05 M until the color changed from
raspberry-violet to blue, comparing with a titrated control sample.

Determination of the mass fraction of magnesium. Another aliquot part of the solution (5 ml), in
which the amount of calcium and magnesium was determined, was placed in a titration flask, 1-2
drops of methyl orange 1 g / dm3 were added and neutralized with sodium hydroxide solution of
50 g/dm3. Next, 0.5 ml of sodium sulfide solution 20 g / dm3 was added, diluted with water to
100 ml, 5 ml of buffer solution of ammonium chloride pH 10 was added. 5-10 drops of an
indicator of acidic chromium dark blue were added and sodium edetate was titrated with a
solution of 0.05 M to a stable blue color, compared with a titrated control sample. The volume of
sodium edetate solution of 0.05 M, which went into the titration of magnesium, is determined by
the difference between the volumes of sodium edetate of the 0.05 M solution, which went into
the titration of the sum of calcium and magnesium and calcium alone. Titration was carried out
in two versions: without mineralization and after dry ashing of samples with and without
masking reagents.

Results. The results of the determination of calcium and magnesium in the joint presence after carrying
out the mineralization of the sample of multicomponent composition turned out to be close to the declared
content. After dry ashing and application of masking reagents, the influence of interfering components of
the sample is reduced.

Conclusion. Determination of the content of calcium and magnesium in the joint presence is possible with
different indicators under different conditions (different pH values). Setting the desired pH value allows
you to determine calcium and eliminate the influence of magnesium, which interferes with normal
conditions. For multicomponent preparations, direct determination of ions is possible only after
elimination of interfering sample components (a mineralization stage is required).

Keywords: calcium, magnesium, joint presence, complexometric method, mineralization, dry ashing,
masking agents

BBepgeHue

B accopruMmeHnTe anTeyHBIX OpraHM3alUil Hapsily C 3aperuCTPUPOBAHHBIMU  JIEKAPCTBEHHBIMU
nperrapatamu (JIII) mpucyrcTByeT moctaTodHO OOJBIIOE YHCIO OWONOTMYECKH aKTHBHBIX J00aBOK
(BAl), coctaB KOTOpBIX HEPEAKO MPAKTUUECKU IOJHOCTHI0 BOCIPOU3BOAUT COCTaB JICKAPCTBEHHOIO
cpenctBa [11]. B ycmoBmsx >xécTkoi KOHKypeHIMH (Ha oxHy mosunuto JIII moxer mpuxomautbes 10
4eThIPEX aHAJIOTHYHBIX O cocTaBy mo3uiuii bAJI), mpoBu3op (crenuanrcTt mepBoro croia, hapMaresT)
JOJDKEH OBITh YBEPEH B KauecTBE MPOIYKLMH, MOCTYMAIOLIEH B aNTeKy. B CBA3M ¢ OrpOMHBIM TEMIIOM
pocra konmuectBa BAJ] Ha dapmaneBTHUECKOM pBIHKE IMpPOBEpKa HX KadecTBa, A((EKTUBHOCTH,
0e30macHOCTH W pa3paboTka HOBBIX METONIOB HCCIEIOBAaHWS B ATOM oOmacTu mpuoOperaer ocoboe
3HaveHwue [6,12].

Buenpenne BAJ| 3HauuTenbHO yHp OMIEHO - OHM HE NPOXOAAT KIMHUYECKHX W JOKIMHHYECKHUX
UCTBITAHUH, OTCYTCTBYET KAayeCTBEHHbIM M KOJMUYCCTBEHHBIH KOHTPOJIb BXOSIIMX B COCTaB
KOMIOHEHTOB [3,9]. B cBs3u ¢ 3TiM Hambomee OCTpO CTOUT BOMPOC O KauecTBe MPOM3BOIUMBIX BAJI,
CBIpbE, MPUMEHSEMOM JUIl UX MPOM3BOACTBA, CTAHAAPTAX KayeCcTBAa M BHYTPEHHEM KOHTPOJIE AaHHOU
KaTeropuy TOBapOB.

BAJl sBisitoTCcs cpencTBaMu Oe3pelenTypHOro OTIYCKa, YTO oOjerdaer NOCTYN MOTPeOHTENs K HUM.
Tarxke cnocoOCTByeT HX TPOABWKEHUIO AaKTUBHAs peEKJaMma, KOTOpas 3adacTylo Hec€T B cebe
HEIOCTOBEpPHYI0 B TMoigHOM oO0beme wuHpopmannio o 100% >¢dekTuBHOCTH NaHHBIX CpPEACTB.
BeckoHTpONBHBIH NPUEM MOXKET NPHUBECTH K IOSBICHHIO HPOOJIEM CO 3H0pOBbEM, IPOSBICHHEM
mo0ouHBIX 3¢ dexToB [7]. B cBsa3u ¢ 3THM yxecToueHue KOHTpoIst 32 bAJ] sBisieTcst oqHuM U3 HauboIee
Ba)KHBIX BOIIPOCOB COBPEMEHHOI'O MHPA.

Lenbto paboThl siBUIAach pa3paboTKa METOAWKU OINpeleNieHHE KajblMsg W MarHus NpPH COBMECTHOM
MPUCYTCTBHHU B (hapMaLeBTHUECKON MPOAYKIMH U OMOIOTMYECKH aKTUBHBIX 100aBKax.
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MeToauka
B pesynbrate anammza accoptuMmeHTa bBAJl, comepxammx KanbUUi M MarHuid, ObUTM BBIOpaHBI
CJICIYIONINE OOBEKTHI:
1. Kampiuss u MarHusi kapOoHaT (CO BKYCOM MSTBHI) «AJIMakcoH», TabmeTku xeBartenbHble, OO0
"dapmaneTuueckas Padpuka", Poccus, OMonoruueckyu akTuBHas J100aBKa K MUIINE — JOMOJHUTEIbHBIH
WCTOYHMK KalbLiMs, COJAEp)KallMii MarHuif, He sBisgeTcs JekapcTBoM. OCHOBHBIE JeHCTBYIOIINE
BellecTBa: Kanblusa KapOoHaT 250 mr, maraust kapoonat 20 mr. ®opma Beimycka: 12 tabiaeTok Maccoit
1000 mMr co BkycoM MATHI. [lokasaHus K NMpUMEHEHUIO: peKoMeHAyeTcss B kauectBe BAJl k mwuie -
JIONOJIHUTENIBHOIO MCTOYHMKA KalblUsA, COAEpPIKAIled MarHuid, OKa3bIBalOUIEW 3alllMTHOE JEUCTBHUE Ha
CITU3HUCTYIO 000110uKy *kemynaka [10].
2. BUTaMHHHO-MUHEPAJBHBIA KOMIUIEKC JUIS JKEHIMMH OT A 1o Zn «Verrum-vity, Tadnerku, OO0
«BT®y», Poccust, OMOIOrMUECKH aKTHBHAS J00ABKA K IMHIILE — JOMOIHUTENLHEIN HCTOYHUK BUTAMHHOB E,
C, D3, B2, PP, B6, donueBoit KHCIOTHI M HCTOYHUK OeTa-KapoTHHA, YOWXWHOHA, PyTUHA, MHUKpPO- W
MaKpO3JIEMEHTOB, MPOAHTOIMAHUINHOB, HE ABJIseTCs JekapcTBoM. ComepkaHue OIpe/eNiIeMbIX BEIIECTB
B OfiHOM Tabierke: Kanbiui kapboHaT150 mr; marauii okcusi 60 mr. CoctaB: Kajblus KapOOHAT, MarHUs
OKCHUJI, KHCIIOTa acKOpOMHOBAs, IMHKA IUTPAT, TOKO(eEpoa aneraT, HHKOTHHAMHM/I, SKCTPAKT 3€JIEHOT0
Yasi, JKene30, PYTHH, 3KCTPAKT BUHOTPAJHBIX KOCTOYEK, Oera-KapoTHH, YOMXWHOH, MHPHIOKCHHA
ruzpoxyiopua, pubdodraBuH, Xonekanbiudepon, Qonueas kuciora. Popma Bbimycka: 30 TabneTok
maccoit 1250 wmr. Iloka3aHus K TPHUMEHEHHWIO: PEKOMEHIYETCSl B KadyeCcTBE OMOJOTHYECKH AKTHBHOM
N00aBKH K MMHUIIE - TOMOJHUTENBHOIO ucTouHrka ButamuuoB C, E, /13, rpynnst B (B2, PP, B6, dhonueBoit
KHCJIOTBI), HMCTOYHMKa Oera-KapoTWHa, YOWXHWHOHA, pPYTHHA, MHKPO- W  MaKpO3JEMEHTHI,
MPOAHTHIIMAHUINHOB.
O6a neficTBYIONIMX BEIECTBA ONMPEEISIOTCS KOMILIEKCOHOMeTprudecku. Onpeienenrne 2IEMEHTOB BENn
o yciaoBHsAM, pekoMeHIoBaHHEIM B ['d XIV O®C.1.2.3.0015.15 «KomIieKCOHOMETpHIECKOE
THTpOBaHUE» [4] 1 MeTOIMKaM, peKOMEHTOBaHHBIM T aHanmu3a BAJ [1,8].
Kanpomii. Tounyro HaBecky mpemaparta (coorBercTByromyo 0,04 — 0,05 T kxampmms) pacTBOPSUTA B
XJIOPUCTOBOIOPOIHOM KHcToTe pa3BefeHHo 8,3 % u moBoamnu o0beM pacTBopa Bomoi mo 50 wu,
npubassumm 10 M OydepHoro pactBopa ammonus xmopuma pH 10,0, 0,1 r WHIMKATOpHON cMecH
XPOMOBOTO TEMHO-CHHETO M TUTPOBalM HaTpus »zaerata pactBopoMm 0,05 M gm0 cuHe-(pmoneroBoro
OKpallMBaHUA.
Marnunii. Tounyro HaBecky mpemapata (coorBerctBytomyto 0,02 — 0,03 r marawms) pacTBOpPSUIH,
npubasnsiu 50 M Bomer, 10 M Oydeproro pacreopa ammonus xiopuna pH 10,0, 0,1 T uaARKaTOpHOM
CMECH KHCJIOTHOI'O XpOM HEPHOrO CIIELHaJbHOI0 M THUTPOBAIM HaTpus sperata pactBopoMm 0,05 M no
CHHET0 OKpalIMBaHUS.
Meronuka KOMILIEKCOHOMETPHUUECKOT'O ONPEAEIECHHUS KaJIblUsid U MarHus MPU COBMECTHOM NPHCYTCTBUU
B oOpasiie cormacHO PyKoBOACTBY moO MeromaM KOHTpOMNs KadecTBa W Oe3omacHocTH bAJ] k mwre
npuBenecHa Hike. Jlnsd BBIOJIHEHUS ONPENENEHHs MOHOB CHayajla PEKOMEHIYETCsl IPOBECTU
MPOOOIOATOTOBKY 00pa3I[0B METO/IOM CYXOT'O 030JICHUSI.
Onpenenenrie MaccoBOW JonW Kamblus. B konOy s THTpOBaHWS TMOMEIIANN aJHKBOTHBIM 00BbeM
pactBopa (5 M), 106aBIAIM 3 MJT THAPOKCHIAMHHA CONSHOKHCIOro pactopa 100 /am® m 3 Mt HaTpus
JTMMOHHOKHCIIOro pactBopa 100 r/mv?. Jlanee BHOCHIN 5-10 Karmenb HHIMKATOPa KMCIOTHOTO XPOMOBOTO
TEMHO-CHHETr0, TIPHIIMBATH 6 MI HATPHS THAPOOKHCH pacTBopa 200 r/mM° M THTpOBamM pacTBOPOM
Hatpusa saerata 0,05 M 1o mepexoma OKpacKd W3 MallMHOBO-(DHOJIETOBOW B CHHIOIO, CPaBHUBas C
OTTUTPOBAHHON KOHTPOJIBHOUN TTPOOOii.
Omnpenenenne MaccoBOM Aonu MarHus. Jpyryro ajadKBOTHYIO YacThb pacTBopa (5 M), B KOTODPBIX
onpezensieM CyMMy KajbLiMS M MarHus, NMOMeIaJyd B KOJOy I/l THTPOBaHMS, BHOCWIM 1-2 Kamiu
METHJIOBOTO OpaHkeBOro 1 T/aM® u HelTpann3oBamu HATPHS THAPOOKMCHIO pacTBopoM 50 r/mm’. Jlasee
nobasmsin 0,5 M HaTpus cepHUCTOro pactsopa 20 r/z[M3, paz6asismu Bogoit o 100 mut, mobaBmsu 5
M OydepHoro pacrtBopa ammonwus xiopuaa pH 10. Brocunu 5-10 kamenb wHIMKaTOpa KHUCIOTHOTO
XPOMOBOTO TEMHO-CHHEr0 M TUTpOBaIM HaTpus 3aerara pactBopoM 0,05 M mo ycroituuBoii romy0oit
OKpAacKH, CpaBHUBAsI C OTTUTPOBAHHON KOHTPOJIBHOM MPOOOii.
O6bem HaTpus saerata pactsopa 0,05 M, nomenmuii Ha TUTPOBaHWE MarHus, ONPEENsSIOT IO Pa3HOCTH
o0beMoB Hatpus 3aerarta pactBopa 0,05 M, momeamiero Ha TUTPOBaHWE CYMMBI KaJjblMs U MarHus
OJHOTO KajblMA. TUTpOBaHHE NMPOBOIWIM B ABYX BapuaHTax: 0e3 MHHEpalIM3alud M TOCJIE CyXOro
030JIeHHsI TPOO ¢ MPUMEHEHNEM MaCKHPYIOLINX PEareHToB U 0e3.
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THlooeomosxa npobwr obpasya de3 muneparuzayuu: okono 4,0 T (TouHas HaBeCKa) MOPOIIKA PACTEPTHIX
TabJIETOK MOMEUIA B KOJIOY MEPHYI0 BMECTUMOCTHIO 50 Mit, mpunuBamu 10 M1 XJIOpHCTOBOIOPOIHOI
KHACIOTHl pa3BeleHHO 8,3 %, mepeMemmnBaid 1O pAcTBOPEHHS U JIOBOIWIM BOJOH 110 METKH,
MOJTy4eHHBIH pacTBOp ¢GuiIbTpoBanu uepe3 GuubTp Oymaxubiii. CpemHsisi Macca TabIETOK COCTaBHIIA
1,229 r, HaBecky oOpasla paccuuThIBAIM C yderoMm pexoMeHpanmuii OPC mo omnpeneneHUI0 HMOHOB
KaJblMsl M Maraus [4], XJIOPUCTOBOJOPOAHYIO KHCIIOTY pa3BereHHyto 8,3 % mpubaBisin HeOONbIIMMU
MOPIUAMU JUIS TPEAOTBPAILICHUS WHTCHCUBHOIO BCIICHMBAHMS 00pasiia, (GHiIbTpaT MPEACTaBIIsI COOOM
MPO3PavYHbIl PacTBOp IKENTO-3€NIEHOTO I[BETA, YTO 3aTPYJHSIIO MPSIMOE KOMIUIEKCOHOMETPUYECKOE
omnpezeneHue. s HEMOCPECTBEHHOIO ONMpeNeNeHusT U3 MOTY4YeHHBIX (HIBTPATOB OTOMpaNd MO 5 MII
pacTBopa u IPOBOAWIA KOMIUIEKCOMETPUIECKOE THTPOBAHUE.

[oaroroska mpoObl 06pa3ia ¢ MUHEpaNIn3aIKed: TOATOTOBKY BEJIH 110 PeKOMEHAanusM PykoBojicTBa 1mo
METO/1aM KOHTpPOJIs KauecTBa u OezomacHoctd BAJI k mute [9]: MeTon ompeneneHusl HOHOB KalbIIUs U
MarHusi TP COBMECTHOM MPHUCYTCTBHH 3aKIIOYAeTCS B CyXOHM MuUHepanm3anuu mpodsl mpu 450 °C,
pacTBOPEHUH 30J1bl, TUTPOBAHUU PACTBOPA 30JIbI PACTBOPOM HATPUA dJETaTa B PUCYTCTBUM UHIUKATOPA
KHCJIOTHOT'O XpPOMOBOT'O TEMHO-CHHEr0. MuHepanm3auio cyxum criocooom nposoauinu mo 'OCT 26929-
94 [2]. Jauueni mMeTrom mpueMJIEM IO OTHOMICHUIO K COSIWHEHHSIM Kallblug U MarHus, TaK Kak IMpU
MOBBINIIEHHOMN TEMIICpATYpEC HUX COCAUHCHUA HE MABIAIOTCA JICTYyYUMU HW HE B3aPIMO,Z[eI7[CTBymT C
marepuajlaMn TUTJIA, YTO MHUHHUMHU3UPYET HUX IOTEPHU. MI/IHepaJ'II/ISaI_II/IH IMO3BOJIMJIa HaM YJaJIUTb H3
OonpeacisIeEMoro 06pa3ua OPraHUuvYCCKUEC COCANHCHN — BUTAMWHBI, YTO 3HAYUTCIIbHO ITOBLICHUJIO TOYHOCTH
aHaJm3a.

Pe3ynbTaTbl U NX 06CyxaeHue

Ananusz npenapama «Kanvyus u maznus kapobonam (co 6xkycom msimut) <Aamaxcomy

Jnist HEeMmOCPENCTBEHHOTO OMPEIEICHNS U3 MONYYCHHBIX (DHIILTPATOB/MHUHEPAIN3aTOB OTOMpANH 1O 5-
10 wmn  pactBopa. IIpoBoaumnu KOMITJIEKCOHOMETPHYECKOE  THTPOBAHHWE TIO0  YCIOBUSM
O®dC.1.2.3.0015.15 [4] m PykoBoacTBa II0 METOJaM KOHTPOJS KadyecTBa M 0€30IaCHOCTH
OMOJIOTMYECKU aKTHUBHEIX T00aBOK K TUIIe [9]. Pe3ynbTaTsl HccleqoBaHus MPEICTaBICHBI B Ta0m. 1-5.
Hcxons W3 MoONydeHHBIX 3HAYCHWH TaON. 1, MOXKHO cIenaTh BBIBOJ, YTO METOJIWKHU, MPUBEAEHHBIC B
O®C, HEe MO3BONSIOT Pa3/iCNUTh U ONPEACIUTh KOJINYSCTBEHHO JaHHBIC HOHBI B CIly4ae COBMECTHOTO
npucyTCTBHS. [lonmydyeHHBIE B pe3yinbTaTe aHaiIM3a 3HAYCHUS OJIM3KA K CYMMapHOMY COJCPIKAHHIO
KaJbIWs ¥ MarHUSI.

Tabnuma 1. Pesynprars onpenenenns Kanplys U MarHus B oopasiie «Kanbius u Marans kapooHar (co
BKYCOM MsATHI) «Anmakcon» (Merogrka OPC.1.2.3.0015.15)

Cpennee conepxanue Ob6pem
HOHAa, MI/Tab. . HATpUS deTaTa [ony4ueHHbIi Cpenmnee,
OnpenensieMbIii HOH
(cornacHO UHCTPYKIIUHU pactBopa pe3ysbTat, Mr/Tabi. Mr/Tadm.
Ha TIPOJYKT) 0,05 M, M
28,4 283,76
250 Kanbipit 28,2 281,77 283,43
28,5 284,76
29,3 177,49
20 Marmuit 28,9 175,08 176,29
29,1 176,29
O0beM koHTposEHOTO onbITa 0,1 M
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I[To yciaoBusM, pEeKOMEHIOBAaHHBIMH PyKOBOACTBOM, OBLIM IIONYYEHBI pPE3yIbTaThl ONHM3KHE K
3asBJICHHOMY 3HaueHHIO (Ta0a. 2). Hamu ObUIM paccUMTaHbl HOPMBI JONYCTHUMBIX OTKIOHEGHHMH IS
KOHIICHTPALlMM KaJlbLMs W MarHus, MpH 5TOM PYKOBOACTBOBAIHCh pekoMmeHmamusmu I'd XIV
(ODC.1.4.1.0015.15 «Tabnerku») [5], Tak kak s BAJ| manHas wuHpoOpMamus OTCYTCTBYET:
colepKaHHe NEHCTBYIONINX BEIIECTB B TaOMeTKaX MAOKHO HaXoauThes B mpenenax or 90 mo 110 %,
eclId B HE yKkazaHO HMHOe. McXois W3 JaHHOrO HHTEpBaja, HOPMBI JONMYCTHUMBIX OTKJIOHEHHH IJIs
nanaoro bA/I: Kaneuwmit — ot 225 mr mgo 275 mr, Marauii — ot 18 Mr 10 22 mr.

Tabnuua 2. Pe3ynpraThl onpeneneHus Kalnbusa U Maraus B oopasie «Kanbiust u Maraust kapooHar (co
BKycOM MsATHI) «AnmmMakcon» (Metoanka PykoBonctsa BAJ)

Cpennee conepxaHue
WOHa, MI/Ta0JI. O0beM HaTpus
[Tony4yeHHsIi Cpennee,
(cormacHo OrnpenensieMblii HOH J/IeTaTa pacTBopa
pe3yabTaT, Mr/Tadi. MT/Ta0m.
UHCTPYKIUH Ha 0,05 M, mn
TPOIYKT)
26,0 260,03
250 Kanbimit 26,2 262,05 261,38
26,2 262,05
28,4 14,60
20 Marsuit 28,5 14,00 13,99
28,4 13,39
O0beM koHTposbHOrO onbita 0,1 Mt

B pesynbrare aHamm3a B BAJl «Kanpius u MarHus kapOoHAT (CO BKYCOM MSTHI) «AJIMaKCOH» OBLIO
BBISIBJICHO 3aHIKECHHOE coJiepKaHue Maraus — 13,99 Mr npu JonycTUMoM coAepkaHuu oT 18 mo 22 wmr,
CollepKaHWE KaNbIMs HAXOMUTCS B Mpenenax HOpMmbl — 261,38 Mr mpu IOMyCTHMOM COAEp)KaHHH OT
225 10 275 wmr.

Amnamu3s oopasia «BuraMHMHHO-MHHEPATBHbIA KOMIDIEKC IS JKEHITHH 0T A 0 Zn Verrum-vit»
M3navampHO  ompepenenue  mpoBomwim  cormacao  O®C.1.2.3.0015.15 Td XIV T.1
«KomrurekcoHoMeTpruecKkoe THTpOBaHUE». Pe3ynbTaThl rcciaeoBaHus IPUBESHBI B TabmuIe 3.

Kax BugHO M3 TaOMUIIH! 3, TOMYYEHHBIE PE3YIIBTATHI MO0 COACPKAHUIO U KAJBIUS, U MAarHUS MTOTyYHIACH
BBIIIC KOHIIEHTPAIUH, 3asBICHHBIX MPOM3BOIUTENEM, YTO MOXKHO OOBSCHUTH MEMIAONINM BIUSHHEM
OJTHOTO 3JIEMEHTa INpH omnpeneneHuu apyroro. Meronuku ODPC He MO3BOMSAIOT Pa3ACiUTh KaJbLUUH U
MarHuii, 1 TpeOyeTcsl CO3/ITaHUE CEIEKTUBHBIX YCIOBHM IS KaXKIOTr0 HOHA.

Tabmuma 3. Pe3ynmpTaThl oOmpeneneHWs Kalblus W MarHus B oOpasie «BuraMuHHO-MUHEpaTbHBINA
KOMITIEKC JUTSl JKeHIITH oT A 10 Zn» (MeTomuka ODC.1.2.3.0015.15)

Cpennee conepxanue
WOHA, MT/Tal. O6bem HaTpus .
. Iomy4yeHHBIH Cpenmnee,
(cormacHo OnpenensieMbIii HOH s7eTaTa pacTBopa
pe3yabTaT, Mr/Tadam. MT/Ta0mI.
WHCTPYKIIHU Ha 0,05 M, M
TIPOIYKT)
150 Kanbpii 21,5 169,82 168,7
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27,8 167,04
27,6 169,34
28,0 104,84
60 Marnuit 28,2 102,74 103,9
28,0 104,16
O0weM KoHTpOIBHOTO ombiTa 0,1 Mt

Hanee uccnemoBaHue BeNM IO pEeKOMeHAnusAM PyKoBojcTBa MO MeToJaM KOHTPOJIS KadecTBa H
0e3011acCHOCTH OMOJIOTMYECKH aKTHUBHBIX J00aBOK K MHuIle. Pe3ynbraThl MCCIeIOBaHUS TPEACTABICHbBI B
tabmuuax 4, 5. TuTpoBaHME MPOBOAWIM B JIBYX BapuUaHTax: 0e3 MHUHEpaJIM3alMU U IOCIE CYXOro
030JICHHS MTPO0 ¢ MPUMEHEHHEM MACKUPYIOIIUX PEareHTOB U Oe3.

[omyuennsie mo meroauke PykoBoacrBa bAJ] pe3ynbTaTsl, OTpaykeHHBIE B TaOmwIe 4, CBUAETENBCTBYIOT
0 TOM, 4YTO IMPOBEACHUEC NIPAMOIO OIPEACICHNA HOHOB BO MHOI'OKOMITOHCHTHBIX IpCIiapaTtax 10CTaTOYHO
3aTPYAHUTEIIbHO, BBUAY MCIIAOMIETO0 BJIIMAHUA 3JICMCHTOB JIPYTI' HAa ApYyra, a TakKKe JAPYIrux 3JIEMCHTOB
(>kerne3o0, IMMHK) M BCIIOMOTAaTEeILHBIX BEMIECTB Iperapara. Takke ompeAeIeHHYIO CIOKHOCTh COCTABIISICT
YCTaHOBJIEHNE KOHEYHOW TOYKM THTPOBAHUA C YIETOM OKPACKH pacTBopa obOpasma (Tmociie pacTBOPEHUS
o0pasiia B XJIOPUCTOBOIOPOTHON KUCIOTE pa3BefAeHHON 8,3 % — KeNTo-3eJIeHOe).

Tabmuma 4. Pe3ynpTaThl onpeeneHns KaabIlus U Marausi B 00pasile « BuraMuHHO-MIHEpaTbHBIHA
KOMIIJIEKC JUTsI )KEHIITH OoT A 70 ZNy 6e3 MuHepanm3aiuu (Meronrnka PykoBomacra BAJ])

Cpennee conepxaHue
WOHa, MI/Ta0JI. O0beM HaTpus | CATE——— Coerice
(cormacHo OnpenensieMblil HOH 37ieTaTa pacTBopa i y P /H 6 ’
HHCTDYKILH Ha 0,05 M, w1 pe3yabTat, Mr/Tabin. MI/Tai.
TIPOAYKT)
0e3 MacKUpPYIOIIHUX PearecHTOB
18,3 109,75
150 Kanbiit 18,0 110,94 111,33
18,5 113,30
C MaCKUPYIOIIMMH peareHTaMu
17,8 109,70
150 Kanpnuit 18,3 109,75 109,73
18,3 109,75
0e3 MacKHUpPYIOIIUX PEarecHTOB
28,1 37,96
60 Marnuit 28,5 37,30 37,41
28,4 36,97
C MaCKUPYIOIIMMH peareHTaMu

167



BecTtHuk CMOneHcKom rocyaapCcTBEHHOW MeANUNHCKOW akaaemMmmnm

2022, T.21, Ne 2

60

Maruwmit

36,54

21,8 37,58
28,1 35,83
28,0 36,22

OO0BeM KOHTPOIBHOTO OmbITa TSt Kaimbiws 0,1 Mo
O0BeM KOHTPOIBHOTO ombITa Juist Maraus 0,1 Mt

PesynpTaTel ompedeneHus KamblUs W MarHus MPU COBMECTHOM TMPUCYTCTBHH IIOCIIE MPOBEICHUS
MUHEpaau3aluy o0pa3lia MHOTMOKOMIIOHEHTHOI'O COCTaBa TMOJMYYHMJIUCh OJHM3KUE K 3asiBICHHOMY
conepxkanuto. [locie cyxoro 0301eHUS U IPUMEHEHUS MACKUPYIOIIUX PEAreHTOB YMEHBIIACTCS BIUSHUE
MEIIAIONX KOMITIOHEHTOB Mpo0bl. Pacuer Hopmbl momycTuMbix otkioHeHui [90-110] %: Kampuumii — ot
135 no 165 mMr u Maruuit — ot 54 no 66 mr. CortacHO HOpMaM JOMYCTUMBIX OTKJIOHEHHUH OIpenecHHas
KOHIIEHTpAIUS KaJbITUs U MarHust OJIr3Ka K 3asBICHHOM.

Tabnura 5. Pe3ynbrarhl onpeneneHus Kaiblius U Mardusi B o0pasiie « BuUTaMUHHO-MUHEPaIbHbIH

KOMIIJIEKC JUTsI SKEHIITMH OT A 10 ZNy mociie MuHepanu3armu (MeTonuka PykoBoactea BA,

1)

Cpennee

COZCpIKaHUE NOHA,

O0bem HaTpus

Mr/Tabi1. (CorjaacHo OnpenensieMbIil HOH 37ieTaTa pacTBopa HomyeHrs i Cpemee,
ey 12 0.05 M, v pe3ysbTat, Mr/Tabi. Mr/Tabm.
TPOIYKT)
0e3 MacKUpPYIOIIHUX PearcHTOB
23,7 146,27
150 Kanpnuit 24,3 145,93 147,07
24,3 149,01
C MaCKUPYIOIINMH peareHTaMu
24,3 145,89
150 Kanprmit 24,4 146,54 146,20
23,7 146,17
0e3 MacKUpPYIOIIHUX PearcHTOB
39,4 59,01
60 Marnuit 40,6 59,58 59,54
40,4 60,02
C MaCKUPYIOIIMMH peareHTaMu
40,0 58,63
60 Marnuit 40,7 59,43 59,13
39,7 59,33

O0BeM KOHTPOIHHOTO OMbITa TSt KambIwst 0,1 M
O0BeM KOHTPOIBHOrO ombITa st Marans 0,1 Mo

Takum 06pa30M, Onpc€ACICHUEC COACPKAHMA KaJlbllsd WM Mardvusga IIpud COBMCECTHOM IIPHUCYTCTBHH
BO3MOXHO C pa3HbBIMH HMHAHWKATOPAMH B PA3JIMYHBIX YCIOBHUAX (pa3J'H/I‘lHLIe 3HA4YCHUA pH) VYcranoBka
HY>XHOIro 3HAa4YCHHUA pH MO3BOJIACT IIPOU3BCCTH OINPECACICHUEC KaJlblIUsd W YCTPAHUTb BJIHUAHUC
MEHIArOIIECTO B OOBIYHBIX YCIOBUAX MarHus. I[J'Iﬂ MHOT'OKOMITOHCHTHBIX TPEIapaToB HEIIOCPEACTBCHHOC
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ONpeeJIeHne MOHOB BO3MOXHO TOJBKO TIOCNE YCTPaHEHHs MEIIAIOMUX KOMIIOHEHTOB MPOObI
(HeoOxommMa cTamusi MUHEpaIN3alin).

BbiBoabl

1.

BriOpaHbl ycnoBust orpe/iesieHus KOJIMYECTBEHHOTO COACPKaHMS KaJblUs U MarHus IPH COBMECTHOM
IPUCYTCTBUHU. Y CTAaHOBJIEHO, YTO HEOOXOAMMO CO3/1aBaTh CEIEKTUBHBIC YCIOBUS AJISI OIpEACTICHUS:
pH pactBopa, paszmmunbie uHauKatopbl. [Ipu pH 12-13,5 o0pa3yroTcsi KOMIUIEKCHBIE COETUHEHUS
kanbius, npu pH 10,0 — xkanbuus u Maraus.

BbiOpaHbl  yCIIOBHS KONWYECTBEHHOTO ONPEACICHUS KalbllMd W MarHusi TpU COBMECTHOM
MPUCYTCTBUM B MHOTOKOMITOHEHTHBIX TIpenaparax. YCTaHOBJIEHO, YTO HEOOXOIMMO CO3/1aBaTh
CENIeKTHBHBIC YCIIOBHSI JJISl ONpEJeNIieHHs: IMPOBEACHHE MWHEpalU3allid aHAIM3UPYEMBIX IPoo,
MIpUMEHEHNE MaCKUPYIOIUX peareHToB, pH pacTBopa, pa3nudHble HHANKATOPHI.

Nurepatypa (Refereces)

1.

2.

IF'OCT 1219.1-74. Meron onpenenenus comepkanus Kanbiwss. [GOST 1219.1-74. Metod opredelenija
soderzhanija kalcija. (in Russian)]

['OCT 26929-94. Coippe u mnpomykThl nuiieBble: [loaroroBka mpo6. MuHepanuzaius Uit onpenesieHus
COJIepKaHUsSI TOKCHYHBIX dyeMeHToB. — BBem. 1996-01-01. — MockBa, 1994 — 17 c. [GOST 26929-94. Syr'e i
produkty pishhevye: Podgotovka prob. Mineralizacija dlja opredelenija soderzhanija toksichnyh jelementov. —
Vved. 1996-01-01. — Moskva, 1994 — 17 p. (in Russian)]

MVYK 2.3.2.721-98. 2.3.2. TlumeBble NpoayKThl M mHIIeBble no0aBku. OnpeneneHue O€30MACHOCTH H
3¢ PEeKTUBHOCTH OHOJOTMYECKH aKTHBHBIX [00aBOK K mumie. Meroauuyeckue ykazanus (yrB. [J1aBHbIM
rOCyJapCTBCHHBIM CaHUTapHbIM Bpadom P® 15.10.1998). [MUK 2.3.2.721-98. 2.3.2. Pishhevye produkty i
pishhevye dobavki. Opredelenie bezopasnosti i jeffektivnosti biologicheski aktivnyh dobavok k pishhe.
Metodicheskie ukazanija (utv. Glavnym gosudarstvennym sanitarnym vrachom RF 15.10.1998) (in Russian)].
O®dC.1.2.3.0015.15 T'd XIV T.1. Kommiekconomerpuueckoe turpoBanue. — Bzamen cr. ['® XI, B 1 //
l'ocymapctBenHas ®dapmaxkores PO. - 14-¢ U311, - Mockaa, 2018. - T.2.
http://resource.rucml.ru/feml/pharmacopia/141/HTML/1063/index.html  (zata obpamenus: 02.12.2019). —
Tekct: amekrponnsiii. [OFS.1.2.3.0015.15 GF XIV T.1. Kompleksonometricheskoe titrovanie. — Vzamen st. GF
X1, vyp. 1 /I Gosudarstvennaja Farmakopeja RF. — 14-e izd. — Moskva, 2018. — T.2. — Rezhim dostupa:
http://resource.rucml.ru/feml/pharmacopia/141/HTML/1063/index.html (data obrashhenija: 02.12.2019). —
Tekst: jelektronnyj. (in Russian)]

O®C.1.4.1.0015.15 TD XIV T.2. Tadbnerku. — Bzamen cr. '® XI, Boin. 2 // T'ocynapcrBennas dapmakones

PO. - 14-¢ W31 - Mocksa, 2018.—-T. 2. — Pexnm JIoCTyHa:
http://resource.rucml.ru/feml/pharmacopia/l4_2/HTML/125/index.html (zata obpamenms: 24.12.2019). —
Tekcr: smekrponnsni. [OFS.1.4.1.0015.15 GF XIV T.2. Tabletki. — Vzamen st. GF XI, vyp. 2 //
Gosudarstvennaja Farmakopeja RF. - 14-e izd. — Moskva, 2018.-T. 2. — Rezhim dostupa:

http://resource.rucml.ru/feml/pharmacopia/l4_2/HTML/125/index.html (data obrashhenija: 24.12.2019). -
Tekst: jelektronnyj. (in Russian)]

IMucemo Pocnorpedbnamzopa PO Ne 0100/6272-06-32 ot 07.06.2006 «O6 ycuineHuu Haazopa 3a 000OpPOTOM
OMOITOTMYECKM aKTHUBHBIX J00AaBOK K mHIe» (B IOM. K mHchbMy oT 26.04.2006 N 0100/4776-06-32). [Pismo
Rospotrebnadzora RF Ne 0100/6272-06-32 ot 07.06.2006 «Ob usilenii nadzora za oborotom biologicheski
aktivnyh dobavok k pishhe» (v dop. k pis'mu ot 26.04.2006 N 0100/4776-06-32). (in Russian)]
Iocranosiennem IlpaBurenscrBa Poccuiickoit @enepannu ot 30.06.2004 N322 "O6 yrepxacaun [lomoxeHus
o @DenepanpHOi cimyx0e TO Ham30py B cdepe 3amuThl MpaB MOTpeOuTeNeld W Ojaromoiydus denoBeka'.
[Postanovleniem Pravitel'stva Rossijskoj Federacii ot 30.06.2004 N322 "Ob utverzhdenii Polozhenija o
Federal'noj sluzhbe po nadzoru v sfere zashhity prav potrebitelej i blagopoluchija cheloveka™. (in Russian)]

P/1 34.37.305.7-97. PaznmensHOE omnpeneNieHue COIep KaHus KalIblUs M MAarHWs B MPUCYTCTBUU JKele3a W MEIu
KOMIUIEKCOHOMETPHUECKUM METOZOM C HHIMKATOPOM KHCIOTHBIM XpoM TeMHO-cuHuM. [RD 34.37.305.7-97.
Razdel'noe opredelenie soderzhanija kal'cija i magnija v prisutstvii zheleza i medi kompleksonometricheskim
metodom s indikatorom kislotnym hrom temno-sinim. (in Russian)]

PYKOBOJJCTBO Mo MCTOAAaM KOHTPOJIA KavdeCTBa U 0e30MacHOCTA OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIX L[O6aBOK K IHUIIEC P
4.1.1672-03: 4.1. Merozap! KoHTposs. XuMudecknue ¢GaxTopsl. — M.: dexepanbHbIil HEHTP rOCCAHIMIIHAI30pa
Munzapasa Poccun, 2004. — 240 c. [Rukovodstvo po metodam kontrolja kachestva i bezopasnosti biologicheski
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aktivnyh dobavok k pishhe R 4.1.1672-03: 4.1. Metody kontrolja. Himicheskie faktory. — M.: Federalnyj centr
gossanjepidnadzora Minzdrava Rossii, 2004. — 240 p. (in Russian)]

10. Crpanura TIPOU3BOIAUTEIS BAJ] «AJIMaKCOHY. - Pexum JIOCTyIa: Pexxum JIOCTYyTIa:
https://erzig.ru/products/dlya-organov-zhkt/almakson-myatnyy-vkus/ (mata obpamenus: 10.04.2020). — Tekct:
snekTpoHHbid.  [Stranica proizvoditela  BAD «Almakson». — Rezhim dostupa: Rezhim dostupa:

https://erzig.ru/products/dlya-organov-zhkt/almakson-myatnyy-vkus/ (data obrashhenija: 10.04.2020). — Tekst:
jelektronnyj. (in Russian)]

11. Tapycun /I.I1. CocTosiHME ¥ MTEpCIIEKTUBEI Pa3BUTHS PhIHKA OMOIOrMYECKH aKTHBHBIX MUMIEBBIX 100aBOoK (BA/I)
// TICQ. — 2010. — Ned. Pexxum moctyma: https://cyberleninka.ru/article/n/sostoyanie-i-perspektivy-razvitiya-
rynka-biologicheski-aktivnyh-pischevyh-dobavok-bad (mara obpamenus: 03.04.2020). - TekcT: 37I€KTPOHHBIH.
[Tarusin D.P. — PSJe. PSJe. — 2010. — N4. Rezhim dostupa: https://cyberleninka.ru/article/n/sostoyanie-i-
perspektivy-razvitiya-rynka-biologicheski-aktivnyh-pischevyh-dobavok-bad (data obrashhenija: 03.04.2020). -
Tekst: jelektronnyj. (in Russian)]

12. Tyrenssin B.A., CyxanoB b.Il. CoBpemeHHblE NOAXOABI K OOECIEYeHHI0 KadyecTBa W 0Oe301acHOCTH
OMONIOrMYecKH aKTHBHBIX A00aBok K mumie B Poccuiickoit @enepanmn // TMXK. — 2009. — Nel(35). Pexum
JIOCTYTIA: https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-podhody-k-obespecheniyu-kachestva-i-bezopasnosti-
biologicheski-aktivnyh-dobavok-k-pische-v-rossiyskoy-federatsii (mara obpamenus: 02.04.2020). — Tekcr:
anektponnsiid. [Tutel'jan V.A., Suhanov B.P. TMzh. TMzh. — 2009. — N1(35). Rezhim dostupa:
https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-podhody-k-obespecheniyu-kachestva-i-bezopasnosti-
biologicheski-aktivnyh-dobavok-k-pische-v-rossiyskoy-federatsii (data obrashhenija: 02.04.2020). — Tekst:
jelektronnyj. (in Russian)]

Undopmanus 06 aBTopax

Enoanvyesa Onvea Cepeeesna — xanaupaar (apMaleBTHYECKHX HayK, JouneHT kadenpel dapmaneBruueckor xumun OOO
OI'BOY BO Ilepmckoit rocynapcTBeHHOM hapMarieBTHuecKoit akageMur Munsapasa Poccun. E-mail: 260578@mail.ru

Jlrocm Enena Hukonaesna — xaHAMAAT (GapMaleBTHYECKHX HayK, JOLEHT Kadeapsl Tokcukonorumueckoi xumuun OGI'BOY BO
ITepMcKoil rocyaapCTBEHHOM (apMmaleBTHUecKoi akagemun Munsapasa Poccun. E-mail: elenalyust@mail.ru

KoHduKT HHTepecoB: aBTOPHI 3asBJIAI0T 00 OTCYTCTBUH KOH(IMKTa HHTEPECOB.
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	Важность и необходимость дополнительного обучения фармацевтических работников по ведению профилактической работы, отметили 84% респондентов. Исходя из вышесказанного, в рамках учебной программы следует уделить пристальное внимание изучению вопросов со...
	На вопрос важно ли фармацевтическому работнику активно участвовать в профилактической деятельности, 88% учащихся ответили положительно. Подобная практическая работа возможна при использовании современных информационных технологий, таких как специализи...
	В ходе дальнейшего исследования проанализировали эффективность мероприятий, профилактической направленности, по мнению студентов фармацевтического факультета. Данные представлены на рис. 1.
	Рис. 1. Эффективность профилактических мероприятий в аптечной организации
	Абсолютное большинство респондентов (87%) считают, что необходимо проводить опрос покупателей, об имеющихся у них факторах риска развития неинфекционных заболеваний (в том числе предоставление ресурса для дистанционного прохождения опроса) с целью сво...
	Рис. 2. Критерии привлечения населения к профилактическим мероприятиям в аптечной организации
	По результатам анкетирования выявлено, что самым важным критерием является шаговая доступность профилактических услуг (2,66). Таким образом территориальная близость АО к потребителям является ключевым фактором для популяризации профилактических мер. Д...
	Остальные критерии были отнесены респондентами к уровню средней значимости. Выделение дополнительного помещения для размещения необходимого профилактического оборудования (2,16) и персонала АО (2,01) по мнению студенческого сообщества влияет в меньшей...
	На следующем этапе исследования проанализировали формы профилактической работы, которые респонденты считают наиболее эффективными для проведения в АО. Ответы оценивались по шкале эффективности, где 1- не эффективно, 2 – средняя эффективность,3 –высока...
	Наиболее эффективной формой профилактической работы в АО опрошенные считают проведение очного индивидуального консультирования (2,66). Это мнение полностью соответствует данным ВОЗ о необходимости ориентации на пациента модели оказания медицинской и ф...
	Наименее эффективными формами проведения профилактических мероприятий учащимися признаны групповое консультирование (1,88) и соревновательные активности для посетителей аптеки по достижению ключевых показателей здоровья с обсуждением путей достижения ...
	Следующим вопросом анкеты, была оценка эффективности on-line каналов коммуникации с потребителями. Ответы располагались по степени эффективности 1 2 3, где 1- не эффективно, 2 – средняя эффективность,3 –высокая эффективность.
	Самым эффективным признан канал коммуникаций через социальные сети (2,57). Далее следует сайт АО (2,4). В условиях конкуренции наполнение сайта важной для потребителей информацией может играть решающую роль при выборе АО. При этом положительные отзывы...
	Наименее эффективным признан канал взаимодействия, осуществляемый по электронной почте (1,69) несмотря на то, что коммуникации такого рода занимают особое место в жизни современного общества.
	Обязанность проведения профилактической работы фармацевтическими специалистами закреплена законодательно. Однако, сложившаяся ситуация свидетельствует об отсутствии данного вида мероприятий для населения в АО. Поэтому заключительным вопросом анкетиров...
	Самым важным мотивирующим аспектом является повышение конкурентоспособности АО (2,81). Участие АО в профилактической работе не только привлечёт потребителей, но и позволит удовлетворить потребности общества, направленные на сохранение здоровья [3].
	Далее, по мнению студенческого сообщества, мотивирует на занятие профилактической работой повышение имиджа АО на фармацевтическом рынке (2,64). Внедрение профилактических мероприятий позволит учесть интересы населения и сформировать предрасположенност...
	Эффективные маркетинговые договора с производителями (дистрибьюторами), по мнению опрошенных, создадут дополнительную мотивацию для занятия профилактической деятельностью (2,62), обеспечив АО необходимыми информационными и маркетинговыми ресурсами.
	Реализация региональных профилактических программ совместно с Центром общественного здоровья признана респондентами, как наименее эффективная (1,98), что свидетельствует о низкой информированности будущих фармацевтических работников о реализации социа...
	На следующем этапе исследования был проведен корреляционный анализ и изучены взаимосвязи между переменными, которыми являются различные аспекты профилактической деятельности. На рисунке 3 приведён рейтинг показателей, построенный по десяти наибольшим ...
	Рис. 3. Рейтинг структурных весов аспектов профилактической деятельности АО в сопоставлении с уровнем их выраженности, по мнению студентов
	Полученные результаты свидетельствуют, что наибольшее число взаимосвязей с другими аспектами профилактической работы в АО имеют такие мероприятия как, опрос потребителей об имеющихся факторах риска, индивидуальное консультирование и составление плана ...
	Далее был проведён корреляционный анализ в группе профилактические мероприятия в АО. Данные представлены в табл. 1. Выявлено, что опрос потребителей об имеющихся у них факторах риска тесно связан с индивидуальным консультированием (rS=0,75; p<0,001) и...
	Таблица 1. Результаты корреляционного анализа профилактических мероприятий в аптеке
	связь с составлением плана достижения целевых показателей здоровья (rS=0,59; p<0,001), индивидуальным консультированием (rS=0,49; p<0,001) и опросом об имеющихся факторах риска (rS=0,41; p<0,001). Антропометрия – это наиболее простой способ получения ...
	профилактических мероприятиях. Следует отметить, что в представлении студенческого сообщества, важность профилактической деятельности АО достоверно связана с повышением социальной роли аптеки в обществе (rS=0,8; p<0,001). Это запрос общества, направле...
	Выводы:
	В результате исследования было выявлено, что большинству студентов фармацевтического факультета знакомо понятие профилактическая деятельность, по их мнению, АО следует проводить подобную работу для населения.
	Наибольший объём информации о профилактической деятельности учащиеся получили из интернета, что говорит о необходимости пристального внимания образовательной организации к предоставляемым материалам в период обучения студентов по направлению сохранени...
	Студенты фармацевтического факультета готовы получать дополнительные знания по вопросам профилактики и применять их в профессиональной деятельности. Поэтому в вариативную часть образовательного стандарта по специальности Фармация целесообразно включит...
	Наиболее эффективным профилактическим мероприятием учащиеся считают опрос покупателей об имеющихся у них факторах риска неинфекционных заболеваний, обучение правильному измерению артериального давления и составление плана достижения ключевых показател...
	Корреляционный анализ подтвердил полученные результаты и определил алгоритм профилактической работы АО. В основе лежит выявление факторов риска, индивидуальное профилактическое консультирование и составление плана достижения целевых показателей здоров...
	Для увеличения охвата населения профилактическими мероприятиями были оценены критерии привлечения. Наиболее важным, по мнению респондентов, является шаговая доступность профилактических услуг, адаптация услуг к пациентам различного возраста, пола, уро...
	Социальные сети, сайт АО и порталы отзывов о деятельности АО явились, по результатам исследования, самыми эффективными каналами коммуникации. Необходимо продуктивно использовать указанные информационные ресурсы для сохранения и укрепления здоровья нас...
	Осуществление профилактических мер при реализации лекарственных препаратов, позволит повысить конкурентоспособность и имидж АО на фармацевтическом рынке. Это обеспечит стабильную работу и заключение выгодных маркетинговых договоров с поставщиками (дис...
	В условиях снижающейся доступности медицинской помощи и возрастающей хронизации заболеваний, следует изучить возможности совместной работы региональных Центров общественного с аптечными организациями для практической реализации профилактических программ.
	Комплексная, научно-обоснованная программа профилактических мероприятий, реализуемая при тесном профессиональном сотрудничестве медицинских и фармацевтических работников, должна стать фундаментом стратегии сохранения здоровья населения.
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