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ИСТОРИЯ СТАНОВЛЕНИЯ И РАЗВИТИЯ НАУЧНОГО СТУДЕНЧЕСКОГО КРУЖКА  

НА КАФЕДРЕ ПРОПЕДЕВТИКИ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ СГМУ 
(к 100-летию создания кафедры) 

 
THE HISTORY OF THE FORMATION AND DEVELOPMENT OF THE SCIENTIFIC STUDENT 

SOCIETY AT THE DEPARTMENT OF PROPAEDEUTICS OF INTERNAL MEDICINEOF SMOLENSK 
STATE MEDICAL UNIVERSITY 

(to the 100th anniversary of the creation of the department) 

 
Важную роль в формировании клинического мышления и профессиональной подготовки 
будущего специалиста играет научный студенческий кружок (НСК). Он является одним из первых 
этапов подготовки научных и педагогических кадров вуза, а также квалифицированных врачей 
практического здравоохранения. Конкретных сведений о научном студенческом кружке кафедры 
пропедевтики внутренних болезней за довоенный период нет, хотя известно, что терапевтические 
кружки, в которых занимались студенты 3-5 курсов, начали возникать с первых лет создания 
терапевтических кафедр медицинского факультета Смоленского государственного университета 
[3]. В послевоенные годы (с 1944 по 1960 гг.) под руководством зав. кафедрой доцента Зинаиды 
Андреевны Горбунковой ежегодно работали 2-3 студенческих кружка. Кружковцы углубляли 
знания по изучаемому предмету, тщательно осваивали методики врачебного исследования 
больных. К сожалению, детальных сведений о научной деятельности этих кружков до наших дней 
не сохранилось. 

 
       Доцент З.А. Горбункова                          Профессор Е.И.Зайцева 
 
С 1960 г. по 1992 г.  кафедрой руководила д.м.н. профессор Елена Ивановна Зайцева. Она 
заботилась не только о развитии материальной базы клиники, но и о совершенствовании учебного 
процесса, уделяя большое внимание развитию научного студенческого кружка.   
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Слева: профессор Е.И. Зайцева и будущий профессор В.А. Милягин (1-е заседание НСО в 1964-

1965 уч. году). Справа: профессор Е.И. Зайцева с членами НСО института (середина 1960-х гг.) 
 

В течение восьми лет Елена Ивановна была руководителем научного студенческого общества 
(НСО) института (1959-1967 гг.). 

Под руководством профессора Е.И. Зайцевой активно шла подготовка студенческих докладов по 
разным вопросам терапии. На заседаниях научного студенческого кружка демонстрировались 
наиболее интересные клинические случаи и диагностически сложные больные.  Основные 
научные интересы Е.И. Зайцевой, как и ее учеников, были сконцентрированы на различных 
актуальных вопросах гастроэнтерологии.  Кружковцы также уделяли огромное внимание 
вопросам диагностики заболеваний органов пищеварения. Занимаясь в научных студенческих 
кружках на клинической кафедре, студенты не только приобщались к научной работе, но и 
развивали навыки общения с пациентами. 

 

 
Заседание НСК (начало1970-х гг.). Диплом студента А.В. Литвинова – победителя Всесоюзного 

конкурса 1976-1977 уч. года 
 

Студенты-кружковцы участвуя в научно-исследовательской работе, выступали с докладами не 
только на научных студенческих конференциях СГМИ,  но и на республиканских и союзных 
студенческих конференциях, занимали призовые места. Результаты исследований публиковались в 
сборниках трудов института. С 1978 г. ежегодно проводились 1-2 учебно-методические 
конференции по наиболее трудным разделам диагностики в терапевтической клинике, по 
вопросам медицинской деонтологии, актуальным проблемам, связанным с табакокурением и 
употреблением алкоголя. Кружковцы привлекались к обходам больных вместе с ассистентами, что 
помогало им осваивать азы профессиональной деятельности, знакомиться с работой медицинского 
персонала, изучать методику лечебных манипуляций. 

 



Вестник Смоленской государственной медицинской академии                                                                             2023,  Т. 22, № 1 

 

 

267 

 

 

 

Слева: профессор Е.И. Зайцева с сотрудниками кафедры и студентами-кружковцами (1970-е гг.). 

Справа: руководители НСК кафедры пропедевтики внутренних болезней: И.И. Турскова, Р.С. 

Богачев, В.Г. Подопригорова, Л.С. Хибин  (первый ряд, слева направо) 
Все формы работы кружка были направлены на углубление знаний студентов, приобретение и 
совершенствование навыков физического исследования больного, формирование элементов 
клинического мышления, воспитание в соответствии с требованиями медицинской этики и 
деонтологии. Подготовка научных докладов помогала кружковцам приобретать и навыки работы с 
научной литературой. Большое значение имели участие членов кружка в разработке 
рационализаторских предложений, выступления на внутриклинических и областных 
конференциях врачей. 

За период с 1960 по 1985 г. в НСК на кафедре занимались 1565 студентов. Выполнили научно-
исследовательскую работу 396 обучающихся. Результатом этой непростой, но интересной работы 
явились165 оригинальных докладов кружковцев на итоговых студенческих конференциях 
института. Многие из этих работ были отмечены дипломами, грамотами, премиями, а их авторы 
выступали с докладами на научных конференциях в Москве, Ленинграде, Минске, Риге, Одессе, 
Куйбышеве, Ярославле, Витебске и других городах страны. Работа кафедрального научного 
студенческого кружка неоднократно отмечалась Почетными грамотами института. 

Многим кружковцам приобретенные знания помогли в первые годы врачебной деятельности. 
Непосредственными руководителями научного студенческого кружка на кафедре в те годы были 
Л.Л. Рязанова, В.В. Тимофеева, Л.С. Хибин, Р.С. Богачев, И.И. Турскова. 

Профессор Леонид Семенович Хибин в течение нескольких лет руководил научным студенческим 
обществом института. А в 1992 г. Леонид Семёнович возглавил кафедру пропедевтики внутренних 
болезней. Под его руководством проходило дальнейшее развитиеи совершенствование работы 
научного студенческого кружка. Ежемесячно проводились заседания кружка, на которых 
рассматривались методы физического исследования пациентов, активно обсуждались вопросы 
этиологии, патогенеза, клинической картины и диагностики различных заболеваний. 

 

 
 

Профессор Л.С. Хибин 

 
Студенты с большим интересом занимались научно-исследовательской работой, а после её 
завершения выступали с итоговыми докладами на студенческих научных конференциях 
института. Лучшие студенты направлялись с докладами в другие вузы страны. Профессор Л.С. 
Хибин продолжал развитие традиций кафедры, уделяя наибольшее внимание вопросам 
гастроэнтерологии. На научных конференциях рассматривались вопросы клиники и диагностики 
язвенной болезни, хронических гепатитов и циррозов печени, поражений билиарной системы, 
новообразований желудочно-кишечного тракта. Ответственной за работу кружка в тот период 
была ассистент Вера Георгиевна Подопригорова, в дальнейшем – ассистент Елена Леонидовна 
Цепова. 
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В 2007 г. профессор В.Г. Подопригорова возглавила кафедру и, продолжая ее традиции, уделяла 
особое внимание работе со студентами во внеаудиторное время. К активному участию в работе 
кружка всё больше привлекались студенты факультета иностранных учащихся (ФИУ). Помимо 
углубления знаний по пропедевтике внутренних болезней, обучающиеся на кафедре кружковцы 
изучали современные лабораторные и инструментальные методы диагностики. Выступления на 
итоговых конференциях студентов ФИУ придавало им статус международных. Руководителем 
научного студенческого кружка на кафедре пропедевтики внутренних болезней в те годы была 
ассистент Е.В. Иванишкина. 

С 2012 г. кафедрой пропедевтики внутренних болезней руководит д.м.н. Елена Владимировна 
Иванишкина. Сохраняя и продолжая развитие лучших традиций и направлений работы 
предыдущих поколений руководителей и преподавателей кафедры, она уделяет внимание работе 
научного студенческого кружка. Работа в СНК, несомненно, способствует получению новой 
информации студентами, закреплению знаний программного материала, развитию их 
клинического мышления, умению работать с научной литературой, четко формулировать и 
грамотно излагать свои мысли, выступать перед аудиторией.  

На заседаниях кружка проводится демонстрация больных или материалов историй болезни 
пациентов с редкой патологией, наблюдений из клинической практики с последующим их 
обсуждением. Студенты под руководством преподавателей кафедры выполняют и представляют 
не только теоретические работы с подробным освещением этиопатогенетических механизмов 
клинической картины, данных современных методов исследования и их роли в диагностике 
заболеваний в терапевтической клинике, но и работы с практической направленностью, изучая 
социально-клинические аспекты проявлений ряда заболеваний в современных условиях.  
Кружковцами представлены интересные доклады и фильмы, касающиеся истории кафедры 
пропедевтики внутренних болезней СГМУ, истории терапевтических школ, жизни и деятельности 
выдающихся клиницистов. Более глубоко, подробно с исторической справкой и демонстрацией 
фильмов представлены методы физического исследования пациентов. Завершается 
исследовательская работа студентов на кафедре пропедевтики внутренних болезней выступлением 
на итоговых научно-практических конференциях студентов и молодых ученых СГМУ и других 
вузов.  

 
 

Студенческая научная конференция, 2016 г. 
 

Интересные материалы по результатам научно-исследовательской работы студентов были 
опубликованы в известных медицинских журналах («Известия Российской Военно-медицинской 
академии», «Земский врач», «Вестник Смоленской государственной медицинской академии»), в 
материалах научно-практических конференций. Отвечали за работу кружка в этот период 
ассистенты Наталья Владимировна Ковалева и Татьяна Александровна Осипенкова. 

В настоящее время ответственной за работу студенческого кружка является ассистент Марина 
Сергеевна Осипова.    Руководят научно-исследовательской работой студентов все преподаватели 
кафедры.  Заседания кружка проводятся ежемесячно, количество студентов, посещающих кружок, 
количество подготовленных и заслушанных докладов с каждым годом возрастает. В выборе темы 
научно-исследовательской работы студентам помогает научный руководитель, некоторые 
студенты сами определяют круг вопросов, которыми они хотели бы заниматься. Темы для научно-
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исследовательской работы предлагаются конкретные и достаточно узкие, чтобы можно было 
закончить исследование в период обучения на кафедре.   

 
Ассистент Т.А. Осипенкова со студентами ФИУ 

 
Студенты отдают предпочтение индивидуально-групповой работе: 2-4 кружковца, выполняющие 
самостоятельные фрагменты исследования по одной тематике, образуют группу. Обучающиеся 
готовят доклады по предложенным темам и презентации, затем на заседаниях кружка выступают с 
подготовленными сообщениями, акцентируя внимание на наиболее важных вопросах. Лучшие 
работы, заслушанные на заседаниях кружка в течение года, представлены на Всероссийской 
научно-практической конференции студентов и молодых ученых с международным участием 
«Актуальные проблемы науки XXI века», которая традиционно проводится ежегодно в апреле. 

 

 
 

Слева: студенты 301 гр. лечебного факультета – активные кружковцы (первый справа в последнем 

ряду Д.О. Гапонов, вторая – И.А. Жукова, подготовившие фильм, посвященный 95-летию 

создания кафедры), 2017 г. Справа: Доцент О.И. Удовикова с активными кружковцами 308 гр. 

лечебного факультета, 2018 г. 
 
В апреле 2019 г. в рамках Всероссийской научно-практической конференции студентов и молодых 
ученых с международным участием «Актуальные проблемы науки XXI века» состоялось 
заседание секции «Терапия» на кафедре пропедевтики внутренних болезней. Было представлено 
32 доклада, подготовленных 59 участниками под руководством сотрудников кафедры, и фильм «К 
85-летию со дня рождения профессора Андрея Леонидовича Гребенева», выдающего клинициста, 
автора учебника «Пропедевтика внутренних болезней».Тематика докладов была разнообразной и 
включала актуальные вопросы гастроэнтерологии, пульмонологии, кардиологии и не только. Все 
участники были награждены грамотами, а авторы лучших работ – дипломами.  
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Важным направлением в работе стало изучение исторического наследия, знакомство с жизнью и 
научными достижениями основоположников отечественной медицины и ярких представителей 
зарубежных стран, ведь знание истории своей отчизны и своей специальности необходимо 
любому специалисту, поскольку оно является важной составной частью культуры человека. 
Знание истории своей специальности – это не только дань уважения прошлому, но и воспитание 
любви к своей профессии [5]. Многие студенты проявили особый интерес к работе в этом 
направлении, они не только представили интересные сообщения на заседаниях кружка и 
конференции, но и опубликовали свои работы в материалах международной конференции в 
Вашингтоне (2019 г.). 

 

 
 

Сертификаты участников международной конференции 25мая 2019 г., Вашингтон 
 

Отдельные обучающиеся активно продолжают свою научно–исследовательскую деятельность на 
кафедре пропедевтики СГМУ, будучи уже студентами старших курсов. Наши активные 
кружковцы: М.Г. Баненис, М.В. Карук, Е.С. Загубная, Е.В. Акуленок, выступали с результатами 
своих исследований на международных научных конференциях и конгрессах в МГУ имени М.В. 
Ломоносова, в Варшаве, Берлине, Гродно, Минске, Витебске.  

 

 
 

Сертификаты участников конференции и конгрессов в Москве, Варшаве, Берлине, Белоруссии 

 
И это очень важно, поскольку работа в СНК дает возможность не только раскрыть научный 
потенциал студентов, развиваться будущим специалистам, но и плодотворно сотрудничать с 
интересными людьми, представителями других вузов, других стран, содействовать укреплению и 
развитию межвузовских, международных связей обучающихся и молодых специалистов. В 2019-
2022 уч. годах на кафедре пропедевтики внутренних болезней в НСК ежегодно занимались в 
среднем 40 студентов 3 курса лечебного факультета, отдельные студенты ФИУ. 
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Сотрудники кафедры продолжают уделять большое внимание разнообразию и 
совершенствованию форм работы кружка. В настоящее время некоторые студенты с большим 
интересом и энтузиазмом участвуют в создании фильмов по истории кафедры и не только, 
надеемся, что эта очень важная работа будет продолжаться. 

 

 
 

Ассистенты М.С. Осипова (4-я слева), Е.С. Загубная (3-я справа) и доцент И.Н. Нанкевич с 

участниками Х Всероссийской научно-практической конференции студентов и молодых ученых, 

2022 г. 

 
Несомненно, научно-исследовательская работа делает обучение студентов более интересным и 
разносторонним, побуждает к пытливости ума и смелости мысли, желанию непрерывно пополнять 
свои знания и расширять медицинский кругозор. Студенты, занимающиеся в научном кружке, как 
правило, успешно сдают курсовой экзамен. Многие из них продолжают научные исследования на 
старших курсах, а после окончания обучения в СГМУ пополняют не только практическое 
здравоохранение, но и преподавательские кадры. 

Многие известные преподаватели нашего вуза начинали свой путь в науке с работы в научном 
студенческом кружке на кафедре пропедевтики внутренних болезней под руководством Е.И. 
Зайцевой: профессора В.А. Милягин, Л.С. Хибин, Г.А. Никитин, А.В. Литвинов, Р.С. Богачев, В.Г. 
Подопригорова; д.м.н. И.И. Турскова, доценты П.И. Подчеко, М.Г. Шпунтов и другие. Мы 
гордимся этим и надеемся, что из нынешних студентов-кружковцев вырастут новые светила 
медицины. 

 

Иванишкина Е.В., Удовикова О.И., Осипова М.С., Осипенкова Т.А.,  
Нанкевич И.Н., Волк С.В., Загубная Е.С., Шевченко Р.В. 

 

 




