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Peszrome

eab. 3yuuTh CPOKH B 9aCTOTY BOZHUKHOBEHHS aHEMUH Y TTyOOKO HEIOHOIICHHBIX JIETEH, OIEHUTh UX
KIIMHAYeCKHEe, MOp(oIornieckre 1 1abopaTopHbIE 0COOCHHOCTH.

Metoauka. [IpoBoauiiock KIMHIMYECKOE U Ta00OpaTOPHOE HCCIIEIOBAaHUE HEJOHOIICHHBIX JIETEH, OIleHKa
MOP(OJOrHIECKUX OCOOCHHOCTEH OSPHUTPOIMTOB, OICHKA BIHUSHUS CTCMCHU TSDKECTH AHEMHH Ha
KJITHHAYCCKUE MPOSIBICHUS.

Pesynbrarel. Anemust BcTpewaercda y 100% gerel, poxaeHHbIX a0 31 Hex. recranmu.
Mopdonorudeckass OCOOCHHOCTh AHEMHHU XapaKTepPH3YeTCs PaHHWUM aHHU30I[UTO30M, CHIKEHHEM
HoKazaTeneil cpelHero o0beMa SPUTPOLUTA U CPeIHEH KOHIEHTPAIMH I'eMOIJIOONHA B 3pUTpOIHTE. Y
HEJOHOIIIEHHBIX HOBOPOXJEHHBIX Ha (poHE WH(PEKIMOHHOW MATONOTMH 3TH TNPHU3HAKH BCTPEYAETCS
JOCTOBEPHO dalle M COXpaHIMCh Ha ()OHE Tepalud JAoJblIe, 4yeM Yy JeTei 0e3 MH(EKIHOHHOIro
npeMopOuaHoro ¢ona. ¥ nereid, KOTOPBHIM MPOBOAMIACH TeMOTPaHC(HY3Usl TEUCHUE aHEMHUH PUHUMAIIO
BOJTHOOOPA3HBINM XapaKTep, 4YTO MOXKHO OOBSCHUTH YTHETCHUEM 3PUTPOII033a JaHHOW MaHUITYJISILIUEH.

3akaouenue. B pa3BuTHM aHEeMHHM Y HEIOHOIIEHHBIX BEAYIIMM ITaTOT€HETHYECKHM MEXaHH3MOM
SBIISETCS HE TOJIBKO XKeJIe301e(HIUTHOE COCTOSHHIE, HO U HAapyIICHHE B OHTOreHe3e, HeJOCTaTOYHOCTh
BUTAaMHHOB W HU3Kas MPOAYKIUS SPUTPONIOITHHA. AHEMHUS y HEJIOHOIICHHBIX JAeTel NMEEeT TeHCHIINIO K
TSDKEJIOMY TEUYEHHUIO, B CBSA3M C 4eM HeoOxoAuMa pa3paboTKa COBPEMEHHBIX METOJOB €€ JICUCHHS U
MEIUIUHCKOHN MPOQUIAKTHKH.

Kurouesvie ciosa: HeOHOIICHHBI HOBOPOXICHHBIM, aHEMHS, TEMOTIIOOUH, SPUTPOITUT

CLINICAL AND MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF ANEMIA IN PREMATURE INFANTS
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Vitebsk State Order of Peoples' Friendship Medical University, 27, Frunze Av., 210009, Vitebsk,
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Abstract

Objective. To study the timing and frequency of anemia in deeply premature babies, to assess their
clinical, morphological and laboratory features.

Methods. A clinical and laboratory study of premature babies was conducted, an assessment of the
morphological features of red blood cells, an assessment of the effect of the severity of anemia on clinical
manifestations.

Results. Anemia occurs in 100% of babies born before the 31st week of gestation. The morphological
feature of anemia is characterized by early anisocytosis, a decrease in the average erythrocyte volume and
the average concentration of hemoglobin in the red blood cell. In premature infants with an infectious
pathology, these signs are significantly more likely and persisted during therapy longer than in children
without an infectious premorbid background. In children who underwent blood transfusion, the course of
anemia assumed a wave-like character, which can be explained by inhibition of erythropoiesis by this
manipulation.

Conclusion. In the development of anemia in premature infants, the leading pathogenetic mechanism is
not only an iron deficiency state, but also a violation in ontogenesis, vitamin deficiency and low
erythropoietin production. Anemia in premature infants has a tendency to a severe course, and therefore it
is necessary to develop modern methods of treatment and medical prevention.

Keywords: premature newborn, anemia, hemoglobin, erythrocyte
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BBeneHune

3a mocieqHUe TOABI MPOIEHT BEDKMBAEMOCTH HEJOHOIIEHHBIX HOBOPOXKIEHHBIX JETEH MPOTPECCHBHO
YBEIMYMBAETCA, OCOOCHHO Cpenu JeTell ¢ HU3KHM TECTAllMOHHBIM BO3pacToM. JlocTikeHus
COBPEMEHHOW MEIUIIMHEI U TIOSIBIIEHUE BHICOKOTEXHOJOTHYHBIX BHOB IOMOIIHY MTO3BOJISTIOT BBIXKUBATh
MAlMEHTOB, UMEIOIIUX PA3NUYHYIO MATOJOrui0. HegoHoeHHbIe 1EeTH, U MPEXKIe BCErO JAETH C Maccou
tena 1500 r 1 MeHee, COCTABIISAIOT TPYIITY BBICOKOTO PHCKA IO YacTOTE 3a00JCBAEMOCTH U CMEPTHOCTH.
Cpa3y mocie poxaeHUs MOCTCIIEHHOE CHIKCHNE KOHIICHTPAIMY TeMOTTIO0ONHA, B TON WIIM WHOW CTEIICHH,
OTMEYaeTcss MPaKTUYECKH Yy BCEX HOBOPOXKAEHHBIX. OMHAKo ropasfo Ooiee YacToe M 3HAYUTEIHHOE
CHIDKEHHE KOHIICHTpAIlMM TEeMOIJIOOMHa, Ha3blBaeMoe paHHeW aHemueidl HemoHomeHHBX (PAH),
pa3BUBaeTCs Y HEJOHONICHHBIX JeTeidl ¢ 4-8-if Hex. ®u3HW. DTO Hambojee YacThld BHJ aHEMHUU Y
HOBOPOXKJICHHBIX TMEpPBbIX 3 Mec. Ku3HM. OH 3aHUMaeT l-¢ MecTo B CHHCKE TOKa3aHUU MAJid
remorpancysuit y nereit B a3Tom Bo3pacte [1]. bonee 80% riry0oko HETOHOIICHHBIX HOBOPOMKICHHBIX
TpeOYIOT MOBTOPHBIX NEpPEUBaHUH dpuTponuTapHoii Maccel. Exeronno B CIIIA HeOHONIEHHBIM JETAM
nposoautcs cppimie 300 000 mepenuBaHuil SYPUTPOIUTAPHON Macchl [2]. B oTAeneHusx peaHuMaIud
WHTEHCHUBHON Tepanuyd HOBOPOXKICHHBIX KaXIbIH 3-i HEMOHOIICHHBIH PEOCHOK C TSDKEIION aHeMHEH
MOJy4aeT JIOHOPCKHE KOMITOHEHTHI KpOBH. TakuM 00pa3oM, aHeMHUs] HEJOHOIICHHBIX CTana OOBIYHOMN
po0OJIEMOi B HEOHATOJIOTHH.

B pa3Butuu anemMun y HeJOHOIIEHHBIX UMEIOT 3HaUCHHUE PAJ U (PU3NOTIOTHYECKUX U HEPHU3HOIOTUIECKUX
(axkTopoB. OCHOBHBIE IPUYHHEI €€ PA3BUTHS: HEAACKBATHO HU3Kasl MPOLYKIMS SPUTPOIIOITHHA, OBICTPOE
yBenueHne o0beMa IUPKYIUpYIoniel KpoBU Ha (oHe OOobIIell CKOPOCTH MPHUPOCTa MAacChl Teia Mo
CPaBHEHHIO C JIOHOIICHHBIMH, YKOPOUCHHOE BPEMsI )KU3HU SPUTPOIIMTOB, 3aMENICHHOE TEePEKIIOYCHUE
CHHTe3a ¢ (peTarbHOro reMorioOrHa Ha reMOTTIOONH A, OBICTPBIN 32)KMM ITYTIOBHHBI, TIOTEPH KPOBHU TPU
71a00paTOpHBIX HCCIENIOBAHUAX, HEOJAronpusITHbIE (AKTOPBl aHTe- M MOCTHATAIBHOTO MEpHOAA,
nepuHaTanIbHbIe KPOBOIIOTEPH.

AHeMUM Yy HEJOHOIICHHBIX JETeH XapaKTepU3yHTCS HEOJHOPOJHOCTBIO ASTHONATOr€HETHYECKUX
MexaHn3MOB. OCHOBHBIMH  (pakTOpamu, CHOCOOCTBYIOIIUMH WX BO3HHKHOBECHHUIO, Hapsjy C
MIPEeKPaICHUEM SPUTPOII033a, SIBIIAIOTCS aeUIUT Kxees3a, aehuuut ¢osatos, nedpuuur Butamuna E u
npyrue. [Ipu Hemoctatke GoMMeBO KUCTIOTHI KPOBETBOPEHUE U3 HOPMOOIACTUIECKOTO MOXKET NepeHTH B
MerajobnacTuueckoe ¢ Hed(h(HEeKTUBHBIM 3PUTPOIIOI30M: METano01acTo3 B KOCTHOM MO3T€, TIOBBILICHHOE
BHYTPHKOCTHOMO3I'OBOE Pa3pylICHHE SPUTPOLMTOB, MAKPOLMTO3 JPUTPOLUTOB B KpoBu [2, 3, 6].
Y HEeIOHOLIEHHBIX AETEH BaXKHYIO POJIb B OAEPKAHUU CTA0MIBLHOCTH SPUTPOLIUTOB UrpaeT BUTaMuH E,
3aIIUIIAIONINN MeMOpaHbl OT OKHCIICHUS W YYacTBYIOIIMHA B CHHTe3e Trema. [I[puumHy MOBBIIEHHOTO
reMoJIN3a DPUTPOLUTOB OOBACHSIOT nedunutoM BuTamuHa E. Jlepunur Buramuna E waOmogaercs y
86% HenoHolIeHHBIX aeTeil. Ha ycBoenue Butammua E HeOnaronpusiTHO BIUSIIOT acuKcus, pomoBas
tpaBMa I[HC, wundexkumn, yacto BCTpeyaromuecs Yy HEIOHOIIEHHBIX HEeTed M HCKYCCTBEHHOE
BckapmiuBanue [1, 5, 7]. Ilokasana 3aBUCMMOCTb MEXAYy KOHIIGHTpalMed TreMorioonHa u
KOHIeHTpareil Tupeonasix ropMoHoB (T3 u T4). B ycnoBusx otHOcutensHoro aedumura T3 u T4,
XapaKTEepHOTO I HEJOHOIIEHHBIX JeTeH, MPONCXOIUT HApyIIEHHE TE€X ATANOB APUTPOINO0I3a, KOTOPHIE
TpeOYIOT MHTEHCUBHOTO CHUHTE3a CIIeNU(PHUECKIX OETKOB — PepMEHTOB, yYaCTBYIOINX B 00pa30BaHUU
remornobuna [4, 5, 8]. Takum o0pa3om, TmaToreHe3 paHHEH AaHEMUM HEIOHOIICHHBIX —
MyJIbTH()AKTOPHBIN. YOEIUTENbHBIX AaHHBIX, CBUACTENBCTBYIOIINX O AeUIUTE KeJe3a MPH 3TOM HeT.
PasButne nedumura jxenesa xapakTepHO U MO3IHEH aHEMUM HEIOHOLIEHHBIX, TIOCJIE TOTO, KaKk Macca
TEJa HOBOPOXAECHHOTO YABAUBAETCS, Yalle rmocie 12-i Hell. )KU3HH.

Haunbonee BaxHBIM maToreHETHYECKUM (DAaKTOPOM Pa3BUTHA paHHEH aHEeMHH HEAOHOIIEHHBIX SIBISETCS
HEaJeKBAaTHO HHU3Kasg OTHOCHUTENBHO CTENEeHH TSDKECTH AaHEeMHUW NPOAYKIUS OJPUTPOIOITHHA.
YCTaHOBIEHO, YTO C HAYajlOM CaMOCTOSITENIFHOTO JBIXaHWS HACHIIIEHHWE apTEePHAbHOW KPOBHU
KUCIOpOAOM yBenuumuBaercsi ¢ 45 ngo 95%, BCIENCTBHE YEro pPe3KOo TOPMO3HUTCS SPUTPOIOI3.
OnHOBPEMEHHO KOHLEHTPALUSl 3PUTPONOITHHA (OTHOCHTEIBHO BBICOKAs Y IUIOAA) CHWKAeTCA [0
crnenoBoro konudectsa [7, 8]. He MeHee BakHOM MPUYMHON HU3KON MPOAYKLIHHU SPUTPONIOITHHA B OTBET
Ha aHEMUIO y HEJIOHOIIIEHHBIX JI€TEH SIBIIIETCS MECTO €0 CHHTe3a: KJIETKH ITeYeHN MEHee YyBCTBUTEIbHbI
K THIOKCHH, YeM KJeTku mouek [1, 3, 4]. V meteil ¢ HU3KO#M M SKCTpEeMaabHO HHU3KOM Maccoil Tema, C
OTATOIIEHHBIM TE€YEHHEM MEPUHATAIBHOTO Mepro/a aHeMHUsl MPUHUMAET 0COOEHHO TSDKEIOoe TEeUYEeHHE U
MOJKET MPUBECTH K TAKUM MOCIEICTBUSAM, KaK XPOHUYECKasl THIIOKCHS, METa0OIMYECKHNA alli103, alHo?,
Opaau- WM TaxWKapAus, MAJIUTEIbHOE TEPCUCTHPOBAHHE apTEPHAIBHOTO IPOTOKA, pPa3BHTHE
TacCTPOMHTECTHHAIBHBIX HAPYIICHUH (HEKPOTHYECKHH SHTEPOKOIIUT, 3a1EPKKa IBAKYAIHH JKEITyI0YHOTO
COJIEP)KUMOT0), OpblKeeUyHasi Tunonepdysus, OPOHXOJIETOYHAS JUCIUIA3us. DTO MO3BOJSECT TPAKTOBATH
PaHHIOIO aHEMHIO HEJIOHOIICHHBIX HE TOJNBKO KaK COCTOSHHWE aJalTallii OpraHu3Ma, HO M OTHECTHCH K
Hel Kak K 3a00JeBaHUI0, TPEOYIOMEMY CEPhE3HOTO JICUCHHUS, B OTIUYNE OT «(PU3NOIOTUICCKON aHEMHUNY,
XapaKTepHOH IS TOHOIIEHHBIX AeTel [3, §].
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LICJ'IBIO HUCCJICAOBAHUA SABUIIOCH H3YUCHHUC CPOKOB M YaCTOTbl BO3HHKHOBCHUA aHCMHHI y FJ'IY60KO
HCIJOHOIMICHHBIX ,I[CTCﬁ, OIICHKAa X KINMHHUYCCKHX, MOp(i)OJ'IOFI/IHGCKI/IX u na6opaToprIX 0COOEHHOCTEI.

MeTtoauka

OO0BEKTOM HCCIICOBAHUS SIBIIMCH HEJIOHOIICHHBIE HOBOpOoxAeHHbIe netr (N=102). [IpoBoaumucs coop
JIAHHBIX aHaMHe3a (aHaau3 TeueHUS OCPEeMEHHOCTH U POJIOB Yy MAaTepH, aKyIMIEePCKO-THHEKOJIOTHYECKOTO
aHaMHe3a M COMaTHYECKOrO 3J0pOBbI MaTepd, aHaiu3 (PU3MUECKOTO Ppa3BHUTHS, TEUEHHS IEepHOoaa
aZlanTalid HOBOPOXKIEHHOT0); KIMHUYECKOe OO0ClieZloBaHME MO OpraHaM WM CHCTeMaM; CTaHJapTHBIC
nmabopaTopHbIE METOMBI (OOIMMHA KIMHWYECKHH aHaim3 KpPOBH (YPOBEHH TEMOIVIOOMHA, KOJHMYECTBO
SPUTPOLUTOB, TEMATOKPUTHOE YHMCIIO, KOJMYECTBO PETUKYJIOIMTOB, IIBETOBOM IMOKa3aTeib, CKOPOCTh
OCEJIaHUs SPUTPOLIUTOB, KOIIMIECTBO TPOMOOIIUTOB, YPOBEHD JICHKOIUTOB C MOACYETOM JICHKOIUTAPHOU
(dhopmybl), o0IIKE aHATH3 MOYH, KOIpOrpaMMma, OHOXUMHUYECKUH aHallM3 KPOBH (IJIIOK03a, OMInpyOuH
o0ImuiA, TIPSIMOM W HENpPSAMOM, o0muid Oenok, ansoymuH, nmekTponuthl, CPB, kpeatnHuH, MOYECBHHA);
MopdoJorndeckoe HccieoBaHie MepudepuIeckoil KpPOBH C TOMOIIBIO CBETOBOH MHKPOCKOIIHY;
WHCTPYMEHTaJIbHBIC MeTOABl HcciemoBanus (Y3W ronoBHOro Mo3ra, cepAla W OpPraHOB OpPIONTHOM
MOJIOCTH).

Knunuko-anamaecTrueckoe 00cCieOoBaHME MPOBOMWIM IO OOIEnpuHITHIM mpaBuiaMm. Ocoboe
BHUMAaHHUE YACTSUTM aHaJu3y COCTOSHHS 3I0pOBbS MaTepd IO M BO BpeMsi OepeMEHHOCTH. AHaiu3
COMAaTHYECKOTr0 37I0POBbS BKJIIOYAN OMpEIeNICHHEe HANWYUS XPOHHYECKHUX 3a00JIeBaHUM y MaTepu W HX
o0ocTpeHHsI BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH, a TaK)Ke HaJMIUe OCTPHIX MH(EKIMOHHBIX M HEWH(EKINOHHBIX
3a0o0JeBaHUl BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH. AHAM3 pPa3BUTHS HOBOPOXKIECHHOTO BKIIIOYANl OIpEJICIICHHE
MAaccChl, pOCTa, OKPYKHOCTU TOJIOBBI U TPYJHOW KJIETKH MpHU POXKICHHWH, OLIEHKY MO IKane Amnrap Ha
MEPBOM M MATOM MUHYTaxX »U3HU HOBOPOXKJIEHHOTO, OLIEHKY COCTOSIHMSI HEJOHOIIEHHBIX MO IIKase
CunbBepMaHa, NPOBOAUMYIO KHCIOPOAOTEpAIMIO (BCIIOMOTATeNbHAsT BEHTWISLIMSA JIETKUX, CPOKH
UHTYOAIIMM TPaxeW M WCKYCCTBEHHOW BEHTIIISIMU JIETKUX, JiUTelpHOCT, VIBJI, BBeZieHHE TpenapaTroB
cypbakranta), onpeaencaue KOC, cocrosinue peOEHKa MPH POKICHHU, TCUCHHE MEpPHOJa aJanTaiuy
HOBOpOXAEeHHOT0. KimHnYeckoe HaOmoieHue 3a MalMeHTaMy BKIIIOYalI0 OIEHKY HEBPOJOTHYECKOTO U
COMAaTHYECKOIO CTaTyCOB.

CraTUCTHYECKU aHaINW3 pe3yJbTaTOB HCCIEAOBaHMS OBUI TMPOU3BEACH U  HUCIIOJIb30BaHUEM
aHanuTHyeckoro mnakera Statistica 10.0 (¢upma Statsoft Inc.). [lns npoBepkn HOpPMaLHOCTH
pacripenenieHlss U3y4aeMbIX KOJIMYECTBEHHBIX MPU3HAKOB NpuMeHsics TecT Koiamoroposa-CMupHOBa,
JUIS  BBISIBIICHHSI KOPPEJSIIUOHHBIX B3aMMOCBs3ed — paHToBbId aHanu3 Crupmena. [Ipu mpoBepke
HOPMAaJIbHOCTH PACHpEEiCHUs] BBICHUIOCh, YTO pAacHpeeiicHHe YacTH HW3y4aeMbIX NPU3HAKOB
HOPMaJIbHBIM He siByisieTcsl. COOTBETCTBEHHO VI JajbHEHIIEro CTATHCTUYECKOTO aHalu3a MOJIyYeHHBIX
PE3yIbTATOB UCIIOJIB30BAIUCH MapaMeTpruecKue (1 Mmokasareneld ¢ HOpMaJbHBIM paclpelesicHueM) U
He mapameTpuyeckue (A moKaszaTesieil, He MOMYMHAIOMINXCS HOPMAbHOMY paclpelesieHHI0) METObI
aHanmm3a. JI0OCTOBEpPHOCTh pasiMuMii MEX,y TPYIIaMH OIICHUBAIU C MOMOINGIO t KpuTepusi CThIOICHTA.
CTaTHCTHYECKU 3HAYMMBIMU CUUTAJIMCH PA3IYMs U KOppeNsius npu 3HaueHusx p<0,05.

Pe3yn bTaTbl UCcnegoBaHunsA

Mbl mpoaHamM3UPOBANIM COCTOSIHUE 340pOBbs 96 xeHmwuH, poauBmux 102 HEJOHOUIEHHBIX
HOBOPOXACHHOTO pebeHka. M3 Hux 45 (46,86%) Obumn mnepBoOepeMennbiMu, 51 (53,13%) -
noBTOpHOOEpeMeHHBIMH. 5 (5,21%) >KeHIUH poAwiy Onarofaps TEXHOJIOTHIM SKCTPaKOPIOPaILHOTO
ormnoaoTBopenus. 3 (3,13%) OepemMeHHOCTH OBUIM MHOTOIUIOJHBIMH, W3 HUX 3 1aBovHHU. 2 (2,08%)
JKCHILMHBl Ha MPOTKEHUM OEPEeMEHHOCTH B KEHCKOM KOHCYJIbTAalMM He HaOmomanuch, y 1 (1,04%)
OcpeMeHHOH HaOmMIOJeHWE Hayaloch BO BTOPOW NOJOBUMHE OepemeHHocTH. CpenHHil BO3pacT
NepBOpOIAIINX cocTaBun 26+2,1 rox, moBTopHOpomsamux — 34+4,3 roma. ¥V 36 (37,5%) >keHIIUMH B
aHaMHe3€e UMEJHCh a0OPTHI.

64% wMarepeit wucciemyemoit Tpymmsl oTHocwiuch ko Il rpymme 3mopoBes, 36% - x|l
OKCTpareHuTanbHasi maroyioruss wuMmena wMecro y 55  (57,29%) Oepemennbix. Hawubonee
pacnpOCTpaHEHHBIMU  SIBJSUINCh  XPOHWYECKHH  IHENIOHE(PPUT, HEHPOLUMPKYIATOPHAS — JTUCTOHUS,
HapylIeHHe >KUPOBOTO OOMEHa, MHOIHS, MOYCKaMeHHas OOJIe3Hb, JYTHPEO3, TaCTPHUT, BapUKO3HAS
0oJIe3Hh HIDKHUX KOHEYHOCTEH, aHemus. Takke MMeNn MECTO apTepHaibHasi TUIEPTEH3Hs, CaXapHBIH
IrabeT, XpOHUUECKUI OpOHXHT, HUCTHT. 7 (7,29%) OepeMeHHBIX cTpajjaii HHKOTUHOBOM 3aBUCUMOCTBIO,
1 (1,04%) — umenu aqKOrOJILHYIO 3aBUCHMOCTH. 28,57% OepeMEHHbIX 10 HACTYIUICHUs HACTOSIICH
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OCpEeMEHHOCTH TEPEHECIN OIHY WM HECKOJBKO TeHUTAJIbHBIX MHQEKIUH C HaIMYHeM KIMHHYECKHX
nposiBIeHNH KOHKpeTHOH uHpekuuu. OCloXHEHHOEe TeueHHe OepeMeHHOcTH Habmoganock y 100%
MaTepei, U3 HuUX yrposa mpepeBanus y 100%, muoroBomue y 63%, manoBoame y 16%, 3amepixka
BHYTPHYTPOOHOTO pa3BUTHs IUI0OJa Ha pa3HBIX CpoKax OepeMeHHOCTH Yy 56%, XpoHHUYecKas
BHYTpHUMAaTOYHas TUMOKCHUS twiofa y 37,5%, ¢erommanenrapHas HemocTatodHocTh y 40%, mMCTMHKO-
LEepBUKAIbHAS HEAOCTaTOYHOCTh Y 51%, xombmut y 69%, recTo3 BTOpOHl MOJOBHUHBEI OEPEMEHHOCTH Y
29%.

Ponopaszpemeno myrem omepauun kecapeBo ceuenue Obuto 89 (92,71%) xenmun. Y 32 (33,33%) —
HAOIOaNICs UINTENbHBIN Oe3BOMHBIA MeproA. AHOMaNus IUIalleHTH Obiia BbisiBieHa B 14 (14,58%)
CJIydasix ¥ BKIFOYaja B ce0sl YaCTUYHOE HIIH MOJTHOE TUIOTHOE MPHKPEIUICHHE, IICHTPAIBHOE WIH KpacBoe
mpeUIekanne, HHU3Koe pacmojoxkeHue. Y 28 (29,17%) XKeHIIMH WMella MEeCTO MpeXIeBpeMEeHHas
OTCIIOiKa HOPMajJbHO PACHONOKEHHOM IUTaleHTHL. TakuM o0pa3oM, (GOH Ha KOTOpPOM MpOTeKaia
HacTosIIas OEpPeMEHHOCTh, HEINb3sl CUUTATh OJIaronoNydyHbIM. |'©HWUTaNbHAsS W 3KCTpareHUTAIbHAsS
NaTOJIOTUSI CIIOCOOCTBOBATM TPEKAECBPEMEHHOMY POXICHHIO JIETeH W PAa3sBUTHIO Yy HUX Pa3lIUYHBIX
MATOJIOTUIECKUX TIPOIIECCOB.

B xone nccnenoBanus mox Habm0AeHUEM Haxoauiaoch 102 HEJOHOIIEHHBIX HOBOPOXKIEHHBIX CO CPOKOM
rectaruu 26-30 "en. (28,92+0,26). [leTn nedmnch B MEIAATPHICCKOM OTACIICHUH JIJIS HEJOHOIICHHBIX
nereit V3 «BOJKL», kyaa nepeBoaunuck u3 poiaomoB r. Bureocka u LIPb Burtebcekoii obnactu Ha 12-
21 (14,8 +0,48) cyt. xu3nu. IlanmenTsl ucciaenyeMol rpynnsl npu poxaeHnu umenu sec 810-1870 r
(1212,52+60,00), mmuy Ttena 30-43 cm (38,12+0,67), okpyxkHOCTh ToONOBBI 24-29 (26,39+0,319),
OKPY’KHOCTh TpyAHON KieTku 23-26 (24,043 +0,46). 82,4% HOBOPOXXAEHHBIX JETEH COOTBETCTBOBAIIN
CBOEMY Te€CTAalIMOHHOMY BO3pacTy, y 17,6% nmMena MecTo 3a7epKka BHyTpuyTpoOHOTO pocrta: y 9,8% (10
HOBOPOXAEHHBIX) — | cTenenn, y 7,8% — |l crenenn.

Kpome anTpornomerpruieckux mokasaTeseid onpeaessuioch COCTOSIHUE HOBOPOXKACHHBIX 10 MIKajie Anrap
u CunbBepMaHa, ¢ MOCIEAYIOINM ONpeAeTIeHneEM 00beMa peaHNMAIHOHHBIX MEPONIPUATHI 1 TOKA3aHUs
JUTSL TIEpEeBO/Ia Ha MCKYCCTBEHHYIO BEHTWIANHWIO JierkuX. OleHKa 1o mikaie Anrap Ha TEepBONH MUHYTE
*ku3HM oT 1 g0 7 GamioB (4,63+0,68), Ha 5-if MunyTe — OT 4 10 8 (6,13%0,13). 85% mereit ¢ poxaeHUS
nposoawiack MBJI, mmutenpbHOCTE KOTOpO# BapsupoBana oT 12 4. mo 23 cyrt. (8+1,2 cyrt.). Onenka 1o
mkane CuiapbBepMaHa Ipu poskaeHuH oT 2 110 8 (6,4+0,4).

B xnuHnYeckoil kapTuHe y 00cleI0BaHHBIX AeTell JOMHUHUpPOBaIU mpu3Haku nopaxenue LIHC, npuuem
BeAYIIUM SIBWICS cuHApoM yrHeteHHs (76,73%), Ha BTOPOM MECTE MO PAacHpOCTPAHEHHOCTH CHHAPOM
runepBo3oyaumoctn  UTHC - y 11,48%. Hapsgy c¢ mnopaxennem LHC, nambonee wacto B
MATOJIOTHYECKHUN TPOLIECC BOBJIEKAJIACh CHCTEMa OPraHOB ABIXaHHWA. Y OOCIETOBaHHBIX AETEH TaKKe
OTMEYaINCh HEOHATAIbHAS JKENTyXa, BTOPHYHAS KapIuomnaTHs, (QYHKIHOHHPYIOIIEe OBaJbHOE OKHO.
Bceewm neTsim mpoBoamIachk Tepanus COTIACHO BHICTABIEHHBIM AHArHO3aM B COOTBETCTBHH C OTPACIEBBIMU
ctangaptamu. W3 nccrnexyemoil Tpynmbl, N0 KIMHUYECKUM JAHHBIM, OBLIO BBIIEJIEHO IBE MOATPYIIIHL:
HOBOPO>KAECHHBIE ¢ MHPEKINOHHON NaToJoruel 1 0e3 MposiBIeHUs] HHPEKIIMOHHOTO Mporecca (Tadm. 1).

VY Bcex naruenToB (100%) uMerna Mecto aHemus, Bo3HUKIIAs BriepBbie Ha 10-38 menb xu3Hu. [Ipn sToM
TJIAaBHBIME OTIPEACIISIONIMME KPUTEPHUSIMHE JIJISI IIOCTAHOBKHY THArHO3a SBIISUIUCH TTOKA3aTeu TeMaTOKpOTa
U reMorioouHa (Tadm. 2).

Hambonee Tspkeno Mo KIMHUYECKOMY IPOSIBICHUIO IMpOTEeKala aHeMus y Jiereld ¢ WH(EKIHOHHOU
narosiorueii. B maHHOI moArpymnmne nmanueHTOB OHa pas3BuBajach B Oonee panuue cpokd (10 -15 mam
XKHU3HH), COMPOBOXKIANIACH 3HAYUTEIBHBIMU KIMHUYECKUMH MPOSBICHUSMH M, HECMOTPS Ha IPOBOTUMYIO
TEpanuio, uMela 3aTshKHOe TeueHus (Tadi. 3).

Tabmmma 1. XapakTepucTuka JeTei HecleayeMOoi TPYIIIThI

HOBOpO)K,HeHHLIe C

HoBopoxnennsie 6e3

INoxa3zarenu nH(EKIMOHHOM aToIoTrnei nH(EKIMOHHOH NaToI0run
(n=42) (n=60)

Bec pebenka 1119,25 (810-1374) 1292,5 (970-1870)

Jinna Tena pebeHka 37,08 (30-34) 39 (32-39)

Ornenka no mkajne Anrap Ha 1 MUH. )KH3HU 6 (3-7) 5 (1-7)

Cpok recranuu 28,5 (26-30) 29,3 (28-30)
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Tabmuma 2. /IluHamMuKa cpemHero YpOBHS SPUTPOIMTOB, TEMOTJIOOMHA W T€MAaTOKpUTa B HCCIEXyeMOi
rpynmne aerteun

ITokazaTenn 1 neHn 7 neHb 14 nenn 21 nenn 28 neHn 35 nmeHn 42 neHb
(91%?5};‘)’“““’1 4,94+0,40 | 4,59+0551 | 4,05:0,42 | 3,84+0,43 | 3,45+0,41 | 3,15+0,46 3’3051“0’3
I'emorimoOun 171,42 158,35 137,30 128,30 114,12 104,56 102,32
(t/n) +21,31 +17,25 +14,27 +11,91 +10,37 +9,12 +7,45
I'emarokput 0,51 0,46 0,40 0,36 0,32 0,30 0,29
+0,08 +0,05 +0,04 +0,05 +0,03 +0,03 +0,03

Tabmuiia 3. Oco0eHHOCTH TeUCHHS AaHEMHUH Y IeTEH B 3aBUCMMOCTH OT OCHOBHOM MTATOJIOTHH
Hosopoxnenssie ¢ HoBopoxnennsie 6e3
UH(EKIIMOHHOMN MaTOIOTHen UHQPEKIIMOHHOMN MaTOJOTHH

(n=42) (n=60)
CpoOK NosIBJICHHS] aHEMUH (IE€Hb XKH3HH) 12,2 (10-15) 24,6 (22-38)
Yacrora remotpancdysuu (%) 41 68

Mopdodonorudeckass OCOOCHHOCTh AaHEMHH XapaKTEepU30BaJlaCh PAHHUM aHHM30IMTO30M, CHIDKEHHEM
mokasarejiell CpefHero o0beMa JPHUTPOIMTA U CPEIHEH KOHIICHTPAI[MM T'eMOTIOOMHA B 3PHTPOIUTE
(Tabn. 4). B pe3ynbraTe paHroBOrO KOPPESIIMOHHOIO aHamu3a mo MetoAy CrnupMeHa Oblia BBISBICHA
B3aMMOCBS3b MEXK/Y TMOKa3aTeIsIMH TeMOTJIOOHWHA, TeMaTOKpHUTa, MOPQOTOTHYSCKUX XapaKTePHUCTHK
SPUTPOIIUTA M AHW30IUTO30M. Tak CpelHss CBs3b YyCTaHOBJIeHa Mexny ypoBHsmMu MCHC wu
rematokputrom (r=+0,46, p<0,001), a Takke MeXIy YPOBHSIMU reMOrjo0OMHAa M aHu3onmros3a (r=+0,43,
p<0,005) uw w™exmy ammsorurosom u MCV (r=+0,48, p<0,001). Cmabas B3aMMOCBS3b MEXIY
reMaTokpuToM u anusormro3om (r=+0,35, p<0,01), MCV wu anuzonutosom (r=+0,29, p<0,05).

Tabmuiia 4. Mopgoiiornyeckas XxapakKTepUCTHKA aHEMHI 00CIeIOBaHHBIX JETEH

ITokasarens 1 menn 7 neHn 14 nenn 21 neun 28 neHn 35 nmeHs 42 neHn
MCV., 101-114 98-109 92-118 88-125 90-112 83-107 78-98
’ (104+3,2) | (102+2,1) (95+3,4) (94+4,2) (98+1,3) (91+4,1) (88+3,1)
MCH,nor 36,6+0,9 | 36,7+0,67 | 36,2+0,86 33,7+0,78 31,4+0,89 31+0,76 29+-0,74
MCHC,% 33,0+0,85| 33,1+0,91 | 33,4+0,98 33,2+0,97 32,0+0,85 31,2+0,87 34,3+0,82
Anmnzorutos,% 15+0,12 | 14,5+0,21 | 16,3+0,33 14+0,11 15+0,17 16,2+0,22 17+0,16

Kinnudeckast KapTHHA aHEMHE y JIETeH HCCIeIyeMOoi rpymibl He Oblia crienn(UIHOM, TaKk KaK JaHHOE
3a00JieBaHUE Pa3BUBAIOCH HAa (DOHE OCHOBHOIN KOMOWHUPOBAHHOHN MAaTONOTHH. | TaBHBIMU TPOSBICHUSIMU
aHEMHUHM W COIMPOBOXKIAIONICH €€ TeMHYCCKOW THIIOKCUU OBUIU: TaXWKapJus, TaXWITHOD, OJCTHOCThH
KOXHBIX ITOKPOBOB, TIEPUOPANBHBIN U akporwmano3, yraetenne [IHC, 3amepxkka pocra. IIpu stom, y
MAIMEHTOB ¢ HHPEKIIMOHHOM MaTONOTHEH 3TH PU3HAKU BCTPEYAIHCH JJOCTOBEPHO Yallle W COXPAHSIIHCH
Ha (pOHE TepaIuH I0JIbIIIe, YeM Yy AeTel 0e3 MH(PEKIIMOHHOT0 IpeMopOouaHoro (GoHa (puc.).
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Takxe, HEOOXOMUMO OTMETHTh, YTO y HOBOPOXKIEHHBIX, KOTOPHIM MPOBOIWIACHE T'eMOTpaHChY3uUs
TEUCHHC aHEMHWM [PHHAMAJIO BOJHOOOPA3HBIA XapakTep, 4YTO MOXHO OOBSICHHTH YTHETCHHUEM
3PUTPON033a JAHHONH MaHMUITYJISILIUEH.

O6cyxaeHne pe3ynbTaToB UCCNeAO0BaHUA

B pesynbraTte NpOBEACHHOTO WCCICAOBAHUS HaMH OBLIO BBISBICHO, YTO aHEMHUs y HEIOHOIICHHBIX
BcTpeuaercss B 100% ciydaeB, poKACHHBIX B CpOKe rectanuu MeHee 31 HeA. U UMeeT TEHACHIUIO K
TSOKEJIOMY TEYEHHIO, B CBSI3M C YE€M BO3HHKAET HEOOXOOUMOCTh B ee Koppekuuu. OCoOEHHO TsHKEo
IpoIlecc MPOTeKaeT y aetei 0e3 crnenupuieckoin NpoQuiIakTHKH. Y HEJAOHONIEHHBIX HOBOPOXKICHHBIX Ha
(hoHe MHGEKIMOHHON MMATOJIOIMM aHEMMs BO3HUKaeT B Oosee paHuHue cpoku (10-15 cyr. xu3HM),
MIPOTEKALT THKENee, 4YeM y JeTei 0e3 nHeKIuil, nMeeT 0oJiee BRIPAXKCHHBIC KIIMHIUYECKUE TIPOSBICHUS U
3aTSDKHOU XapakTep. JTU JaHHBIE Pa3HITCS C ONHCAHUSIMHU KIACCUYECKON aHEMUU y HEIOHOIICHHBIX
JIETeH, 0 JaHHBIM JTUTEPATypPhl, KOTOpas OOBIYHO HauyWHAeTCs Ha 2-4 HeNl. )KU3HH HOBOPOXICHHBIX 32-
HEJCHPHOW WJIM MEHBINEH TecTalluu W C Maccod Tena mpu poxaeHun MeHee 1500 r. Anemus
HEJIOHOIIIEHHBIX Oblia BriepBble onmcana J. Shulman (1959 r.), KOTOpBI BBIIEIWIT B 3TOM COCTOSIHUH 3
(daspl. [lepBas (aza, o0o3HaueHHAsT MM KaK «paHHsIS aHEMHUs HEIOHOIICHHBIX», XapaKTepHU30Balach
HAYaJbHBIM MAJCHUEM YPOBHsI reMorioOuHa. BTopoil miu «ImpoMeXyTOYHOW» (a3e COOTBETCTBOBAIO
COXpaHEHHWE HHU3KHX YypoBHeW remoriiobmHa. Tperhs «mo3gssis» (a3a  XapakTepu3oBaIach
MPOAOJDKAIONIUMCS  TIaJICHUEM YPOBHS TEMOTJIOOMHA C TIOSBICHHEM CHMIITOMOB, CBOWCTBEHHBIX
TUTIOKCUW TKaHed. Y 0OCJIeIOBaHHBIX TMAIMEHTOB HE BBISBICHBI CTAJAMHHOCTH TATOJIOTHIECKOTO
mpoliecca, a CpOKH MOSBJICHUS IIATOJIOTMUECKOT0 mpoliecca bosee pannue| 1, 8.

VY nered, KOTOPHIM MPOBOJIWIIACH TEMOTPAaHC(Y3Usi TEUEHHUE aHEMUH NPUHUMAIO BOJIHOOOPAa3HBIN
XapakTep, 4YTO MOXXHO OOBSICHUTH YIHETCHHEM OHPHUTPOIO33a [OaHHOM MAaHWIYJALMEeH 3a cuer
MHTMOMPOBaHMUSA CHHTE3a SPUTPONMO3THUHA. XOTS, MO JAHHBIM JMTEPATYpbl, Y HEIOHOLICHHBIX NETEH,
ocobeHHO mpH cpoke rectaiuu Menblie 30 Hex., copepxanue D110 B MynmoBUHHON KPOBU HHMXKE, YEM Y
JIOHOIIIEHHBIX U cocTaBisieT B cpemHem — 11,0 (5,5-17,5) mIU/ml, uro B 2-4 pa3a MeHbIIE 4YeM Y
JIOHOIICHHBIX. A B TIEpHO/€ HOBOPOXKICHHOCTH MaJOYYBCTBUTENbHAs K W3MEHEHHIO KOHIIEHTPAlUU
KHCJIOpOJIa IEYeHb OCTAE€TCS OCHOBHBIM MECTOM MPOIYKIIH SPUTPOIIO3THHA [ 1, 2].

Y 60% HEIOHOWIEHHBIX HOBOPOXKICHHBIX aHEMHS MOP(OIOTHYECKH XapaKTEepU3yeTCsl PaHHUM
AQHM30LIUTO30M, CHIDKEHHEM IIOKa3aTeleld cpenHero oObeMa 3pUTPOLUTAa M CpelHEHl KOHLEHTpauuu
reMOrjo0HHA IPUTPOLMTE, YTO HE COOTBETCTBYET KJIACCHUECKOMY IPEACTABICHUIO O PaHHEH aHeMHuH, a
CKOpee CHUTHAIM3UPYET O HEJIOCTaTKE MUKPOAJIEMEHTOB H BUTAMUHOB. [10 JaHHBIM JUTEPATyphl, PaHHSISA
aHeMHUsi HEJIOHOIICHHBIX HMMEET HECKOJIbKO  XapaKTepHBIX  OCOOCHHOCTEW: HOPMOIUTapHasl,
HOpMOXpoMHast, reMaTtokpuT ot 20 1o 30%, ypoBHH reMoriiobuHa Menbiie 100 /11, HU3K0e KOJTHMYECTBO
PETUKYJIOLUTOB, YPOBHH SPHUTPOIOATHHA B CHIBOPOTKE HU3KHE, HO YPOBHH APYTHMX TI'€MOIIOITHUECKUX
¢axTopoB pocTa HoOpMabHbIe (B yacTHOCTH, MJI-3 1 KoIOHUM CTUMYIMPYIOIIKK (HAKTOP), SPUTPOUIHBIC
NPEAIECTBEHHUKH BBICOKOYYBCTBUTENBHEI K dpuTponodtuny. K 16-20 Hexm. pesepBbl kenesa
UCTOINAIOTCS, W TOTJIa BIIEPBBIE BBIABISIFOTCS T'MIIOXPOMHBIE 3PHUTPOIMTHL, YKa3bIBalONIME Ha
KeNe30IePUIMTHYIO aHEMHUIO, YTO BEJET K JajbHEHIIEMy CHIDKCHHIO YPOBHS reMorioOunHa. «PaHHSI»
aHEeMUS MTEPEXOIUT B «IO3THIOI0» aHEMHUIO HETOHOIIEHHBIX [1, 3, 5].

Kinnnndeckue nmposiBIEHHS aHEMHUHM U CONPOBOXKIAOLIEH €€ TeéMUYECKOW T'MIIOKCHMHM Yy HEIOHOIIEHHBIX
nereil HecrienuduuHbl, Ha (GoHe MHOEKUMOHHONW NaToNOruu He AUpQEepeHIHUPYIOTCS OT OCHOBHOI'O
3abonesanus. Ha pa3Butre Hanbosnee TsKeNbIX 3a00JIeBaHUN [1€PHO0/Ia HOBOPOKACHHOCTH (PETHHONATHS
HEJOHOIIEHHBIX ¥ HEKPOTUYECKUI SHTEPOKOJINT) Y IITyOOKO HEJJOHOIIEHHBIX AeTel B OOJBIIEH CTETeHN
BJIMSIET CPOK TIeCTalMd, a HE aHEeMUs M METOJ €€ KOppeKuuu. B nureparype omuchIBaeTcs INpsiMas
3aBUCUMOCTb PAa3BUTUS HEKPOTHYECKOI'O 3HTEPOKOJMTA Y AETE C aHeMHMEW M IIOCNe €€ KOPPEeKLUHU
npenapaTamMu KpoBH [3, 7], a TakKe CBA3b PETPOJCHTAPHONW PETUHONATUH C HA3HAUYEHUEM IEpPEIINBaHUS
KpOBH HEIOHOUIEHHBIM JeTsAM [8]. B mpencTaBleHHOM HCCIENOBAaHUM TaKHE 3aKOHOMEPHOCTH HE
BBISIBJICHBI.

3aknroyeHue

B pasBuTum paHHel aHEMHUHM HEJOHOIIEHHBIX BEIYIIUM IATOr€HETHYECKUM MEXAaHU3MOM SBIISETCS HE
TOJIBKO JKeNe30A¢(PUIIUTHOE COCTOSIHUE, HO M HapyLICHHE B OHTOTEHE3€, HEAOCTATOYHOCTh BUTAMUHOB U
HU3Kasg MPOAYKLMsS 3PUTPONOITHHA. TakuM o0pa3oMm, aHeMHUs Y HEHOHOIICHHBIX JETel sBISEeTCS
3HAYHUTENLHON Tpo0eMoii B HeoHaTonoruu. HeoOxoaumMo pa3padbaTeiBaTh TUIIMYHBIE IS PA3HBIX CPOKOB
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recTaluy J1abopaTOPHBIE KPUTESPHUH MMPOTHO3UPOBAHUS MATOJOTUYECKOTo mporiecca. B cBs3u ¢ TeM, 9To
MPHUHIUIBL Tepanuu ¥ TPOQUIAKTHKY aHEMHUHM HEIOHOIICHHBIX SIBIISTIIOTCS CIIOPHBIME M BKITIOYAIOT
reMoTpanc(y3uio U TMPUMEHEHHE IPUTPOIUTOCTUMYIHPYIONIUX MPErapaToB, cleayeT pa3padaThiBaTh
CIOCOOBI COBPEMEHHOTO JICUCHHUST M MEUITUHCKON MPOQUIAKTHKH.
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	Резюме
	Цель. Проанализировать результаты применения ряда костнопластических материалов при лечении детей с опухолями и опухолеподобными заболеваниями опорно-двигательного аппарата.
	Методика. Проведен анализ лечения 83 детей. Средний  возраст 11,3±3,97. Основная патология – костные кисты 49 (59,1%). Наиболее часто процесс локализовался в плечевой кости 31 (37,3%), большеберцовой кости 19 (22,4%) и бедренной кости 18 (21,2%). Клин...
	Результаты. Полное восстановление органотипической структуры костной ткани в зоне оперативного вмешательства(Neer 1) в 77 случаях (90,6%). Неполное излечение (Neer 2, 3, 4) – 8 случаев(9,4%) из них 7 случаев(87,5%) неполного заживления – после вмешате...
	Заключение. Практика показывает, что ни одни из представленных на рынке материалов не лишен недостатков. Следовательно, вопрос выбора остеозамещающих материалов остается актуальным и требует дальнейшего изучения.
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	Abstract
	Objective. To analyze the use of a number of osteoplastic materials in the treatment of children with tumors and tumor-like diseases of the musculoskeletal system.
	Methods. Treatment of 83 children was analyzed. Average age – 11.3±3.97.Main pathology – bone cyst 49 (59.1%). Most frequent localizations: humerus 31 (37.3%), tibia 19 (22.4%), femur 18 (21.2%). Clinical parameters: age, gender, process localization,...
	Results. Complete healing of the bone defect (Neer 1) was observed in 77 cases (90.6%). Incomplete (Neer 2, 3, 4) – in 8 cases (9.4%). 7 cases (87.5%) of incomplete healing were registered after surgery of aneurysmal cysts. A higher frequency of incom...
	Conclusions. All materials have flaws. The choice of osteoplastic materials is requires further study.
	Keywords: children,bone grafting,bone cysts

	Введение
	Диспластические и опухолеподобные поражения скелета  у детей достаточно часто встречаются в практике врача-травматолога-ортопеда, ставя перед ним непростую задачу дифференциальной диагностики и выбора адекватного метода лечения. Единого стандарта в ди...
	По данным литературы аневризмальные костные кисты встречаются значительно реже простых костных кист. Они составляют 1% среди всех первичных новообразований в кости, отправленных на гистологическое исследование. Ежегодная заболеваемость первичными анев...
	Во время операции требуетсятолькоэффективное и безопасное замещение дефектов костной ткани. Вопрос выбора костнопластического материала при хирургическом лечении опухолеподобных заболеваний, из которых наиболее часто встречаются солитарные и аневризма...
	В 1975 г. были сформулированы важнейшие свойства, которыми должны обладать остеопластические       материалы,    предназначенные для  имплантации    в     костный      дефект: 1) биосовместимость; 2) биодеградация;    3) пористость;   4) сохранение ко...
	Разнообразие представленных на территории России материалов для костной пластики отечественного и зарубежного производства ставит перед хирургами вопрос выбора материала, оптимального для определенной клинической ситуации [2, 12]. Данное исследование ...

	Цель исследования – проанализировать результаты применения ряда костнопластических материалов при лечении детей с опухолями и опухолеподобными заболеваниями опорно-двигательного аппаратана основании накопленного материала в детском травматолого-ортопе...
	Методика
	В детском травматолого-ортопедическом отделении ФГБУ «Федеральный центр травматологии, ортопедии и эндопротезирования»  Министерства здравоохранения Российской Федерации (Смоленск) с  января 2013 по  август 2018 г. было прооперировано в общей сложност...
	В итоге проведен анализ лечения 83 детей (55 мальчиков, 28 девочек). Средний  возраст 11,3±3,97 (от 2,2 лет  до 17,9 лет). Основная патология – костные кисты: аневризмальные – 38(45,8%), солитарные – 11 (13,3%). В остальных случаях встречались следующ...
	Данная методика включает  внутрикостное выскабливание содержимого  патологического образования через отверстие в кортикальном слое,  с последующим кюретажем выстилки и стенок кисты. При помощи системы пульс-лаваж  проводилось окончательное промывание ...
	Используемые костнопластические материалы. Для пластики дефекта были применены следующие материалы: аллоимплантаты, синтетические костнопластические материалы, композиционные костнопластические материалы. Краткая характеристика использованных материал...
	В послеоперационном периоде всем пациентам с локализацией процесса в нижних конечностях было рекомендовано ограничение нагрузки на прооперированную конечность  в течение мес. после вмешательства, с последующим постепенным увеличением функциональной на...
	Рис. 1. Внешний вид операционной раны. Произведен лаваж полости кисты, дефект заполнен костным материалом (кортикальные аллотрансплантаты). В связи с большим размером дефекта, выполнен остеосинтез при помощи TEN
	Таблица 1. Используемые костнопластические материалы
	Радиологическая оценка  динамики замещения дефекта. Оценка качества замещения костного дефекта проводилась по данным лучевой диагностики с использованием модифицированной классификации Neer [14] (табл. 2). Оценивались, полноценность органотипической п...
	Таблица 2. Модифицированная классификация Neer

	Результаты исследования и их обсуждение
	В исследовании чаще использовали синтетические материалы «chronOS» (18 случаев из них 8 в комбинации с другим материалом) и «Osteoset» (14 случаев, из них 6 – в комбинации),  аллоимплант «Лиопласт»(всего 15, из них 6 в комбинации), композиционные мате...
	Таблица 3. Результаты лечения на основании модифицированной шкалы  Neer
	Полное восстановление органотипической структуры костной ткани в зоне оперативного вмешательства (1 балл по классификации Neer) наблюдались у 77 пациентов (90,6%). У 1 пациента (1,2%) имело место неполное заживление с дефектами (2 балла по классификац...
	Рис. 2. Пациент К . 2005 года рождения. Диагноз: аневризмальная киста верхний  трети правой малоберцовой кости, фиброзная дисплазия нижней трети левой большеберцовой  кости. Костнопластический материал – «BoneMedik-S».  Срок наблюдения 35 мес. Степень...
	Рис. 3. Пациентка П. 2006 года рождения. Диагноз: аневризмальная киста верхней трети левой плечевой кости.  Костнопластический материал – «Лиопласт».  Срок наблюдения 17 мес. Степень заживления по модифицированной классификации Neer – 1. Рентгенограмм...
	Рис. 4. Пациент Б. 2008 года рождения. Диагноз: аневризмальная киста нижней трети левой бедренной кости. Применялась комбинация материалов «chronOS» и «Allomatrix».  Срок наблюдения 40 мес. Степень заживления по модифицированной классификации Neer – 1...
	Рис. 5. Пациент Ю. 2003 года рождения. Диагноз: аневризмальная киста верхних 2/3  правой плечевой кости.  Срок наблюдения 41 мес. Степень заживления по модифицированной классификации Neer – 4. Рентгенограммы плечевой кости: а – до операции; б  – после...
	Следует отметить, что, несмотря на некоторые различия частоты рецидивирования в зависимости от пола и возраста, мы не можем однозначно утверждать, что эти показатели коррелируют. Для подтверждения такой взаимосвязи необходимо проведение дальнейшего ис...
	Лучшую перестройку костной ткани по  результатам  анализа  продемонстрировали  «chronOS»  (β-трикальцийфосфат), «BoneMedik-S» (кремнийсодержащий, коралловый гидроксиапатитный костный заменитель) и «Остеоматрикс» (костный аллоколлаген, костные аллосуль...
	Несмотря на качественную перестройку, от использования «Остеоматрикса» было решено отказаться, так как у детей часто отмечалось повышение температуры до фебрильных цифр, что требовало дополнительного назначения антибактериальных препаратов и повышало ...
	Осложнения. У одного пациента в результате несоблюдения двигательного режима через 2 мес. после операции был диагностирован патологический перелом  бедренной кости в области замещенного дефекта. По этому поводу было выполнено оперативное вмешательство...

	Заключение
	Оперативное вмешательство на сегодняшний день признано наиболее эффективным методом лечения опухолей и опухолеподобных заболеваний. Образующиеся в результате операции дефекты требуют качественного и полноценного замещения. В связи с тем, что в детском...
	В настоящее время имеется большое количество материалов обладающих различными свойствами, что позволяет врачу подобрать наиболее подходящий для определенной клинической ситуации. Однако, практика показывает что ни один из представленных на рынке матер...
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	Кроме антропометрических показателей определялось состояние новорожденных по шкале Апгар и Сильвермана, с последующим определением объема реанимационных мероприятий и показания для перевода на искусственную вентиляцию легких. Оценка по шкале Апгар на ...
	У всех пациентов (100%) имела место анемия, возникшая впервые на 10-38 день жизни. При этом главными определяющими критериями для постановки диагноза являлись показатели гематокрота и гемоглобина (табл. 2).
	Наиболее тяжело по клиническому проявлению протекала анемия у детей с инфекционной патологией. В данной подгруппе пациентов она развивалась в более ранние сроки (10 -15 дни жизни), сопровождалась значительными клиническими проявлениями и, несмотря на ...
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	Таблица 2. Динамика среднего уровня эритроцитов, гемоглобина и гематокрита в исследуемой группе детей

	Цель. Изучить мировой опыт внедрения вакцины против вируса папилломы человека (ВПЧ), эффективность его применения в профилактике рака шейки матки и определить приемлемости его внедрения в условиях Таджикистана.
	Методика. В статье использованы доступные материалы Европейского регионального бюро (ЕРБ) Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) по ВПЧ, Регионального учебного семинара ВОЗ по укреплению системы принятия решений в области иммунизации на основе фа...
	Результаты. В статье представлено общая характеристика ВПЧ и его влияние на развитие рака шейки матки. Отражено перечень заболеваний, причинами которых являются разные типы ВПЧ. Используя материалы ЕРБ ВОЗ по вопросам Глобальной вакцинации и вопросы п...
	Заключение. На современном этапе развития человечества, рак шейки матки, по-прежнему, представляет серьезную проблему для общественного здравоохранения. Поэтому внедрение вакцины против папилломы человека существенно влияет на эпидемиологическую ситуа...
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	Динамика основных эпидемиологическихпоказателей сахарного диабета
	1 типа у детей и подростков Смоленской области за период 2010-2018 гг.
	© Алимова И.Л.1, Демяненко А.Н.1, Лабузова Ю.В.2
	Резюме
	Цель. Провести анализ основных эпидемиологических характеристик сахарного диабета (распространенности, заболеваемости, смертности, состояния углеводного обмена) у пациентов в возрасте до 18 лет в Смоленской области в динамике за период с 2010 по 2018 г.
	Методика. Проведен ретроспективный анализ распространенности, заболеваемости, смертности, частоты встречаемости диабетических осложнений (ретинопатия, нефропатия, нейропатия) и состояния углеводного обмена.
	Результаты. Общая численность пациентов СД в возрасте до 18 лет на 31.12.2018 составила 234, из них 230 – пациенты с СД 1, среди них детей – 162, подростков (15-18 лет) – 68. Распространенность СД 1 у детей составила 115,15/100 тыс. населения, у подро...
	Заключение. Среди детей и подростков Смоленской области за период 2010-2018 гг. отмечается рост распространенности СД 1 при относительной стабилизации заболеваемости, улучшении контроля углеводного обмена и отсутствия случаев смерти. Необходимо продол...

	Ключевые слова: сахарный диабет, эпидемиология, дети, подростки
	Dynamics of the main epidemiological indicators of type 1 diabetes in children and adolescents of the Smolensk region for the period 2010-2018
	Alimova I.L.1, Demyanenko A.N.1, Labuzova YU.V.2
	Objective.To analyze the main epidemiological characteristics of diabetes mellitus (DM) (prevalence, morbidity, mortality, carbohydrate metabolism) in patients under the age of 18 years in the Smolensk region in the dynamics for the period from 2010 t...
	Methods.A retrospective analysis of prevalence, morbidity, mortality, incidence of diabetic complications (retinopathy, nephropathy, neuropathy) and carbohydrate metabolism was carried out.
	Results.The total number of DM patients under the age of 18 for the moment of 31.12.2018 was 234. 230 of them were patients with DM 1, including 162 children and 68 adolescents (15-18 years). The prevalence of DM 1 in children was 115.15/100 thousand ...
	Conclusions.Among children and adolescents of the Smolensk region for the period 2010-2018 there was an increase in the prevalence of DM 1 with relative stabilization of morbidity, improved control of carbohydrate metabolism and absence of deaths. Fur...

	Keywords: diabetes mellitus, epidemiology, children, adolescents
	Введение
	Сахарный диабет 1 типа в детском возрасте остается актуальной медико-социальной проблемой. Мониторинг основных эпидемиологических показателей в масштабах конкретного региона позволяет оценить качество оказания диабетологической помощи, оптимизировать ...
	Цель. Провести анализ основных эпидемиологических характеристик сахарного диабета 1 типа (СД1) (распространенности, заболеваемости, смертности, состояния углеводного обмена) у пациентов в возрасте до 18 лет в Смоленской области в динамике за период с ...



	Анализ частоты развития хронических осложнений по данным Федерального регистра показал, что микрососудистые осложнения (ретинопатия и нефропатия) у детей и подростков с СД1 в Смоленской области зарегистрированы в единичных случаях (1,97% и 2,78% соотв...
	Заключение
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