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Резюме 
Цель. Оценить спектр адаптационных (физиологических) реакций организма в структуре общего 
адаптационного потенциала у детей и подростков с разным семейным статусом, впервые 
поступивших в социозащитные учреждения. 
Методика. Обследование воспитанников социозащитных учреждений проведено с 
использованием клинико-психопатологического, психодиагностического и лабораторного методов 
(методики оценки неспецифических адаптационных реакций крови по показателям 
морфологического состава клеток белой крови).  
Результаты. Полученные данные свидетельствуют о превалировании у воспитанников СЗУ 
неспецифических адаптационных реакций, отражающих напряженность физиологических 
адаптационных систем: реакции стресса, реакции тренировки. У учащихся СОШ, напротив, 
статистически чаще встречаются реакции спокойной активации. 
Заключение. Учёт выявленных особенностей адаптационных процессов позволит оптимизировать 
программы лечебно-профилактических мероприятий у воспитанников социозащитных 
учреждений в работе врачей и педагогов. 
Ключевые слова: неспецифические адаптационные реакции крови, адаптационный потенциал, 
воспитанники социозащитного учреждения 
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Abstract 
Objective. To evaluate the spectrum of adaptive (physiological) reactions of the body in the structure of 
the general adaptive potential in children and adolescents with different marital status, who first entered 
social protection institutions. 
Methods. A survey of pupils of social protection institutions was carried out using clinical, 
psychopathological, psychodiagnostic and laboratory methods (methods for evaluating non-specific 
adaptive blood reactions according to the morphological composition of white blood cells). 
Results. The data obtained indicate the prevalence of nonspecific adaptation reactions among pupils of 
social protection institutions, reflecting the tension of physiological adaptation systems: stress reactions, 
training reactions. In secondary school students, by contrast, reactions of calm activation are statistically 
more common. 
Conclusion. Taking into account the revealed features of adaptation processes will allowto optimize the 
programs of treatment and preventive measures among pupils of social protection institutions in the work 
of doctors and teachers. 
Keywords: non-specific adaptive blood reactions, adaptive potential, pupils of a social protection 
institution 
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Введение 
Проблема изучения индивидуальной реактивности здорового и больного человека продолжает 
занимать  центральное место в медицине. На сегодняшний день имеется реальная возможность 
современными методами оценить результаты воздействия негативных факторов на 
функциональные системы организма ребенка [3, 4, 7, 8, 12]. Однако, как показал проведенный 
анализ научных данных, в настоящее время  остаются неизученными вопросы комплексной 
оценки адаптационных возможностей детей и подростков, оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации. Специфическую категорию в этом отношении представляют воспитанники 
социозащитных учреждениях (СЗУ), имеющие, как правило, множественный травматический 
психологический опыт, затрудняющий индивидуальный подбор комплексных реабилитационных 
программ.  
Результаты исследований свидетельствуют о значительной распространенности у детей, 
воспитывающихся в СЗУ не только нарушений психологического развития, но и  значительном 
превалировании соматических и психических расстройств,  что, безусловно, отражается на 
состоянии адаптационных систем организма в целом [1, 2, 5,9-11, 15-17]. 
Таким образом, только целостный социально-психологический и клинический подход, 
включающий оценку состояния неспецифических адаптационных реакций организма, позволит 
описать типологию дезадаптационных проявлений у впервые поступивших воспитанников 
социозащитных учреждений. В свою очередь, это позврлит оптимизировать программы лечебно-
профилактических мероприятий у данного контингента с учетом предшествующего места 
проживания до поступления в учреждения социальной защиты. 
Цель исследования – оценка спектра адаптационных (физиологических) реакций организма в 
структуре общего адаптационного потенциала у  детей и подростков с разным семейным статусом, 
впервые поступивших в учреждения социальной защиты. 

Методика 
У 98 воспитанников, впервые поступивших в социозащитное учреждение  «Смоленский 
социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» (54 мальчика и 44 
девочки), методикой Гаркави Л.Х. с соавт.  изучены адаптационные возможности по показателям 
морфологического состава клеток белой крови. Семейный статус воспитанников на момент 
обследования: сироты (истинные и социальные) – 19 человек; дети и подростки, проживающие в 
кровных семьях – 79 человек. Контрольную группу составил 238 учащийся 
среднеобразовательной школы (СОШ). Из них мальчиков – 146, девочек – 91. 
В реабилитационный центр принимаются несовершеннолетние в возрасте от 3 до 18 лет в 
следующих ситуациях: 1) оставшиеся без попечения родителей или иных законных 
представителей;  2)  проживающие  в  семьях, находящихся   в   социально  опасном  положении; 
3) заблудившиеся или подкинутые; 4) самовольно оставившие семью, самовольно ушедшие из
организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей; 5) не имеющие места
жительства, места пребывания и (или) средств к существованию; 6) оказавшиеся в иной трудной
жизненной ситуации и нуждающиеся в социальной помощи и (или) реабилитации.
Несовершеннолетние находятся в центре в течение времени, необходимого для оказания
социальной помощи медико-реабилитации и решения вопросов их дальнейшего устройства. В
учреждение не принимаются несовершеннолетние, находящихся в состоянии алкогольного или
наркотического опьянения, с явными признаками обострения психического заболевания.
Указанный социально-реабилитационный центр занимается профилактикой безнадзорности,
беспризорности, социального сиротства и семейного неблагополучия; оказанием экстренной
помощи несовершеннолетним, при необходимости обеспечением доврачебного осмотра и
медицинского обследования; обеспечением временного проживания несовершеннолетних,
оказавшихся в трудной жизненной ситуации. В круг основных задач входят также медико-
социальная реабилитация несовершеннолетних по индивидуальным и групповым программам,
контроль за их реализацией, защита прав и законных интересов несовершеннолетних как в период
проживания в учреждении, так и после возвращения в семью.
Исследование проведено в соответствии с протоколом, согласованным с независимым этическим 
комитетом федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Смоленский государственный медицинский университет» Минздрава России. 

https://base.garant.ru/58055726/1cafb24d049dcd1e7707a22d98e9858f/#block_104
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Обследование воспитанников СЗУ проведено с использованием клинико-психопатологического, 
психодиагностического и лабораторного метода (методика оценки адаптивности по показателям 
морфологического состава клеток белой крови Гаркави Л.Х. с соавт.). Процентное содержание 
лимфоцитов в лейкоцитарной формуле называется сигнальным показателем адаптационной 
реакции. Согласно теории НАРО (неспецифические адаптационные реакции организма) выделяют 
следующие неспецифические адаптационные реакции: реакция тренировки; реакция спокойной 
активации; реакция повышенной активации; реакция переактивации; реакция стресса. Реакция 
переактивации, также как и стресс, является неспецифической адаптационной реакцией организма 
на сильное воздействие, создавая неспецифическую основу многих заболеваний [7]. 
С целью изучения возрастной специфики неспецифических адаптационных реакций у 
воспитанников СЗУ взята периодизация психического развития Д.Б. Эльконина, для чего в 
процессе исследования были выделены следующие группы детей и подростков: 1-я возрастная 
группа (3-6 лет); 2-я возрастная группа (7-10 лет); 3-я возрастная группа (11-14 лет); 4-я возрастная 
группа (15-17 лет) [19]. Статистический анализ проведен с использованием пакета прикладных 
программ,  вычисления выполнены с использованием F-критерия  Фишера [13]. 

Результаты исследования 
Результаты изучения частоты встречаемости неспецифических адаптационных реакций крови у 
воспитанников СЗУ представлены в табл. 1. Критериями отнесения воспитанников к 
определенной адаптационной реакции являлись показатели лимфоцитарного звена в клиническом 
анализе крови. 

Таблица 1. Частота встречаемости неспецифических адаптационных реакций у воспитанников 
социозащитных учреждений (n=98) 

Неспецифические адаптационные реакции Абс. количество % 
Реакция стресса 21 21,44% 
Реакция тренировки 28 28,57% 
Реакция спокойной активации 14 14,28% 
Реакция повышенной активации 24 24,49% 
Реакция переактивации 11 11,22% 

Проведено изучение спектра неспецифических адаптационных реакций у воспитанников 
СЗУ(n=98)  в зависимости от семейного статуса: дети и подростки, проживающие в кровных 
семьях, но оказавшиеся в трудной жизненной ситуации (группа А) и истинные и социальные 
сироты (группа Б). Результаты представлены в табл. 2. 

Таблица 2. Частота встречаемости неспецифических адаптационных реакций у воспитанников 
социозащитных учреждений, проживающих в семье (группа А) и сирот (группа Б)  

Неспецифические адаптационные 
реакции Группа А (n=79 ) Группа Б (n-19) Значимость 

различий p<0,05 
по критерию 

Фишера Абс. кол-во % Абс. кол-во % 
Реакция стресса 16 20,28% 5 26,34% p= 0,823 

Реакция тренировки 24 30,37% 4 21,05% p= 0,184 
Реакция спокойной активации 11 13,92% 3 15,78% p=0,559 

Реакция повышенной активации 20 25,31% 4 21,05% p=0,885 
Реакция переактивации 8 10,12% 3 15,78% p=0,633 

Полученные данные свидетельствуют о превалировании в общей группе воспитанников СЗУ 
неспецифических адаптационных реакций, отражающих напряженность физиологических 
адаптационных систем, а именно, реакции стресса, реакции тренировки и реакции повышенной 
активации. Однако, статистически значимых различий в частоте встречаемости неспецифических 
адаптационных реакций у воспитанников СЗУ в зависимости от семейного статуса не выявлено. 
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Вместе с тем, у сирот (истинных и социальных) прослеживается тренд к преобладанию 
неспецифических реакций стресса, повышенной активации и тренировки. 
Проведено сравнительное изучение частоты встречаемости неспецифических адаптационных 
реакций по полу у воспитанников СЗУ в трех возрастных группах: 7-10 лет, 11-14 лет, 15-17 лет, 
для чего был использован критерий Фишера.  Статистически значимые различия в частоте 
встречаемости реакций стресса по крови выявлены только у девочек в возрасте 7-10 лет 
(p=0,030≤0,05). В остальных возрастных группах у воспитанников социозащитных учреждений 
статистически значимых различий не выявлено.  
Проведено изучение неспецифических адаптационных реакций крови у учащихся 
среднеобразовательных школ (СОШ). Результаты представлены в табл. 3. 

Таблица 3. Частота встречаемости неспецифических адаптационных реакций у учащихся 
среднеобразовательных школ (контрольная группа, n=237) 

Неспецифические адаптационные реакции Абс. количество % 
Реакция стресса 8 3,37% 

Реакция тренировки 23 9,72% 
Реакция спокойной активации 80 33,76% 

Реакция повышенной активации 97 40,92% 
Реакция переактивации 29 12,23% 

Как видно из таблицы, у учащихся СОШ превалируют реакции спокойной и повышенной 
активации, что свидетельствует об адекватном неспецифическом ответе организма на 
повышенные эмоциональные нагрузки. 
Проведено сравнительное изучение по критерию Фишера частоты встречаемости 
неспецифических адаптационных реакций по полу у учащихся СОШ в трех возрастных группах: 
7-10 лет, 11-14 лет, 15-17 лет. У девочек в возрасте 7-10 лет по сравнению с мальчиками 
статистически чаще встречаются реакции переактивации по крови (p=0,032≤0,05). В остальных 
возрастных группах у учащихся среднеобразовательных школ статистически значимых различий 
по полу не выявлено. 
Проведено сравнительное изучение частоты встречаемости неспецифических адаптационных 
реакций у воспитанников социозащитных учреждений (СЗУ) и среднеобразовательных школ 
(СОШ). Результаты представлены в табл. 4. 

Таблица 4. Различия в частоте встречаемости неспецифических адаптационных реакций у 
учащихся среднеобразовательных школ (n=237)  и воспитанников социозащитных учреждений 
(n=98)  по критерию Фишера 

Неспецифические адаптационные 
реакции 

Значимость 
различий p<0,05 

по критерию 
Фишера 

Учащиеся СОШ  
(n=237) 

Воспитанники СЗУ 
(n-98) 

абс. кол-во % абс. кол-во % 
Реакция стресса 8 3,37% 21 21,44% 0,0000 

Реакция тренировки 23 9,72% 28 28,57% 0,0000 
Реакция спокойной активации 80 33,76% 14 14,28% 0,0000 

Реакция повышенной активации 97 40,92% 24 24,49% 0,1386 
Реакция переактивации 29 12,23% 11 11,22% 0,7061 

Как видно из представленной таблицы у воспитанников, впервые поступивших в СЗУ, значимо 
чаще среди неспецифических адаптационных реакций встречаются реакции стресса, тренировки, в 
то время как у школьников превалируют реакции спокойной активации. По частоте встречаемости 
остальных неспецифических адаптационных реакций крови статистических различий не выявлено. 

Обсуждение результатов исследования 
Любой действующий фактор, как известно,  несет в себе как неспецифические, так и 
специфические черты адаптационных изменений [14]. Несомненно,  важным аспектом работы с 
детьми и подростками, перенесшими множественный травматический опыт в условиях 
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депривации, является понимание того, что «именно комплекс неспецифического и 
специфического звеньев действующего фактора обуславливает функциональные, а при 
многократном действии и структурные адаптационные изменения в организме и его системах» 
[14]. 
Выполненное ранее комплексное обследование воспитанников СЗУ подтвердило их высокую 
заболеваемость психическими и соматическими расстройствами. В частности показано, что 
частота психических непсихотических расстройств в группе воспитанников СЗУ учреждений 
чрезвычайно высока и приближается к 90% [5]. При этом в младших возрастных группах этих 
детей преобладают органическое эмоционально лабильное расстройство; фобическое тревожное 
расстройство детского возраста, реактивное расстройство привязанности; специфические 
расстройства школьных навыков. В более старшем возрасте (с 11 лет) отмечено постепенное, но 
неуклонное нарастание частоты смешанного расстройства эмоций и поведения, что может 
свидетельствовать о формировании у воспитанников СЗУ устойчивой патохарактерологической 
структуры. Особого внимания заслуживает чрезвычайно высокая частота депрессий в группе 
старших подростков. 
В ходе изучения соматического состояния здоровья воспитанников СЗУ было выявлено, что 
больше четверти детей и подростков, помещенных в учреждения социальной защиты, страдают 
вегето-сосудистой дистонией, у них с такой же частотой отмечаются малые анатомические 
аномалии сердца, обращают на себя внимание значительная частота анемий, инфицирования 
туберкулезом, нарушений со стороны зрения [17]. 
Выявленные особенности позволяют заключить, что статистически значимое превалирование 
неспецифических адаптационных реакций стресса и тренировки у воспитанников СЗУ, развитие и 
становление которых как личности проходило в условиях множественного травматического 
опыта, не является случайностью. Соматическая ослабленность, высокий процент выявленных 
пограничных непсихотических расстройств, генетическая предрасположенность к психическими и 
наркологическими заболеваниями, незрелость и несформированность адаптационных 
возможностей в целом могли стать причиной хронического напряжения неспецифических 
адаптационных процессов. Подобные нарушения, по всей видимости,  создали предпосылки для 
новых изменений иммунологической реактивности организма, развития и декомпенсации уже 
имеющихся соматических, инфекционных и психопатологических нарушений у воспитанников 
СЗУ.  
Не исключено, что возрастной и половой факторы играет здесь немаловажную роль. Так, у 
девочек в возрасте 7-10 лет статистически чаще встречаются реакции стресса по крови, в  то время 
как у мальчиков этого возраста по ранее проведенным исследованиям статистически чаще 
встречается психическая патология (p=0,0439<0,05) за счет резидуально-органического поражения 
головного мозга. В других возрастных группах (11-14 и 15-17 лет) статистически значимых 
различий по полу в частоте встречаемости неспецифических адаптационных реакций и 
психической патологии у воспитанников СЗУ не выявлено. Особого внимания заслуживают 
результаты изучения частоты встречаемости неспецифических адаптационных реакций у 
учащихся средне-образовательных школ в зависимости от возраста и пола. Вновь в возрасте 7-10 
лет найдены статистически значимые различия по сравнению с мальчиками  в частоте 
встречаемости реакции переактивации, которая является фоном предболезненного состояния и 
легко может перейти в реакцию стресса. При этом в других возрастных группах (11-14 и 15-17 
лет) у школьников статистически значимых различий в частоте встречаемости неспецифических 
адаптационных реакций не выявлено. Наличие стрессовых реакций крови при отсутствии 
выраженной психопатологической симптоматики при клинико-психопатологическом 
обследовании может быть маркером латентного общего дезадаптационного синдрома в условиях 
хронической психотравмы, включая и доклинические формы психосоматических расстройств,  что 
требует дальнейшего психопатологического и патопсихологического изучения. По всей 
видимости, возраст 7-10 лет является наиболее патопластическим в развитии и декомпенсации 
соматической и психической патологии в условиях травматического психологического опыта, что 
обязательно должно учитываться в выборе медико-реабилитационных программ. 

Заключение 
Таким образом, только комплексный подход с учетом результатов клинико-психопатологического 
и патопсихологических исследований, анализа неспецифических адаптационных реакций 
организма позволит дополнить и конкретизировать структуру дезадаптационных нарушений у 
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воспитанников СЗУ, что может быть предложено в качестве диагностического теста в работе 
педиатров, врачей общей практики и психиатров.  
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	Objective. Тo analyze the main results of scientific research of the Department of Hospital Pediatrics with a course of neonatology on the problem of cardiovascular autonomic neuropathy in children and adolescents with type 1 diabetes.
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	До настоящего времени, несмотря на достижения и возможности современной медицины, создание системы диабетологической службы, разработку новых технологий лечения сахарного диабета, до конца не решенными остаются вопросы эффективной профилактики диабети...
	Основные научные исследования кафедры госпитальной педиатрии с курсом неонатологии факультета дополнительного профессионального образования (ФДПО), которые проводились на протяжении последних 15 лет, по данной проблематике касались вопросов распростра...
	Цель исследования – провести анализ основных результатов научных исследований кафедры госпитальной педиатрии с курсом неонатологии ФДПО по проблеме кардиоваскулярной автономной нейропатии у детей и подростков с сахарным диабетом 1 типа.
	Диагностика диабетической кардиоваскулярной автономной нейропатии
	Кардиоваскулярная автономная нейропатия – одна из форм диабетической автономной нейропатии, при которой происходит нарушение регуляции сердечной деятельности и тонуса сосудов вследствие повреждения нервных волокон вегетативной нервной систем. Формиров...
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	Цель. Представить данные о роли макро- и микронутриентов в профилактике и коррекции когнитивных расстройств у детей.
	Методика. Анализ современных научных данных отечественных и зарубежных авторов по данной тематике.
	Результаты. Факторы питания и метаболизма в особые ограниченные периоды раннего развития человека, чувствительные   к их воздействию, могут оказать долговременный программирующий эффект на здоровье, самочувствие и жизнеспособность в более поздние пери...
	Заключение. Когнитивные нарушения у детей являются значимой медико-социальной проблемой, требующей активных действий. Подавляющее число случаев когнитивных нарушений, если уже появились, имеют склонны к прогрессированию. Формирование когнитивных расст...
	Methods. Analysis of modern scientific data of domestic and foreign authors on this topic.
	В соответствии с общепринятой точкой зрения интеллект зависит от генов [29]. В последние годы ученые-генетики активно работают над поиском генов, отвечающие за интеллектуальные способности человека, а также за отклонения в работе мозга. Выдающему англ...
	Экспрессия генов – процесс считывания генетической информации с гена и превращения ее в фактически действующий продукт – рибонуклеиновую кислоту или белок. Все процессы в организме человека происходят благодаря экспрессии генов. Известно несколько мех...
	Факторы питания и метаболизма в особые ограниченные периоды раннего развития человека, чувствительные к их воздействию, могут оказать долговременный программирующий эффект на здоровье, самочувствие и жизнеспособность в более поздние периоды жизни. Кон...
	Совместные открытия генетиков и нутрициологов показали, что нутриенты и биоактивные вещества пищи – это не пассивные «строительные» элементы. Выявлена их уникальная способность активно взаимодействовать с генами, изменять их экспрессию и структуру ДНК...
	Одной из возможных причин детских когнитивных расстройств является количественная или качественная неполноценность питания во внутриутробном периоде развития, который является критическим периодом развития основных систем организма, включая и ЦНС. На ...
	Альтернативы естественному вскармливанию не существует, любой заменитель не просто хуже, а может быть опаснее. В систематическом обзоре 18 исследований грудное вскармливание, по крайней мере в течение 3-4 мес. ассоциируется со снижением у детей частот...
	Роль макронутриентов (Б, Ж, У) в оптимизации формирования и функционального состояния нервной системы
	Нутритивная профилактика и терапия занимает ведущее место в комплексном лечении наследственных энзимопатий (фенилкетонурия, галактоземия, лактазная недостаточность, дисахаридазная недостаточность, целиакия и др.).  Накопленные знания относительно влия...
	Последние достижения молекулярной биологии стали материальной основой для дополнительного обоснования, с позиций нейропсихонутрициологии, постулата об особой важности сбалансированности питания и, прежде всего, его белковой составляющей. При рассмотре...
	Многие аминокислоты являются предшественниками медиаторов ЦНС. Например, α-глутамат и α-аспартат являются возбуждающими медиаторами в клетках как коры головного мозга, так и нейронов спинного мозга, мозжечка, таламуса, гиппокампа, причем, глутамат явл...
	Хорошо известен факт, согласно которому, дефицит триптофана в употребляемой пище отрицательно сказывается на функционировании серотонинэргических механизмов, что значительно повышает риск первичного возникновения депрессии или обострения уже существую...
	Липиды являются не только важнейшими структурными компонентами ЦНС, но и важнейшими участниками ее функциональной активности. Чрезвычайно важен жирнокислотный состав липидного компонента питания, в котором различают насыщенные, моно- и полиненасыщенны...
	Наибольший эффект на развитие мозга оказывает совместное обогащение рациона ДГК и холином. В настоящее время изучается роль в поддержании работы ЦНС особых мембранных липидов – ганглиозидов (сфинголипидов, содержащих сиаловую кислоту). Эти соединения ...
	Известно, что длительный дефицит ПНЖК в питании беременных женщин приводит в будущем к нарушению интеллекта у их детей. Использование в питании беременных женщин пищевых добавок, содержащих омега-3 и омега-6 эссенциальных жирных кислот, впоследствии с...
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	В ткани головного мозга наблюдалась выраженная интенсификация процессов липидной пероксидации в динамике ЧМТ в контрольной группе животных при наложении трансдермальной ТДТС без этилметилгидроксипиридина сукцината: увеличение значений максимальной инт...
	В контрольных группах животных при моделировании ЧМТ  также отмечали выраженные изменения в содержании общей воды и соотношении её структурных фракций в гомогенате мозга в виде увеличения общей и свободной воды при одновременном снижении связанной воды.
	Антиоксидант с антигипоксантными свойствами этилметилгидросипиридина сукцинат способен снижать активность реакций СРО, о чем  свидетельствуют многочисленные литературные источники. Так в экспериментах на модели 18-часовой иммобилизации животных в опре...
	При исследовании церебропротекторной активности трансдермального этилметилгидро-ксипиридина сукцината лечебно-профилактическое трансдермальное введение этилметил-гидроксипиридина сукцината в течение 5 дней до ЧМТ и 3-х дней после травмы в дозе 30 мг/к...
	Трансдермальное введение этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг способствовало достоверному увеличению значения отношения Фmax/S,  прямо пропорционального общей антиоксидантной активности, относительно показателя контрольной группы на 15,...
	Трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг способствовал достоверному снижению значения тангенса угла подъёма быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, на 32,75% (p<0,0001) по...
	Значение тангенса угла спада быстрой вспышки, характеризующего скорость уменьшения количества промежуточных продуктов СРО, в опытной группе с дозой трансдемального этилметилгидроксипиридина сукцината 30 мг/кг, было достоверно меньше интактного показат...
	При применении трансдермального этилметилгидроксипиридина сукцината в дозе 30 мг/кг  в 100% случаев наблюдали отсроченное время достижения максимума быстрой вспышки, составляющей 26,29±5,84 с. Значение данного показателя достоверно превышало интактный...
	Таким образом, в эксперименте установлено, что через 3 сут. после нанесения травматического повреждения в мозговой ткани контрольных животных в отличие от опытных отмечали выраженную активацию процессов СРО. На фоне фармакологической коррекции ЧМТ тра...
	Результаты экспериментов по исследованию динамики изменений в содержании общей воды, свободной и связанной фракции, значения коэффициента гидратации указывают на то, что трансдермальный этилметилгидроксипиридина сукцинат в дозе 30 мг/кг оказывает поло...
	Заключение
	Результаты исследования указывают на то, что сохраняется фармакологическая активность субстанции этилметилгидроксипиридина сукцината при его трансдермальном (чрескожном) введении. Этилметилгидроксипиридина сукцинат в форме ТДТС в дозе 30 мг/кг не толь...
	УДК 615.014:616.12-053.2  14.04.03 Организация фармацевтического дела   14.01.08 Педиатрия
	ОБЗОР ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ БАЗЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩЕЙ АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И ПОДРОСТКАМ С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
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	Цель. Анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Результаты. В результате проведенного контент-анализа нормативно-правовой базы, регламентирующей охрану здоровья и порядок оказания медицинской, фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями на федеральном и региональ...
	Введение

	Указом Президента Российской Федерации в целях совершенствования государственной политики в сфере защиты детства 2018-2027 гг. объявлены в России Десятилетием детства [1, 2]. Государство уделяет особое внимание охране материнства и детства. Средствами...
	Целью исследования явился анализ нормативно-правовой документации, регламентирующей аспекты оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	Методом контент-анализа была изучена нормативно-правовая база, регулирующая порядок оказания медицинской и фармацевтической помощи детям и подросткам с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
	На начальном этапе исследования нами была изучена нормативно-правовая база охраны здоровья детей на международном и государственном уровне регулирования. Правовое регулирование охраны материнства и детства закладывается в обществе с принятия в 1948 г....
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