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Резюме 
Цель. Представить всесторонний анализ почти столетней истории и деятельности кафедры 
дерматовенерологии, косметологии и дополнительного профессионального образования.  
Методика. Этапный подход в освещении исторических данных по формированию 
дерматологической школы в Смоленске в аспекте развития Смоленского медицинского института 
(затем, академии и, в настоящее время, университета) и в непосредственной связи с именами 
заведующих и сотрудников кафедры. Использованы архивные материалы, содержащие данные об 
основателях и продолжателях научных и практических традиций кафедры с учетом современных и 
перспективных направлений старейшего научного подразделения Смоленского медицинского 
университета (СГМУ). 
Результаты. Представлены подробные сведения о каждом из основоположников и продолжателей 
кафедры с указанием основных научных работ, результатов педагогической, методической и 
практической лечебной деятельности коллектива кафедры дерматовенерологии, косметологии и 
дополнительного профессионального образования за 97-летнюю историю структурного 
подразделения СГМУ.  
Заключение. Богатый опыт основателей кафедры, умелое сохранение и развитие традиций их 
учениками и последователями позволяет определить огромный накопленный опыт работы 
кафедры как сформированное научное направление СГМУ – смоленская дерматологическая 
школа. 
Ключевые слова: кафедра, дерматовенерология, история, перспективы 
 
 
 
HISTORY, PRESENT AND FUTURE OF THE DEPARTMENT OF DERMATOVENEREOLOGY, 
COSMETOLOGY AND CONTINUING PROFESSIONAL EDUCATION (ON THE 100th SSMU 
ANNIVERSARY) 
Torshina I.E. 
Smolensk State Medical University, 28, Krupskoj St., 214019, Smolensk, Russia 
 
 
Abstract 
Objective. To provide a comprehensive analysis of almost a century-long history and activities of the 
Department of Dermatovenereology, Cosmetology and Continuing Professional Education. 
Methods. A phased approach in covering historical data on the formation of a dermatological school in 
Smolensk in the aspect of the development of the Smolensk Medical Institute (then the academy and, at 
present, the university) and in direct connection with the names of the heads and employees of the 
department. Archival materials containing data on the founders and successors of the scientific and 
practical traditions of the department are used, taking into account modern and promising areas of the 
oldest scientific unit of the Smolensk Medical University. 
Results. Detailed information on each of the founders and successors of the department is presented, 
indicating the main scientific works, the results of pedagogical, methodological and practical medical 
activities of the staff of the department of Dermatovenereology, cosmetology and Continuing Professional 
Education for the 97-year history of the structural unit. 
Conclusion. The rich experience of the founders of the department, the skillful preservation and 
development of traditions by their students and followers allows us to determine the vast accumulated 
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experience of the department as a formed scientific direction of Smolensk State Medical University - 
Smolensk dermatological school. 
Keywords: department, dermatovenerology, history, prospects 

«Всегда чти следы прошлого! 
Цецилий Стаций 

История становления кафедры кожных и венерических болезней Смоленского государственного 
медицинского института берет свое начало с 1923 г., когда структурное подразделение было 
организовано на базе кожно-венерологического отделения областной больницы.  
Первым заведующим кафедрой стал профессор И.С. Мильман, который руководил кафедрой в 
течение 1,5 лет (1923-1925 гг.). В состав коллектива кафедры в период его руководства входили 
ассистент А.К. Якубсон и ординатор В.В. Берсон. С 1925 г. по 1931 г. кафедрой руководил 
профессор З.Н. Гржебин. В этот период был организован областной кожно-венерологический 
диспансер. В 1931 году на должность заведующего кафедрой кожных и венерических болезней 
был избран приват-доцент Казанского медицинского института Н.Н. Яснитский, который 
руководил кафедры вплоть до начала Великой Отечественной войны. В 1932 г. на базе клиники 
областного диспансера был открыт кожно-венерологический научно-исследовательский институт 
(НИИ), что способствовало росту потенциала кафедры, улучшению ее клинической базы и 
возросшими возможностями для проведения научно-исследовательской работы. Руководство 
кожно-венерологическим научно-исследовательским институтом и кафедрой осуществлял 
профессор Яснитский Н. Н. 
Основные научно-исследовательские изыскания кафедры были направлены на изучение проблем 
сифилиса, пиодермии, функциональной дерматологии и патоморфологии. В этот период были 
защищены две кандидатские диссертации, одна из которых С.И. Матусковым на тему «Динамика 
сифилиса в Батуринском, Сафоновском и Бельском районах Смоленской области за 6 лет (1923-
1929 гг.)».  В 1935 г. кафедра перешла в специальное благоустроенное здание клинической кожно-
венерологической больницы, сохраняя за собой для нужд преподавания стационарные и 
амбулаторные базы НИИ кожно-венерологического института. Клиника выросла до 150 коек с 
хорошо оборудованной лабораторией, рентгеновскими и физиотерапевтическими кабинетами. 
В довоенный период, вплоть до 1941 г., основным направлением научной деятельности была 
проблема изучения сифилиса. В период Великой Отечественной войны здания НИИ кожно-
венерологического института были полностью разрушены. Несмотря на все трудности 
послевоенного времени, учитывая важность оказания специализированной помощи населению, в 
полностью разрушенном Смоленске вновь создается областной кожно-венерологический 
диспансер и на его базе организуется кафедра кожных и венерических болезней, возглавил 
которую доцент С.И. Матусков. На этом посту он находился с 1944 по 1947 гг.  
С 1947 г. заведующим кафедрой и главным врачом кожно-венерологического диспансера был 
назначен профессор Левин Марк Миронович. С его именем связана практически вся послевоенная 
история кафедры и дерматовенерологической службы Смоленской области.  

 
 

Заведующий кафедрой профессор Левин Марк Миронович  
(1908-2001) 
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Творческий путь врача и ученого Левина М.М. начинался в Киевском медицинском институте, в 
который он поступил в 1925 г. После окончания института работал сельским врачом, в 1936 г. 
поступил в аспирантуру при Киевском медицинском институте и уже через год успешно защитил 
диссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по теме: 
«Стафилококковые заболевания кожи с экспериментом на морских свинках и кроликах».  
В 1937 г. Левин М.М. ассистент, а через 3 года – доцент Киевского медицинского института. 
Докторская диссертация на тему: «Изучение гонококкового эндотоксина» была им написана в 
1942 г. С 1944 по 1947 гг. М. М. Левин – профессор, заведующий кафедрой кожных и 
венерических болезней Оренбургского медицинского института. С 1947 по 1982 гг. – профессор, 
заведующий кафедрой кожных и венерических болезней Смоленского государственного 
медицинского института. 
Левин М.М. – автор 350 научных работ и 18 монографий. До последних дней Левин М.М. был 
членом редакционной коллегии центрального всероссийского журнала «Вестник дерматологии и 
венерологии». Под руководством профессора М.М. Левина сотрудниками кафедры и диспансера 
были успешно выполнены и защищены диссертационные работы на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук: З.Г. Симонян «Опыт лечения пирамидоном больных экземой»; Т.С. 
Егоренкова «Некоторые реакции нервно-сосудистого аппарата кожи у больных экземой»; В.А. 
Лосева «Отдаленные результаты лечения больных сифилисов по материалам комплексного 
обследования»;  Е.П. Степанова (Цыганкова) «О состоянии печени у больных буллезной формой 
порфирии кожи»; Н.А. Шулаков «Функция внешнего дыхания и основной обмен у больных 
псориазом»; В.К. Макушкина «Клиника, диагностика и профилактика заболеваний кожи у рабочих 
текстильных предприятий»;  Е.Н. Тимашкова «Баланс цинка и меди и их применение в лечении 
больных гнездным облысением»; В.В. Евстафьев «Лечение больных псориазом, 
злоупотребляющих алкоголем, с учетом нарушений обмена углеводов и психоэмоционального 
статуса (клинико-лабораторное исследование); А.В. Смычков «Особенности клиники, патогенеза, 
профилактики профессионально зависимых дерматозов в электронно-технической 
промышленности». 
В период руководства профессором Левиным М.М. научно-исследовательская работа кафедры 
была посвящена вопросам изучения сифилитической и туберкулезной инфекций, грибковых 
заболеваний, пиодермий, профессиональных заболеваний кожи, аллергических дерматозов, 
псориаза и др.  
Важным разделом деятельности кафедры в 1970-1990 гг. являлась хоздоговорная работа с 
предприятиями Смоленщины, направленная на снижение профессиональной патологии. 
Неоценимую помощь в ее осуществлении оказывал доцент кафедры А.И. Сульженко (период 
работы на кафедре 1969-1992 гг.), автор ряда изобретений и рацпредложений, работавший над 
докторской диссертацией, посвященной проблемам кожной патологии у рабочих, занятых на 
стеклопластиковом производстве.  
Основоположником перспективного направления научной работы кафедры в исследовании 
функционального состояния ферментных систем, белков крови, биологически активных веществ, 
микроциркуляции и коагулирующей активности крови у больных хроническими заболеваниями 
кожи (в частности, экземой) стала будущая заведующая кафедрой Лосева Валерия Александровна. 
Системный подход к изучаемой проблеме позволил ей разработать показания рационального 
применения пирабутола в лечении различных форм экземы. Указанные исследования на тему: 
«Нарушения транскапиллярного обмена, системы гемокоагуляции при экземе и применение 
пирабутола в лечении больных экземой» были оформлены В.А. Лосевой в докторской 
диссертации, которая успешна защищена в Центральном кожно-венерологическом институте в 
1980 г. Будучи ученицей и последователем проф. М.М. Левина в 1982 г. кафедру возглавила 
доктор мед. наук профессор В.А. Лосева, которая руководила научным подразделением 
Смоленского медицинского института до 1996 г.  
В 1985 г. коллектив кафедры был награжден почетной грамотой за успехи, достигнутые в научно-
исследовательской работе. В 1987 г. кафедра была награждена почетной грамотой и заняла 
призовое место среди клинических кафедр института. В этом же 1987 г. коллектив кафедры был 
дважды награжден почетными грамотами: за успехи по совместной работе с органами 
здравоохранения и как кафедра, занявшая призовое (второе) место в смотре-конкурсе на лучшую 
кафедру по изобретательству и рационализаторству в институте. Основными направления 
научных исследований в этот период явились проблемы сифилидологии, изучение псориатической 
болезни; профессиональные болезни кожи, микозы и др. 
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Заведующая кафедрой профессор Лосева Валерия Александровна 
(1928-2001) 

 
В 1997 г. заведующей кафедрой была избрана по конкурсу доцент Цыганкова Е.П., которая 
руководила кафедрой до 2012 г. Основными направлениями научной деятельности кафедры в эти 
годы были: 1) изучение проблем сифилидологии (современные особенности клинических 
проявлений, совершенствование методов серологической диагностики и терапии сифилиса);  2) 
изучение современных особенностей течения гонококковой инфекции, стандартизация методов 
диагностики и лечения; 3) разработка и совершенствование методов терапии атрофодермий, 
пиодермий, вирусных и грибковых заболеваний кожи; 4) изучение особенностей течения и 
эпидемиологии иксодовых клещевых боррелиозов на территории Смоленской области; изучение 
профессиональных заболеваний кожи (методы диагностики и терапии). 
 

 
 

Заведующая кафедрой доцент Цыганкова Елена Павловна (1940 г.р.) 
 

Под руководством Е.П. Цыганковой в 2001 г. защищены кандидатские диссертации заведующей 
эпидемиологической группой Смоленского областного кожно-венерологического диспансера 
врачом дерматовенерологом Торшиной И.Е. «Клинико-эпидемиологические аспекты 
сифилитической инфекции в период эпидемического неблагополучия в условиях Смоленской 
области» и ассистентом кафедры Вознесенским Д.Л. на тему «Оптимизация выбора метода 
диагностики и терапии урогенитальной гонококковой инфекции у мужчин». В тот же период 
сотрудниками кафедры было опубликовано более 250 научных статей, получено 11 авторских 
свидетельств на изобретения, 21 удостоверение на рационализаторские предложения. 
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С 2012 г. по настоящее время кафедрой заведует Торшина Ирина Евгеньевна – доктор 
медицинских наук, доцент, член-корреспондент Российской академии естествознания, 
действительный член европейской ассоциации дерматовенерологов, врач-дерматовенеролог 
высшей категории по специальности «Дерматовенерология», эксперт качества медицинской 
помощи по специальности «Дерматовенерология» Фонда обязательного медицинского 
страхования, член Международного общества теледерматологии с 2010 г. (Амстердам), член 
Международного общества дерматоскопии с 2011 г. (Неаполь). 

 
 

Заведующая кафедрой доцент Торшина Ирина Евгеньевна  
(1969 г.р.) 

 
Торшина И.Е. – выпускница военно-медицинского факультета Нижегородского медицинского 
института (1994 г.), аспирант кафедры эпидемиологии Санкт-Петербургской медицинской 
академии последипломного образования и кафедры кожных и венерических болезней Смоленской 
государственной медицинской академии (1997-2001 гг.).  
Практическая направленность научной работы кафедры всегда была связана с актуальными 
проблемами современного здравоохранения. Так, научные приоритеты Торшиной И.Е. были 
обусловлены беспрецедентной эпидемией сифилитической инфекции в 90-х гг. прошлого 
столетия. Кандидатская диссертация Торшиной И.Е. была посвящена изучению клинико-
эпидемиологических аспектов сифилитической инфекции в период эпидемического 
неблагополучия в Смоленской области и успешно защищена в Санкт-Петербургской военно-
медицинской академии в 2001 г. Дальнейшее изучение проблемы сифилиса позволило Торшиной 
И.Е. сформировать научный труд на тему: «Оптимизация медицинской помощи детям и 
беременным, больным сифилисом на региональном уровне» в виде докторской диссертации, 
защита которой успешно прошла в Государственном институте усовершенствования врачей 
Министерства Обороны России в 2010 г. 
Торшина И.Е. обучалась на международных курсах по проблемам ИППП на французском языке 
под патронажем института им. Л. Пастера (2000 г.). Научная работа, представленная ею на первый 
региональный конкурс молодых ученых Смоленска (2004 г.) получила почетное первое место в 
номинации «Практические и организационные научные работы». Торшина И.Е. является автором 
более 280 научных печатных работ, методических пособий и монографий, посвященных 
актуальным проблемам современной дерматовенерологии.  
Образовательная деятельность кафедры традиционно связана с факультетами СГМУ: 
педиатрическим, лечебным, стоматологическим, факультетом иностранных учащихся и 
факультетом дополнительного профессионального образования. За время существования кафедры 
тысячи студентов изучили учебную дисциплину «Дерматовенерология», сотни клинических 
интернов и ординаторов приобрели медицинскую специальность «Дерматовенерология». Лекции, 
практические и семинарские занятия проводятся с использованием новых компьютерных 
технологий. Коллективом кафедры создан обширный банк фотографий, тестов, ситуационных 
задач, учебных фильмов, учебно-методических и учебных пособий. 
В условиях модернизации системы последипломного и послевузовского высшего медицинского 
образования коллективом кафедры разработаны и утверждены курсы повышения квалификации и 
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профессиональной переподготовки специалистов, которые позволяют обучающимся на высоком 
методическом уровне получить новые знания и компетенции по различным актуальным 
проблемам дерматовенерологии: ежегодно на кафедре обучаются 30-40 врачей, подтверждая свою 
квалификацию врача дерматовенеролога и врача-косметолога. Результатом этой работы являются 
положительные отзывы дерматовенерологов не только Смоленской, но и Псковской, Брянской, 
Калужской, Тульской, Калининградской, Рязанской областей. 
Сохраняются добрые традиции кафедры по совместной работе с практическим здравоохранением 
по охране здоровья населения. Сотрудники кафедры совмещают преподавательскую деятельность 
с работой в качестве врачей дерматовенерологов в различных учреждениях здравоохранения г. 
Смоленска и Смоленской области. Главный врач Смоленского областного кожно-
венерологического диспансера, кандидат медицинских наук Евстафьев В.В. с 2002 г. является 
доцентом кафедры. В разные годы сотрудниками кафедры по совместительству были заведующие 
дерматологическим отделением (Бетремеев О.И., Фроленкова Э.А., Булдакова М.В., Зирчик А.А.), 
поликлиническим отделением Смоленского областного кожно-венерологического диспансера – 
Парамонова Н.А. 
Коллектив кафедры плодотворно сотрудничает с ЧУЗ «Клиническая больница ОАО РЖД» 
(главный врач – Морозов М.В.), оказывая консультативную помощь больным дерматологического, 
ревматологического, гематологического и терапевтического отделений больницы. Совместная 
работа больницы и кафедры в аспекте научного сотрудничества представлена изобретениями, 
рационализаторскими предложениями, научными статьями в ведущих печатных российских и 
зарубежных изданиях. 
Основными направлениями научной деятельности кафедры в настоящее время остаются проблемы 
венерологии и сифилидологии; изучение функциональных изменений нервной и сосудистой 
систем кожи, в том числе, с использованием неинвазивных методов диагностики, проблемы 
дерматологии и венерологии детского возраста; возрастные особенности дерматовенерологии и 
косметологии у молодых, взрослых, беременных и геронтологических пациентов и др. [1-3]. 
Кафедра активно формирует и поддерживает научные, практические связи с техническими и 
медицинскими вузами России (Балтийский технический университет им. И.Канта в г. 
Калининград – заведующий лабораторией оптический излучений, доцент Шитц Д.В.; медицинские 
университеты г. Киров (зав. кафедрой дерматовенерологии д.м.н., профессор Кошкин С.В.), г. 
Курск (зав. кафедрой дерматовенерологии, д.м.н., профессор, Силина Л.В.), г. Ижевск (зав. 
кафедрой, д.м.н., профессор Загритдинова Р.М.) и многими другими), ближнего зарубежья 
(Витебский государственный медицинский университет – зав. кафедрой дерматовенерологии 
профессор, д.м.н. Адаскевич В.В.; Гродненский государственный медицинский университет – зав. 
кафедрой д.м.н., профессор Хворик Д.Ф., Белорусская медицинская академия последипломного 
образования – зав. кафедрой д.м.н., профессор Панкратов В.В.) и дальнего зарубежья (Гданьский 
медицинский университет – зав. кафедрой дерматовенерологии и аллергологии профессор Роман 
Новицкий; военно-медицинский университет г. Гдыня – зав. кафедрой профессор Ромуальд 
Ольшанский; медицинский университет Лестера (Великобритания) и медицинский университет в 
Брисбане (Австралия) – профессор Агата Булинска, Тартусский медицинский университет 
(Эстония) – профессор Кюлли Кинго) и др., являясь участниками совместных научно-
практических конференций, форумов, семинаров.  
Так, в 2019 г. кафедра инициировала и успешно организовала проведение первой международной 
конференции «Интегративная и синтетическая дерматовенерология» с привлечением докладчиков 
из России, стран ближнего и дальнего зарубежья, участниками которой стали врачи различных 
специальностей. В настоящее время кафедра имеет постоянный состав: зав. кафедрой, д.м.н. 
Торшина И.Е., доцент В.В. Евстафьев, ассистенты кафедры: Бусько Т.М., Разлада О.Г., 
Авсянникова О.О., Аверина С.И., Зирчик А.А.  
С учетом изменений в научной и практической специальности, касающейся проблем 
дерматовенерологии, в 2018 г. структурное подразделение было переименовано в кафедру 
дерматовенерологии, косметологии и дополнительного профессионального образования. 
Коллектив кафедры активно привлекает студентов и ординаторов в работу студенческого 
научного кружка и общества молодых ученых, что позволяет не только расширить кругозор 
будущих выпускников университета, но и сформировать их общекультурные, профессиональные 
компетенции в освоении профессии врача [1-3]. 
Участие всех поколений, обучающихся и обучающих (студентов, ординаторов, аспирантов, 
преподавателей, врачей факультета дополнительного профессионального образования), во всех 
аспектах деятельности кафедры, позволяет не только сохранять, но и приумножать традиции 
научной, практической, организационной, исследовательской работы старейшего подразделения 
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Смоленского медицинского университета в решении актуальных проблем дерматовенерологии и 
косметологии. 
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