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Резюме 

В статье описывается жизненный, научный, педагогический путь доктора медицинских наук, 
академика РАЕН, профессора кафедры ортопедической стоматологии с курсом ортодонтии, 
заслуженного врача России Аболмасова Николая Гавриловича, одного из основателей Смоленской 
школы стоматологов-ортопедов, 56 лет жизни которого были связаны с подготовкой врачей-
стоматологов в Смоленском медицинском институте (в последующем академии, ныне 
университете). За время работы под руководством Николая Гавриловича были защищены 7 
кандидатских диссертаций, получены патенты на изобретения, опубликовано более 300 научных 
работ разного уровня, среди которых 2 монографии, 11  изданий учебника  «Ортопедическая 
стоматология», 2 учебных пособия «Пропедевтика стоматологических заболеваний» и 
«Ортодонтия». Его жизненный и научный путь может служить примером для студентов и 
молодых врачей стоматологов. 
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Abstract 

This Article is devoted to lifejouney, scientific and teaching path of RAEN Academician, professor of 
Smolensk State Medical University prothetic and orthodontic dentistry, Honored Doctor of Russia, M.D. 
Abolmasov Nikolai Gavrilovich. He was one of the founders of Smolensk school of prothetic dentistry, 
whose 56 years of life were associated with training of doctors Dentists at the Smolensk Medical Institute 
(later Academy, now the University). Supervision of Nikolai Gavrilovich resulted in 7 candidate 
dissertations were protected, patents for inventions were obtained, more than 300 scientific works of 
various levels were published, including 2 monographs, 11 editions of the textbook “Orthopedic 
Dentistry”, 2 textbooks “Propaedeutics of Dental Diseases” and “Orthodontniya” ". His life and scientific 
path can serve as an example for students and young dentists. 

Keywords: Smolensk State Medical University, history of dentistry, prothetic dentistry, dentistry study, 
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«Врач должен быть профессионалом, сострадающим пациенту,  

помнить своих учителей, малую родину, Россию  

и быть патриотом нашей страны» 

Аболмасов Н.Г. 
 

 
Заслуженный врач России, доктор медицинских наук, профессор Николай Гаврилович Аболмасов 
родился 25 апреля 1938 г. в селе Вязовое, Щигровского района, Курской области, в крестьянской 
многодетной семье, где было восемь детей. За его рождение, а он стал седьмым ребенком, мать 
получила медаль материнской славы 3-й степени. Босоногое, голодное, послевоенное детство. Из 
нищеты семью вытаскивал старший брат Алексей. Вернувшись с войны, он смог получить высшее 
юридическое образование и в 1949 г. переехал в г. Елец Липецкой области, куда вскоре перевез и 
всю семью.  

В 1954 г., окончив 8 классов средней школы, Николай Аболмасов поступил на фельдшерско-
акушерское отделение Елецкого медицинского училища. Он хорошо учился, получал стипендию. 
Деньги небольшие, но и это была какая-то помощь многодетной семье.  
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Профессор Аболмасов Н.Г. 
 
В 1956 г. Н.Г. Аболмасов успешно окончил училище, получив диплом с отличием, и начал свою 
трудовую деятельность фельдшером-акушером в здравпункте Донских каменных разработок на 
станции Дон,  Липецкой области, а потом в городе Канске Красноярского края. Николай 
познакомился и подружился с коллегами –врачами, профессионалами своего дела и понял, что 
хочет учиться дальше. В 1957 г. он, не зная еще в то время, что такое стоматология, поступил на 
стоматологический факультет Калининского медицинского института (ныне Тверской 
государственный медицинский университет). В студенческие годы Н.Г. Аболмасов отличался 
трудолюбием и целеустремленностью, учился на «хорошо» и «отлично», занимался легкой 
атлетикой (бег на короткие дистанции: 100 м, 200 и 400 м), вел активную комсомольскую и  
общественную работу: был заведующим спортивным сектором в профкоме института, работал на 
целине по уборке урожая в колхозе «Путь к коммунизму», в деревне Сабунды Акмолинской 
области (ныне Астанинская) в Казахстане, за что был награжден медалью «За освоение целинных 
земель». 

После окончания вуза в 1962 г. Николай Гаврилович попал по распределению в Ржевскую ЦРБ 
Калининской области, где работал врачом-стоматологом в течение двух лет. В 1963 г. во вновь 
открывшемся Смоленском медицинском институте, была объявлена целевая аспирантура для 
будущих стоматологических кафедр. По ортопедической стоматологии для поступления в 
аспирантуру деканом Калининского мединститута, Екатериной Александровной Абакумовой был 
рекомендован выпускник КГМИ Аболмасов Николай.  

С 1964 по 1967 гг. целевой аспирант Аболмасов Николай Гаврилович учился в своей Alma Mater, 
где его научным руководителем по кандидатской диссертации был талантливый стоматолог-
ортопед с большим практическим опытом, доктор медицинских наук, профессор Евгений 
Иванович Гаврилов, о котором Николай Гаврилович всю свою жизнь отзывался с теплотой и 
уважением. В 1967 году Н.Г. Аболмасов успешно защитил кандидатскую диссертацию по теме 
«Зоны безопасности в твердых тканях передних зубов и их клиническое значение», которая 
признана профессиональным сообществом фундаментальным трудом в стоматологии. 

С этого, знакового для молодого ассистента 1967 г. и до последних дней своей жизни научно-
педагогическая и лечебная деятельность Николая Гавриловича Аболмасова была связана со 
Смоленским государственным медицинским институтом (в последующем –академией, ныне –
университетом), где он прошел путь от ассистента кафедры до заведующего кафедрой 
ортопедической стоматологии. 
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Аспирант Аболмасов Николай 
 

В 1977 году в Смоленском медицинском институте по распоряжению ректора СГМИ проф. 
Старикова Г.М. и инициативе доцента Аболмасова Н.Г. были организованы сначала курс, а потом 
кафедра детской стоматологии, которой он затем руководил 7 лет. Во время руководства вновь 
организованной кафедрой в 1981 году Николаем Гавриловичем была защищена докторская 
диссертация на тему: «Этиология, патогенез, диагностика, клиника и лечение прогении», которая 
была отмечена не только на уровне Всесоюзного профессионального сообщества, но и за 
пределами СССР, о чем свидетельствуют многочисленные обращения с приглашением выступить 
на международных стоматологических форумах. 

  

 
 

Консультация доцента, заведующего кафедрой детской стоматологии Аболмасова Н.Г. 

На фото: доценты Котомин Б.В., Макаренкова Л.В., студенты 

 
В 1984 году Н.Г. Аболмасов был избран по конкурсу на должность заведующего кафедрой 
ортопедической стоматологии. В сферу научных интересов профессора и возглавляемого им 
коллектива входило изучение основных стоматологических заболеваний, их профилактика и 
методы ортопедического лечения. За время руководства кафедрой Николай Гаврилович 
подготовил 7 кандидатов медицинских наук, им опубликовано более 300 научных работ разного 
уровня, среди которых 2 монографии, учебник «Ортопедическая стоматология», выдержавший 11 
изданий, 2 учебных пособия «Пропедевтика стоматологических заболеваний» и «Ортодонтия», 2-е 
издание которого профессор посвятил 100-летию родного вуза. Профессор Н.Г. Аболмасов 
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являлся автором одного патента, 9 изобретений и 17 рационализаторских предложений в 
соавторстве, был отмечен нагрудным значком «Изобретатель СССР». 

 

 
 

Коллектив кафедры ортопедической стоматологии 1990 г., верхний ряд слева: Л.Д. Баранова, О.К. 

Тарасенков, Л.В. Рябцева, Л.А. Кириллова, Н.Н. Фролов., В.К. Котков, Т.И. Бадебкина, В.А. 

Бычков, В.К. Ковальков; нижний ряд слева: А.М. Ермашкевич, Н.Г. Аболмасов. 

 
За время работы в вузе Николай Гаврилович вел активную общественную деятельность, много лет 
возглавлял партийную организацию стоматологического факультета, был Главным детским 
стоматологом Смоленской области, избирался депутатом Смоленского областного совета 
народных депутатов. В 2004 г. Николай Гаврилович был удостоен почетного звания Заслуженный 
врач Российской Федерации, также он являлся действительным членом РАЕН.  

 

 
 

Основные труды: «Ортопедическая стоматология» и «Ортодонтия» 
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Профессора отец Аболмасов Н.Г, сын Аболмасов Н.Н. 

  
В 2007 году по инициативе профессора к кафедре ортопедической стоматологии был присоединен 
курс ортодонтии. Николай Гаврилович Аболмасов был высококвалифицированным педагогом, 
требующим от студентов знание своего предмета. При опросах студентов нашего вуза его 
регулярно называли одним из лучших лекторов среди сотрудников клинических кафедр. Николай 
Гаврилович щедро делится со студентами и молодыми специалистами своим богатым 
профессиональным опытом. Он воспитал не одно поколение стоматологов-ортопедов, 
работающих не только в г. Смоленске и области, но и далеко за их пределами.  

 

 
 

Консультация профессора Аболмасова Н.Г. (2017 г.) 

 
С 2011 по 2017 гг. профессор Н.Г. Аболмасов являлся председателем Ассоциации стоматологов 
Смоленской области (АССО). В этот период ассоциация плодотворно и активно работала: 
организовывались семинары, лекции, конференции для стоматологической общественности г. 
Смоленска и области; стали регулярно проводиться апробации результатов исследований, 
кандидатских диссертаций аспирантов и соискателей; были расширены профессиональные связи 
АССО с другими стоматологическими ассоциациями России.  

Николай Гаврилович поражал нас своей работоспособностью, умением и желанием работать. 
Долголетняя безупречная трудовая деятельность профессора Н. Г. Аболмасова была оценена по 
достоинству. Он награжден значком «Отличник здравоохранения» (1976), медалью «Ветеран 
труда» (2001) и орденом «Георгий Победоносец» II степени (2005), орденом «За заслуги перед 
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стоматологией», многочисленными грамотами и благодарственными письмами. Свидетельством 
большого авторитета профессора Н. Г. Аболмасова явилось избрание его в 2013 году Почетным 
профессором Смоленского государственного медицинского университета. Последние годы жизни 
Николай Гаврилович работал в должности профессора кафедры и до последнего дня оставался на 
рабочем месте, руководя аспирантами, проводя научные конференции, выпуская новые учебники, 
и не смотря на болезнь, с открытым сердцем делился своим богатым научным и практическим 
опытом. Двери его кабинета всегда были открыты для бывших учеников, которые не забывали 
дорого профессора, ценили его заслуги и умение «зажигать» любовью к профессии новые сердца. 
Многие из выпускников передали это желание свои детям и даже внукам, с которыми Николай 
Гаврилович также бескорыстно делился своим знаниями, не забывая при этом про воспитание не 
только врача, но и Человека. 

 

 
 
Свободное от работы время Николай Гаврилович любил проводить на даче, расположенной на 
берегу Днепра, увлекался чтением книг (собрал хорошую библиотеку художественной и 
профессиональной литературы). Свою любовь к медицине и стоматологии профессор передал не 
только своим многочисленным ученикам, но и членам семьи. В медицинской сфере, больше всего 
в стоматологии, работали и продолжают работать больше трех десятков многочисленных 
родственников, для которых профессиональный путь Николая Гавриловича стал примером для 
подражания. Сын и внук профессора продолжают реализовывать его научные исследования и 
связали свою жизнь именно с ортопедической стоматологией и ортодонтией. 

Трудовой путь нашего Учителя и Наставника заслуживает глубокого уважения и признания. В 
2023 году состоится 60-летний юбилей стоматологического факультета СГМУ. В этом же году 
исполнилось 85 лет со дня рождения профессора Николая Гавриловича Аболмасова, 56 лет жизни 
которого были связаны с подготовкой врачей-стоматологов на Смоленской земле.  

Светлая память. 
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